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Miskovice maji novou materinku

Pondéli 23. srpna bylo velkym svatkem
pro predskolaky z Migkovic a Cakovic, kteff
si poprvé mohli vyzkouset, jak se jim bude
libit v nové Skolce v ulici Tuharské, ktera je
detaSovanym pracovistém matefské Skoly
Cakovice Il se sidlem v Treboradicich. Dve-
fe Skolky se pro né, jejich rodiCe, prarodice
a pratele oteviely ve 14 hodin slavnostnim
pfestfizenim péasky starostkou Alenou
Samkovou, ndameéstkyni primatora hl. mésta
Prahy Marii Kousalikovou a feditelkou Skol-
ky Hanou Krélovou.
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V uvitacim projevu se namestkyné pri-
matora pro oblast Skolstvi zminila o tom,
Ze udalosti podobného druhu jsou pro ni
zvlast pfijemné, protoze jich neni opravdu
mnoho a vyzdvihla zasluhy starostky, ktera
nelinavné ,boxovala“ za finan¢ni pfispévek
od magistratu, az ho dostala. Bez néj by
byl tento projekt zcela nerealny. Vzdyt cela
stavba pfisla na 18 miliond, pficemz z pro-
stfedk( magistratu bylo pouzito rovnych
15 miliontd korun.

Pokrac¢ovani na strané 4

Starostka Alena Samkova, reditelka skolky Hana Krélova a nameéstkyné primatora Marie Kousalikova
spolecné s détmi slavnostné prestrihly pasku pred zadnim vehodem do nové Skolky.

Foto Adéla Bartonic¢kova
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Od zéri zacaly skolakdm opét jejich povinnosti. Nic nového, déje se tak kazdym rokem.
Presto je tento skolni rok svym zplsobem vyjimecny. Ve Skolstvi obecné se zacalo Setfit,
na nékterych zakladnich Skolach se zavadi pro prviidky nové pismo a stfedoskolaky v celé
republice nemine premiéra v podobé novych statnich maturit. A protoZe jde o horkou
novinku, vétSina stfedoskolakd si uz nyni na podzim vyzkousi maturity nanecisto, aby
se ujistili, ze je v prlbéhu kvétna zvladnou i naostro.

Co je nového na $kolach na Uzemi nasi méstské Casti, na to jsme se zeptali reditel(i
zdejsich Skol. Mgr. Martin Strelec, feditel ZS Dr. Edvarda Benese, Mgr. Véra Novakova,
feditelka SOS a SOU a PhDr. Daniela Hochmanova, Feditelka ¢akovického gymnazia,
odpovidali na Ctyfi stejné otazky. Tady jsou jejich odpovédi.

Pokrac¢ovani na strané 10

Zavérecny ucet
cakovickeé radnice

Komunalni volby jsou za dvefmi, a tak
je nejvyssi Cas, abychom si zrekapitulovali
posledni volebni obdobi. | kdyz, upfimné
feceno, velké investice nejsou jen otazkou
poslednich ¢tyr let. Od napadu pres zajisténi
financi, véemoznych povoleni, vybrani do-
davatele, zahdjeni stavby, kontroly prabéhu
praci az po kolaudaci a predani k uzivani
mnohdy uplyne spousta ¢asu a jedno voleb-
ni obdobi na to opravdu nestaci. Soucasné
vedeni ¢akovické radnice se pfi pohledu
na to, co pomohlo zlepSit nebo v nékterych
pfipadech i znacné zménit Zivot zdejSich
obyvatel, nemusi vlibec za nic stydét. A vy-
jmenovavat UpIné vSechny Uspésné investice
také neni mozné. V rozhovoru se starostkou
Alenou Samkovou se tedy pokusime o vycet
alespori téch nejdulezitéjsich.

Pani starostko, kdyZ se ohlédnete zpatky,
jak hodnotite roky svého pusobeni v Cele
Cakovické radnice?

Dalo by se jednoduse fict, Ze v tuto chvili
mame za sebou obdobi budovani zakladni
infrastruktury — velké investice do skolstvi,
inzenyrskych siti, velké rekonstrukce parku
¢i radnice. Nyni nastava ¢as ,detailu” — tedy
jakéhosi dopracovani téchto zakladnich
¢lankd fungovani obce a postupné vylep-
Sovani naseho domova. Pokud bych to
prirovnala k rekonstrukci rodinného domku,
tak uz mame po kolaudaci a nyni se zafizu-
jeme. Jesté nam sice tu a tam néco chybi,
ale uz jsme si umyli ruce od malty a zuli
.bagancata“. Ted naviékdme Cisté montérky
a rozhlizime se, jak si domov zutulnit.

Podivejme se na investiéni akce, které
jsou nejvice patrné — zamecky park, oprave-
ny kostel, nova a zrekonstruovana Skolska
zafizeni, nova télocvicna, nova sluZzebna
méstské policie, ale i stavba nové radnice
v Cukrovarské ulici nebo domu s pecovatel-
skou sluzbou v Tfeboradicich...

Ano, kdo z ob¢anu zapéatra v paméti,
mUize potvrdit, Ze jde jednoznacné o dila,

Pokra¢ovani na stranach 2 a 3
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INFORMACE O CINNOSTI RADY MC
A ZASTUPITELSTVA MC

Na 98. az 101.zasedani Rada MC Praha - Cakovice projednala

celkem 88 bodl a prijala usneseni ¢. USN RM 288/2010 az USN

RM 371/2010. Program téchto jednani obsahoval mij.:

- navrh smlouvy o dilo se spol. Lita Sport s.r.0., Praha 5 na vy-
robu a instalaci ochrannych siti ve sportovni hale

- navrh smlouvy o dilo se spol. Windows Holding, a.s., Lazné
TouSen na vyménu oken v objektech skolni jidelny a skolni
druziny

- navrh smlouvy o dilo s firmou ing. Lenka Bazantova, Pred-
hvozdi na Upravy a vybaveni zahrady MS v Migkovicich

- navrh smlouvy na dilo se spole¢nosti Walco CZ, s.r.0., Praha 8
na opravu nékterych chodnik( v obci Praha, k.U. Cakovice
a Treboradice

- navrh smlouvy o dilo se spole¢nosti Tomovy parky s.r.o.,
Karlovice na rekonstrukci détskych hfist v obytném souboru
U Parnikd a u cukrovaru

- rada schvalila pfedani pozadavkd na finan¢ni zdroje z roz-
poctu hl. m. Prahy pro rok 2011 na zajisténi investi¢nich akci,
v celkové vysi 107 000 000,- K&

- rada schvdlila projektovou dokumentaci a vypsani vybérového
fizeni na dodavatele kompletniho feSeni Upravy vnitrobloku
v lokalité Na Kacence, Miskovice

- rada schvdlila finanéni pomoc obcim Janska, okres Décin,
a Bily Kostel nad Nisou ve vysi 50 000K¢ jako prispévek
na likvidaci povodriovych $kod ze srpna 2010

- rada schvdlila pfispévek na poradani Treboradického posvi-
ceni pani Labikové jednajici jménem volného sdruzeni LiPa

- dalsi body jednani, které se tykaly napf. stanovisek navrhi
vyhlasek HMP, projektové dokumentace, souhlasl s uloze-
nim pfipojek do pozemku ve vlastnictvi hl. m. Prahy, svéfena
sprava MC PC, povoleni vstupu na pozemky apod.

Zépisy z jednani Rady a Zastupitelstva MC jsou uloZeny na Uradu
MC a jsou také umistény na strankdch www.cakovice.cz

Ing. Milena Pekarova, tajemnice UMC Praha - Cakovice

V minulém Cisle ¢asopisu bylo v této rubrice chybné uvedeno
datum konéni 21. zasedani ZMC.

Zasedani se konalo 23. ¢ervna 2010, nikoliv, jak bylo uvedeno
21. Cervna. Za tuto chybu se ¢tenarim omlouvame.

Zavérecny ucet radnice

Pokracovani ze strany 1
kterd v mnohém zménila tvar nasi méstské ¢asti. Samoziejmé,
ze bychom si je nemohli dovolit bez $tédrého pfispévku z rozpoc-
tu hlavniho mésta Prahy. Napfiklad budova nové bezbariérové
radnice v misté byvalého objektu sluzeb, diim s pecovatelskou
sluzbou v Tfeboradicich, nova télocvicna a dalsi investice jako
nové chodniky a komunikace v MiSkovicich a Cakovicich, na-
stavba se Sesti novymi u¢ebnami v zakladni skole, rekonstrukce
Cistirny odpadnich vod v MiSkovicich nebo stavba kanalizace
v celych Tieboradicich a ve vétsi 8asti Cakovic, to jsou investiéni
akce hrazené pfimo z ,magistratniho rozpoctu®. Ale kdo kdy
zadal o jakékoli dotace, vi, Ze samo se nic neudéla, a je nutno
se poradné pricinit a penize sehnat. Celkem na Uzemi méstské
¢asti magistrat ze svého rozpoctu proinvestoval témér 1,5 mi-
liardy korun. Z rozpoctu meéstské casti Slo témér 200 miliond
korun a pokud vezmeme v Uvahu i ostatni investory (kupfikladu
prispévky developer( na Skolky, opravy chodnikd v rezii spravcu
siti atd.), dostdvame se na ¢astku vice nez dvé miliardy korun.

To je rozhodné Uctyhodna ¢astka. PribliZme si ty nejdileZitejsi.

Netroufnu si odhadnout, kolik ¢tenarl si napfiklad jesté pa-
matuje, jak vypadal pred par lety zamecky park. Misto travniku
a kvétin tam mél hlavni slovo plevel a kopfivy. Pramenisté bylo
zpustlé a pIné odpadkU. Na misté zahonu rdzi a piskovisté stala
zahradkarska kolonie. Pfeména zdmeckého parku do soucasné
podoby trvala vice nez tfiroky. Ale nynije parkis par¢ikem pred
zamkem chloubou Cakovic. Ostatné ani celkova rekonstrukce
zamku nebyla jednoducha a probihala dva roky. Letos kon¢ime
posledni etapou — vestavbou ateliéru v podkrovi.

Kostel sv. Remigia se po mnoha desetiletich chatrani dockal
nové stfechy a fasady. Opravena byla také Céast interiéru, so-
chy byly postupné zrestaurovany a to, ze je kostel dobre vidét
i za tmy, za to, v tom dobrém smyslu slova, mdze slavnostni
nasviceni — to vSe se ale samo neudélalo.

Rekonstrukci staré a stavbou nové radnice se zase o kus
vylepsily sluzby obcantm. Zfizeni Czech Pointu, bezbariérovy
pfistup do nové radnice, prodlouzeni provozni doby Urfadu — vSe
jsme délali pro zlepSeni komunikace s vefejnosti a s védomim,
Ze obcan a Urad nejsou a nesmi byt nepratelé, ale partnefi.

V oblasti skolstvi nesmime zapomenout na vystavbu nové
mater'ské koly s kapacitou 100 déti, kterou mnozi znaji jako Ctyi-
listek. Podafilo se nam kompletné opravit také dalsi tfi budovy
materskych skol. V kone¢ném dusledku se kapacita predskolnich
zafizeni zvySila na dvojnasobek, coz v souvislosti s novou vystav-
bou na Uzemi méstské ¢asti neni podle mého nazoru zanedba-
telny pocin. Nového kabatu se dockala i zakladni $kola a nejen
toho, pfi té pfilezZitosti jsme pfistavéli 6 novych tfid a vyménili
okna. A co nové télocviéna? O té se v Cakovicich ,mluvilo® vice
nez 25 let a teprve my jsme se o jeji vystavbu skutecné zasadili.
Kdyz mluvime o $kolstvi, je nutné zminit i budovu gymnazia.
Vzpomenete si jesté jak vypadala pred par lety?

Dalsi velkou oblasti, kam v poslednich letech teCou penize,
jsou komunikace, vefejna prostranstvi, vefejna zelen a inzenyrské
sité. Kdyby chtél nékdo spodcitat, jaké je v nasi méstské cCasti
délka novych chodnikd, dosel by k ¢islu téméf 11 km za bezmala
70 miliond korun. MGzeme se potésit z novych aleji sakur, lip ¢i
javord, obnovili jsme nékteré cesty, nechali jsme vysazet vice nez
300 novych strom( a kefd, vyrostla nova détska hristé — u Skolky
v Névské, dale v ulicich U Parnikd, Ke Stadionu a Krémarovska.
Vice nez 500 miliond korun je ,zakopano v zemi“ v kanalizacnich

Pokracovani na strané 3
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Zavérecny ucet radnice: investice presahly 2 miliardy

Dokonéeni ze strany 2
a vodovodnich fadech. Jesté pred par lety
byla kazdou chvili porucha na vodovodnim
fadu v Cukrovarské — dnes uz si nikdo ne-
vzpomene, jak to bylo Casto. V této souvis-
losti je tfeba zminit rovnéz obnovu vozového
parku technické spravy uradu. Vzdyt bez

funguijicich stroji by nebylo mozné napfi-
klad sekat travu, Cistit kanaly, uklizet snih,
zametat ulice nebo odvazet kontejnery.

Zatim jsme tady miuvili o investi¢nich
akcich, které jsou vidét. MoZna bychom
se ale méli zminit i o téch nehmotnych
vydajich, které figuruji v rozpoctu méstské
déasti a jeZ dotvareji Zivot lidi v Cakovicich,
Miskovicich i Treboradicich.

Tyto vydaje se tykaji zejména sportu
a kultury. Podpora sportu to neni jen jiz
zminéna vystavba télocviCny, ktera slouzi
pfes den pro potieby ¢akovickych $kol
a vecCer vefejnosti, stejné jako sportovni
hristé v Jizerské ulici, ale také podpora
sportovnich oddilll — FC Miskovice maji
diky dotaci z ¢akovického rozpoctu nové
kabiny, SK Treboradice zase kanalizaci
a branky. Kromé toho samozfejmé kaz-
doro¢ni finanéni pfispévek na provoz od-
dild. Stabilni je i finan¢ni podpora TJ Avia
Cakovice. Jako jedna z mala méstskych

¢asti se vénujeme systematické podpore
handicapovanych sportovcd, ktefi u nas
ziji. Uz nékolik let podporujeme mladou
reprezentantku v plavani handicapovanych
sportovcll Katku Komarkovou i Gzasného
bojovnika v pelotonu cyklistd na zavodni
tfikolce Pavla Opla.

Co se tyka zdejsiho kulturniho Zivota,
staly se akce jako Cakovické slavnosti,
mikula$ské nadilky, vano¢ni setkani se-
niord, promenadni koncerty v parku, vy-
stavy obraz(, koncerty v zadmku, vano¢ni
koncerty, festival sborového zpévu, détské
dny, hasi¢ské baly, paleni ¢arodéjnic, béh
zdmeckym parkem nebo plavecké zavody
jiz tradici. A vSechny tyto akce stejné jako
kniha o Cakovicich maji stejného mecena-
Se — Cakovickou radnici. Z ptvodnich sto
tisic prekonala finan¢ni ¢astka na podpo-
ru kultury a sportu v nasi méstské Casti
metu jednoho milionu korun. A to se jesté
znaénou Cast akci dafi spolufinancovat
ze sponzorskych prispévku. Kulturni zivot
nasi méstské ¢asti je zkratka stale pestrejsi
a pestrejsi. Nemluvé o tom, Ze do této pes-
tré nabidky letos pfibyl velikono¢ni jarmark,
podzimni posviceni a venkovské trhy.

Pani starostko, najde se i néco, s ¢im
se radnice prilis chlubit nemize? Néco,
co jste sice na zacatku volebniho obdobi
slibovali, ale zatim na to neprisla rada?

Samoziejmé. Nic neni jen Cerné nebo
bilé. UrCité se najde dost véci, které
se nepovedly a velmi mé to mrzi. Nejvétsi
bolesti souc¢asnych Cakovic je tranzitni
doprava. Bohuzel stale se odklada stavba
silni¢niho okruhu, ktery by ndm hodné od-
leh¢il. Doufala jsem, Ze za predchozi ¢tyfi
roky uz budeme dal. Vysledek je ,diky*“
obstrukcim nékterych radoby ochrancl

Zivotniho prostiedi velka nula. Je smutné,
Ze par desitek ,aktivist(“ drzi v Sachu sta-
tisice obyvatel Prahy. Stejné tak jiz fadu
let nefeSeny a bohuzel v dohledné dobé
nefesitelny problém s nedostate¢nou ka-
pacitou ¢akovické posty. Pfed dvéma lety
to jiz vypadalo velmi nadéjné, ale ouha
— pfisla krize a projekt na vystavbu aredlu
sluzeb s postou, zdravotnim stfediskem,
jeslemi a skolou je stéle na startu. Urcité by
se toho dalo vyjmenovat vic, ale zavérecny
Ucet necht ¢lendm rady a zastupitelstva
vystavi volici.

Na Uplny zaver bych rdda podékovala
za spolupraci ¢lendm zastupitelstva, ktefi
pfilozili ruku k dilu at jiz pfi shanéni penéz
¢i organizovani kulturnich a sportovnich
akci, protoze sprava véci vefejnych — tedy
komunalni politika — je pfedevsim tymova
prace a bez spoluprace by se nic neude-
lalo. Nu a samoziejmé i zaméstnancim
Ufadu — mozna nékdo fekne, Ze jen délaji
svou praci, ale i ta se da délat rGizné, a ja
si dovolim tvrdit, Ze na$ Urad patii k tém

Vv

Diky za rozhovor.

K Iékariim nyni pohodInéji — zdravotnickou linkou

Dlouho pfipravovany projekt zdravot-
nické linky bude kone¢né spustén. Nova
nizkopodlazni linka 295, jejiz Ulohu dosud
Caste€né plnila linka 151, vyjede na svou
trasu podle dostupnych informaci jiz 10. fij-
na tohoto roku. Nabidne zejména seniorlim,
osobam s pohybovym omezenim a mamin-
kam s kocarky lepSi spojeni s nejvyuZziva-
neéjSimi zdravotnickymi zafizenimi v okoli
Cakovic. Nyni se jiz eka pouze na dodani
potfebnych nizkopodlaznich vozidel.

Projekt zdravotnické linky se zacal rodit
jiz v roce 2007 na spole¢nych jednanich
zéstupct Cakovic a Letfian, jejichz kompe-
tence se dotykaji organizace MHD v nasich
méstskych ¢astech. Koncept zdravotnické
linky byl od té doby vicekrat zménén. Mé-

nila se predstava o trase (pUvodné témér
shodna se soucasnou trasou linky 151),
ménil se i uvazovany rozsah provozu.
Tento zamér mel byt pilotnim prazskym
projektem realizovanym na Praze 9, v Let-
fanech a v Cakovicich. Nakonec se tento
»lethansko-Cakovicky“ napad stal zakla-
dem pro vznik celoméstského konceptu
zdravotnickych linek.

Nova linka 295 bude v provozu
ve vSedni dny pfiblizné v dobé od 6.00
do 22.00 hodin. Interval linky bude 30 mi-
nut po celé obdobi provozu.

Trasa povede polookruzné z Trebora-
dic pres Cakovice kolem $koly a koupalisté
do Letnan, kde nové obslouzi stfed sidlisté
Letiany, a zastavi napf. u polikliniky Let-

fiany nebo u ordinaci Iékarti v Sumperce.
Hlavni zastavkou na Proseku pro tuto
zdravotnickou linku bude samoziejmé
zastavka u proseckeé polikliniky. Z Proseku
linka zamifi do areélu fakultni nemocnice
Bulovka, kde bude stavét u hlavni vratnice
a dédle u Gynekologicko-porodnickeé kliniky
a u Ustavu radia&ni onkologie. Z Viychova-
telny pak linka pojede zpét do Tfeboradic.
Jsme velmi radi, ze se pro nase obcany
podafila zajistit pfima obsluha zdravotnic-
kych zafizeni, zejména pak vnitfniho are-
alu nemocnice Bulovka, coz jisté usnadni
cestovani zejména seniordim.
Ing. Jifi Vintiska
zastupce starostky
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Venkovské trhy zaujaly mistni i pfespolni zakazniky

Strededni Venkovské trhy v Cakovicich
se setkaly s nebyvalym zajmem obc¢anu.
UZ prvni den se od osmé hodiny ranni za-
plnilo nameésti J. Berana navstévniky a za-
kazniky z Cakovic a blizkého i vzdaleného
okoli. Cerstvé sklizend, je$té orosena zele-
nina se na né smala z kosik(d, nejraznéjsi
domaci klobasky vonély do dalky a ovocné
Stavy a vina lakaly k ochutnani.

Vyrobky ze zdravého rakytniku si koupila i sta-
rostka Alena Samkova.
Foto Adéla Bartonickova

Na své si pfiSly hospodyriky, které si
spize a lednice doplnily o novy sortiment
kozich, ovéich i kravskych syrti, domacich

Miskovice uz maji
Dokonceni ze strany 1

Pfitomné pfiSla pozdravit i Eva Bar-
toflovd, naméstkyné ministra Skolstuvi,
mladeze a télovychovy. Ta s potéSenim
konstatovala, ze nova miskovicka Skolka
patfi mezi nejhezéiv Praze. Napadité vyba-
vené herny v interiéru i rozsahla upravena
zahrada s prolézackami, skluzavkami,
houpackami a dopravnim hfistém budou
ur¢ité vhodnym prostfedim pro hrani
i vzdélavani predskolnich déti. Ty se také
hned po zahajeni rozebéhly po vSech
prostorach Skolky a zahrady a studenti
&akovické SOS a SOU, gastronomického
oboru, ktefi pro né pod vedeni feditelky
Véry Novakové pfipravili ob¢erstveni, méli
co délat, aby jim vS§em chutovky, mini pizzy,
ovoce, sladkosti, michané ovocné napoje
a dalSi dobroty stihli rozdat.

Miskovickd Skolka ma ale i svoji mi-
nulost. Pdvodni budova pochazi z 50. let
minulého stoleti a slouzila jako obecni
pradelna. Proto také byla postavena na sil-
né zavodnéné louce v blizkosti studanky
v &asti obce zvané Na Kagence. Casem
se potreby vyuziti budovy zménily a z by-
valé pradelny byl bez vétsi rekonstrukce
zfizen zemédélsky Utulek pro déti zameést-
nancu Statniho statku Miskovice, pozdéji
nazvany materska Skolka.

Stav objektu byl po témér Sedesati le-
tech uzivani zcela nevyhovuijici, toho si byla

vajicek ¢i slaniny, Cerstvych bylinek a hub,
a stejné tak navstévnici, ktefi se pustili
do konzumace pfimo u prodejcl. PSeni¢né
placky se slanou €i sladkou naplni, grilo-
vané klobasky nebo tfeba trdelnik pfisly
i po ranu k chuti.

Farmafi a péstitelé neSetfili v nabidce
potravin k ochutnani zdarma, aby za-
kazniky presvedcili, ze nabizené zbozi je
nejen Cerstvé, ale predevsim velice chutné.
Sortiment stank( byl zvolen i s ohledem
na zdravy zivotni styl, ktery zac¢ina tim, co
jime ¢i pijeme. Proto nebyl pfekvapenim
prodejni pult piny medu a vyrobkd z néj,
¢i napoju, zavarenin a dzem( z rakytniku,
ktery si uz historicky vyslouzil pfezdivku
Lvitaminova bomba“. Na své si pfisli i mi-
lovnici sladkosti a peciva, které nadherné
vonélo, aZ se sbihaly sliny, takze kolackim,
pernicklm a rohlickim malokdo odolal.

Je ziejmé, ze se vedeni Cakovické rad-
nice podafilo uspokojit poptavku mistnich
po moznosti nakoupit vSemozné dobroty
a Cerstvou sezdnni zeleninu ¢i ovoce piimo

O tom, Ze oblibené trdelniky chutnaji détem
i dospélim, svéd¢i i nase fotografie.

Foto Jindra Sorokova
od péstiteld. ,Prestoze byla organizace
trha velice naro¢na, vysledek stél zato, coz
nam potvrzuji spokojeni ob¢ané,” svéfila
se starostka Alena Samkova, kterd si zac¢a-
tek akce nenechala ujit a patfila k prvnim
zékaznikam. ,0de dneska si kazdou stfedu
od 8 do 17 hodin budou moci zajemci na-
koupit vSe, co soukromi vyrobci nabizeji, a to
pohodiné v misté bydlisté,” dodala. (SiH)

Do prostorné zahrady se veslo i dopravni hristé.

radnice méstské &asti Praha — Cakovice vé-
doma. Také potfeby obyvatel se za tu dobu
radikalné zménily. Cakovice jsou jednou
z rychle se rozvijejicich méstskych ¢asti,
kde narUsta pocet obyvatel i v souvislosti
s vystavbou novych bytd a domd.

Miskovicka Skolka je jednou ze Ctyf
budov slouzicich pro pfedskolni vychovu,
kterymi Cakovicka radnice disponuje.
Plany na jeji rekonstrukci maji letopocet
z roku 2007. Dva roky trvalo starostce
Alené Samkové, nez se ji podafilo sehnat
penize na to, aby se ze ,staré pradelny®
stala krasna moderni skolka pro padesat
Sest déti. Problém nadprdmérné poptavky
déti do Skolky se nevyhnul ani nasi mést-
ské Casti. Za posledni 3 roky se kazdy rok
kapacita Skolek zvySuje a zamérem radnice
je tento trend i nadale zachovat.

Budova Skolky zdobi MiSkovice svoji
veselou fasadou, laskavé vita déti pfi jejich

Foto Adéla Bartoni¢kova

prvnich krii¢cich do kolektivu vrstevnikd,
ale nejdulezitéjsi je, Ze se jim ve skolce
opravdu libi. (SiH)

RADKOVA INZERCE

Koupim garaz v ulici Ke Stadionu,
€. p- 290 — 319. Volejte 606 643 283.

Nabizim krasny, prostorny a slunny
3+kk, 69 m2v éakovicich, Hakenova ul.
Byt ma dva balkony, zapadni orientaci
avyhled do zelené. Je umistén v cihlové
novostavbé z roku 2007, s vytahem.
Cena dohodou. Pro vice informaci
volejte: 724 716 436.

Hledam spolehlivou osobu na uklid RD
v Cako., 100K¢&/hod., tel. 602 149 580.
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... Ceka jen na Vas!

Rezidence Viva se nachazi v Rynské ulici v méstské
¢asti Praha - Cakovice. Tato lokalita je idealni
pro bydleni a aktivni odpocinek.

162 byt 1 + kk, 2 + kk, 3 + kk, 4 + kk

klidna lokalita snadna dostupnost do centra
moderni bydleni kvalitni architektura

svétlé byty prostorné balkony nebo terasy
garazové stani, sklepni koéje ke kazdému bytu
internet kabelova TV a telefon
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Bok po boku Ziji manzelé Semikovi uz pul stoleti

Manzelé Anna a Josef Semikovi oslavili
20. srpna padesat let spole¢ného Zivota.
Do Cakovic se pfistéhovali z Pardubic,
aby byli na blizku dcefi a vnoucatliim
a v novostavbé v sidliti U zameckého
parku spokojené Ziji uz dva roky. Pfestoze
se v Cakovicich nenarodili, velmi rychle si
k novému bydlisti i sousedlm nasli hezky
vztah. Pravidelné se Ucastni akci, které or-
ganizuje Klub senior(i méstské ¢asti. Jsou
stéle aktivni a veseli a pan Josef, zapaleny
houslista, jesté hleda néjaké vrstevniky
na zalozeni kapely. ,Kdyby se v Cakovicich
nebo blizkém okoli nasel zatim alespon
harmonikar, také v dlichodu, jako ja, aby-
chom méli ¢as spolecné nacvicit néjaky re-
pertoar, to bych byl moc rad,” posteskl si.

Véfime, Ze se brzy nékdo najde
a 7e bude mit pan Semik pfilezitost svym
muzicirovanim potésit tfeba ¢leny Klubu
seniorl na jejich setkanich. Pani Anicka
si zase pochvaluje pravidelné stfedecni
venkovské trhy. ,Uz jsem si na né zvykla

HM (T posvivenskad dobaoly, jormr,
B

ool =eveatee, olilngg o prvlaapent peo dieti,

Q Afnda h\wﬁ? ﬂ T’i

Manzeliim Semikovym v den jejich zlaté svatby popidla i starostka MC Cakovice Alena Samkova.

a kazdou stfedu se vypravim na trhy hned
rano, aby mi nevyprodali Cerstvou zeleni-
nu,” svefila se.

nhrlm i

&

Vitwr paseicenskd zdbon

Vyuka anglictiny
v Cakovické fare

V tomto Skolnim roce nabizime vyuku
anglického jazyka, kterd by se konala
v kazdé Utery v odpolednich a podvecer-
nich hodinach ve spolecenské mistnosti
na fafe (nam. 25. bfezna 17).

VyuCuje Mgr. Petra Eflerova, lektorka
Jazykového institutu Praha. Jednotlivé
lekce trvaji 60 minut, ve skupiné bude ma-
ximalné Sest osob. Nabidka je vhodna pro
vSechny — od Uplnych ¢i ,faleSnych” zaca-
tecnikl az po pfipravu ke zkouskam PET,
FCE, CAE. Zvani jsou i seniofi a maminky
na matefské dovolené. Cena je 1700K¢
za pololeti.

Kontakt a domluva termin(:
e-mail: eflerova.el-riahi@volny.cz nebo
tel. 728 386 081.

P. Pavel Budsky
Rimskokatolicka farnost

Knihovna privita
spisovatele

Mistni knihovna Cakovice vas srdeéné
zve na besedu a autorské ¢teni se spiso-
vatelem Alexandrem Stainforthem nejen
o jeho nejnovéjsi knize Lady Jane. Jeho
hostem bude Josef Snétivy, autor chys-
tané novin-
ky ,Zeny
s kratkymi
nehty“. Ta by
se na pultech
knihkupectvi
meéla obje-
vit koncem
zafi. Beseda
se bude ko-
nat 11. fijna
od 14.00 ho-
din v Klubu
seniorQ. (js)

sotuboj srdci

Vychazi 10.9.2010

Foto Simona Hradilova

V Cakovicich jsou spokojeni a nezbyva,
nez jim obéma popiat pevné zdravi a jeste
dlouhy spolecny zivot. (SiH)

Podpis architekta
Kamila Hilberta

V srpnu byla dokoncena prvni faze re-
stauratorskych praci na kamenném plasti
kfestni kaple kostela sv. Remigia. Vychodni
zed'se skvéje ve své obnovené krase a po-
dafilo se zde dokonce objevit i skromny
podpis (viz obrazek) architekta stavby
Kamila Hilberta (1869 — 1933), podle jehoz
navrhu byla kaple v roce 1905 postavena.
I v Cakovicich mame tedy pamatku na toho-
to vyznamného stavitele, kterého proslavila
zejména dostavba svatovitské katedraly.

Provedené prace pfisly na 236 tisic K¢,
ztoho 200 tisic pochazi z grantu prazského
magistratu (na pfimou intervenci starostky
A. Samkové), zbytek pokryl pfispévek
mistniho zastupitelstva. Pamatkafi ocenili
vysokou kvalitu provedenych praci, mirneé
pfislibena byla ¢astka na pokraovani této
zapocaté akce v pfistim roce.

P. Pavel Budsky
Rimskokatolicka farnost
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TICEstoki ot
Lraha - Cvak(wc'ce

dava ve znamost; Ze 3iroké okoll se bude bavitc a dobie mitc

neb /ambciza to bude

Cakawc&e /»mwce/u

—_—

Tradicni staynoste /aowtcem ve stiedovekém duchw
Ke kau/au vetese na dobovem ja'rmafrkw
“Katovskd ditna a zbrofnice
ﬁ((;/kluraée a dermiyske /wedatavem
’Vyotou/aem znamé aéu/amdtp TIaxim Tarbulenc
Netta /Qaui Jro dete xdarma
Lo celé/ den te/ala ¢ studena krme
ecern program az do pdlnoce zapste kapela olokrce!
Yec ' frog do pt jiste kapel Fotokree!

/na/ 2010 od. 10°° hodin
naoo nam J %efrana

P ; X
T::L?E::HSH @ VivAa aﬁgt?cz ?E?H

=D

Lrogram Cakoyveckeho posyvicent
d 4

10.30  Za hfméni bubn@ maly prlivod okolo namésti, zdravice méstandim
a Uvod posviceni Heroldem
11.00  Zongléfi a komedianti
11.30  M.C.E. Sermiiské predstaveni
12.30  Mistr ostrého mece a tupého pohledu — divadelni pfedstavenicko
13.00 - 14.00
Maxim Turbulenc — vybér z aktualnich pisni
14.00  Kejklifské vystoupeni
14.30  Vivat Maria Therezia — jezdecké vystoupeni
15.00  Bujaré tance gotickych kréem a veselic
15.30  Buratinesco de pitore — etuda komedie dell arte
16.00  Zongléfi a komedianti
16.30  Patky méstanské — Sermifské predstaveni
17.00  Neveselé pfihody katovské
17.30  Ukazka palnych zbrani
18.00  Ukonceni historické ¢asti posviceni
18.30 — 00.00
Kapela Country mix — Holokrci
— vecerni posezeni, tanec a zpév

C’b@/amvodny‘ frogram v /awibev/zw dne
Navstéva u rytife — erby, korouhve, vypravéni s panosem o vyznamu erbl a heraldiky
Mincovni dilna mistra pregéfe — razici mincovni stroj, sbirka minci

Dilna mistra kata — vybaveni katovské dilny, mucici nastroje (palecnice...), vypravéni
Navstéva u kralovského lovciho — stfelba z historického luku, kuse, vrhani seker

Fkce /m“obc'/zd za kazdeho fzocvaaé

ey v v
Je3ime se na vail ucast.

15 let Indeco
let kvallty
Navstivte nasi novou prodejnu
skiini a kuchyni pfimo v sidle

firmy v Cakovicich a vyuZijte

aktualnich akénich nabidek.

Informace naleznete na

www.indeco.cz

INDECO

kuchyné na miru

Indeco CZ s.r.o.

Oderska 935/7a

196 00 Praha 9 - Cakovice
+420 283 101 340
info@indeco.cz
www.indeco-kuchyne.cz
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Béh Nadéje v Cakovicich

Méstska ¢ast Praha — Cakovice se letos
poprvé zapojuje do humanitarni akce za-
mérené na podporu vyzkumu rakoviny spo-
jené s verejnou sbirkou — Béh Nadéje. Jde
o sportovneé spole¢enskou akce zalozenou
na béhu, pochodu, jizdé na kole, koleCko-
vych bruslich, atd. Inspiroval se Uspé&snou
mezinarodni akci ,Béh Terryho Foxe*, ktery
se konal v Ceské republice 15 let (1993
az 2007). Je uréen Siroké verejnosti bez
omezeni pohlavi a fyzické vykonnosti.

Cakovicky Béh Nadéje startuje 9. fijna
ve 12.00 hodin na kfizovatce ulic Schoelle-
rova a Cukrovarska (pred postou) a je ur-
¢en Siroké verejnosti bez omezeni pohlavi
a fyzické vykonnosti. Trasa béhu povede
Schoellerovou ulici do Treboradic, ulici
Mezi hibitovy a Hamplovou na Svéceného
- po ni do Miskovic, kolem rybnika ulici
Na Kacence a Ke Zlatému kopci na polni
cestu k silnici do Prezletic. Dale pokracuje
lipovou aleji do zamku Cténice, kde je cil.

V roce 2008 se uskutec¢nilo 113 béhd
ve 113 méstech a obcich v celé Ceské
republice. Celkem béh absolvovalo 33 228
Ucastnikd, které podporilo asi 100 000
fanouskl. Na Gcet sbirky bylo toho roku
vybrano 710 tisic korun. V roce 2009
se bézelo v celé republice na 103 mistech
s Ucasti 29 000 bézcl a ziskem ve pro-

spéch vyzkumu rakoviny 660 tisic korun.
Pravidelny pohyb, stejné jako solidarita
s nemocnymi a podpora vyzkumu rako-
viny, pfedstavuji novou Sanci pro zivot,
novou nadéji.

Tésime se, Ze svoji hojnou Géasti Cako-
victi, Treboradicti a MiSkovicti také podpofi
dobrou véc! (SiH)

Chybéji vam v ¢akovickém zpravodaji néjaké informace?
Poradate zajimavou akci, soutéz nebo turnaj? Dejte nédm o tom véas védét!

Naméty posilejte na adresu s.vickova@centrum.cz

CHCETE PRODAT

DUM, BYT, CHATU CI POZEMEK ?

* SVERTE PRODEJ SVE NEMOVITOSTI DO RUKOU ODBORNIKA
Z VASEHO REGIONU

© PORADTE SE S NASIM REALITNIM MAKLEREM ZDARMA

Ing. Kvéta Holasova - 774 119 360
www.holasova.avareal.cz

u Gast CAKOVICE, MISKOVICE a TREBORADICE

X

AVAREAL

ma i

1nternet

jiz od 299 K¢ za mésic

vysoka prenosova rychlost - 16/16 Mbps

adc
net.cz

rava psi

Repovd 735, 196 00 Prakia 9, tel, 28

Volejte 222 728 882

NOTEBOOK ZDARMA

5

SVOZ VELKOOBJEMOVEHO
ODPADU

Terminy pristavoveni kontejnert
na velkoobjemovy odpad jsou:

zari 22.9.
fijen 6. 10.
listopad 3. 11.
prosinec 8. 12.

20. 10.
24. 11.

Kontejnery budou pfivazeny vzdy
ve stfedu po 12.00 hod a odvoz bude
nasledovat druhy den (Ctvrtek) rano.

Stanoviste kontejner
Treboradice — parkovisté u hibitova
MiSkovice — Na Kacence
Pfipominame, Ze tyto kontejnery jsou
uréeny pouze pro ob¢any méstské
&asti Praha — Cakovice a nejsou
ureny pro nebezpecny odpad,
tj. televize, lednice, pneumatiky,
chemikalie, zarivky...

Dale prosime obcany, aby
odpad ukladali do kontejnerd
a NE VEDLE NEJ!

Pfipadné dalsi informace ziskate
u pracovnikdl TS UMC.
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Dechové nastroje
rozezvuci sal ZUS

Zakladni umélecké $kola Marie Podva-
lové pofadéa 13. fijna v 18.00 hodin koncert
z cyklu ,Pedagogové ZUS a jejich hosté“.
Koncert se bude konat v sale Skoly. Zazni
skladby pro dechové nastroje.

Cakovicka rodacka
predstavi své obrazy

Zveme vas na vystavu obraz( Niny
Houskové, kterd se bude konat v tydnu
od 2. fijna v zamku. Vystavu porada kulturni

(is)

komise MC Cakovice.

Sticend vina & Moravy
PHxniva cena od 50,- Kéfl

Veuwilel meira F Levhany olevieso: po-pb 11.00- 2000, s 9.00- 1 3.00

CO, KDY, KDE?

MC Cirkus
na podzim pripravilo

Sobota 9. fijna, Odpoledne s Cirkusem,
od 15 hodin divadlo KRAB, predstaveni Zabak
Zak a rak Jak, poté opékani buitd, Ziva hudba

V sobotu 16. fijna se od 9 do 18 hodin
uskutecni dalsi tentokrat podzimné-zimni
bazarek obleceni a sportovnich poteb.
Bazarek bude probihat ve $kolni jidelné
ZS Dr. Edvarda Benes$e a vedle détského
obleceni zde bude pfilezitost nakoupit
Ci prodat sportovni potfeby zejména pro
nadchazejici zimni obdobi a dale rovnéz
hracky, knizky, kocarky, autosedacky atd.
Pfijem véci bude probihat v patek 15. fijna
od 16.30 do 18 hodin. Vice informaci v€as
naleznete na www.klubmaminek.unas.cz.

Utery 26. fijna, 9.30 hodin, divadelni
predstaveni pro nejmensi Tfi ¢unici v po-
dani divadla Neklid.

Katefina Arnotova, MC Cirkus

Poutni slavnost
pro veérici

\ \ Na zacatku
; mésice fijna si pFi-
pominéame dva vy-
znamné dny spo-
jené s cakovickym
kostelem — svéatek
jeho patrona sv.
Remigia (1. 10.)
avyroCi posveceni
(2. 10.). Obé tyto
udalosti si pfipomeneme pfi msi svaté
v nedéli 3. fijna od 9.00 hodin. V zavéru
této bohosluzby bude pozehnani dvou
obnovenych kamennych desek se jmény
Cakovickych obc¢an( padlych za I. svétové
valky, které byly po nékolik desetileti ukryty
o¢im pfichozich.

P Pavel Budsky
Rimskokatolicka farnost

Zaluzie, rolety, markyzy, sité proti hmyzu, garnyZe, ¢alounéni
dvefri, shrnovaci dvefre, silikonové tésnéni, montaz nabytku

Z. Petricek, tel.: 606 350 270, 286 884 339

let Indeco
let kvallty

15

Navstivte nasi novou prodejnu
skrini a kuchyni pfimo v sidle
firmy v Cakovicich a vyuzijte

aktualnich akénich nabidek.

Informace naleznete na

www.indeco.cz

INDECO

skfiné na miru

Indeco CZ s.r.o.

Oderské 935/7a

196 00 Praha 9 - Cakovice
+420 283 101 340
info@indeco.cz
www.indeco.cz
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1. zafi — Skoly opét privitaly své zaky, prviiacky zvlast

Dokonéeni ze strany 1

Kolik novych zaku nastoupilo od 1. zari
2010 do vasi skoly. Jde o pokles/nardst oproti
loriskému roku? Kolik Zaku ma Skola celkem?

Mgr. Martin Stielec: 1. zafi nastoupilo
v 5 tfidach 120 prviackd, coz je oproti
pfedchozimu roku nérlst o 43 zaku
a o jednu prvni tfidu. Celkové ma Skola 623
7akl (narlst o 39 zaku).

Mgr. Véra Novakova: V novém Skolnim
roce 2010/11 nastoupilo 205 novych zaka -
celkem 7 tfid. Je to stejny pocet tfid, v nichz
nasi absolventi s vyu¢nim listem a maturitni
zkouskou ukongili studium. Tudiz celkovy
kapacita Skoly je shodna s minulym skol-
nim rokem a je zcela napinéna.

PhDr. Daniela Hochmanova: 30 stu-
dentl do 1. ro€niku. Pocet studentl Skoly
z(stal priblizné stejny, 277.

Jaky je pocetni stav ucitelského/profe-
sorského sboru? Mate dostatek aprobova-
nych pedagogu, popr. na které predmety
se vam aprobovanych pedagogu nedosta-
va? Jaky je v tomto sméru trend.

Mgr. Martin Stfelec: Mame 35 clen(
ucitelského sboru z toho je 31 aprobova-
nych. VSichni neaprobovani svoje vzdélani
dokoncuji. Pedagogt mame dostatek
a v letoSnim roce nebyl problém sbor kva-
litné doplnit. V tomto sméru se to oproti
pfedchozim letem hodné zlepsilo.

Mgr. Véra Novakova: V letoSnim Skol-
nim roce 2010/11 byl znat Ubytek nékterych
stfednich Skol a tudiz jsme zaznamenali
celkem vysokou poptavku plné aprobova-

nych pedagogU o pracovni pozice. Nékteré
nabidky jsme vyuzili. U vSeobecné vzdéla-
vacich predmét jsou vSichni pedagogové
plné aprobovani, v odbornych predmétech
av odborném vycviku mé vétsina pedago-
gl odpovidajici predepsanou kvalifikaci.

PhDr. Daniela Hochmanova: 29 peda-
gogu, aprobovani jsou vSichni. Pedagogt
mame dostatek, zajemcUd o vyuku na na-
$§em gymnaziu také.

Dotknou se vasi Skoly uspory ve statnim
rozpoctu pro oblast skolstvi a jak se to
konkrétné projevi?

Mgr. Martin Stfelec: Samoziejmé
se nas tyto Uspory dotknou. Projevi se to
vyraznym omezenim pofizovani novych
ucebnich pomucek a ucebnic. Také se bu-
de muset zasadné omezit dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnikd. Doporuéeni
ministra Skolstvi k vyuziti dotaci EU je v pfi-
padé prazskych skol bohuzel k ni¢emu.

Mgr. Véra Novakova: Finan¢ni ome-
zeni ze strany zfizovatele byla avizovana.
Zatim se nés nijak nedotkla, pfipadny
vypadek bychom feSili aktualné pfijmy

TANECNi SKOLA
HANA DLUHOSOVA

Y

http.//:tanecniskola.kvalitne.cz

HIT PRAHA
Tel.: 602 194 636
ts.dluhosova@volny.cz

KD Letnianka, Praha 9

tanec€ni v paru - zahdjeni v fijnu

Hpro dospélé —

Hpro déti — tanecky pro nejmensi od 3 let
Hpro déti ZS — ZS Kbely, Dablice, €. Most, aj.
Hlatin dance pro zeny — Sluni¢ko Kbely

Pondéli zacatec¢nici 19:00 — 20:30 hod.
pokrocili  20:30 — 22:00 hod.
Pondéli ZS Kbely 15:15 — 16:00 hod.
po — pa dle rozpisu
Streda 20:00 — 21:15 hod.

REALITNI MAKLER PRO CAKQVICE A OKOLI

@)731 618 372

p.prochazka@re-max.cz

&,

Tl

»

z nasi vlastni rozsahlé doplikové innosti
v oblasti gastronomie, jejiz zisky po schva-
leni zfizovatelem umoznuji zafadit pfidély
do fondu odmén a fondu rezervniho.

PhDr. Daniela Hochmanova: Ano.
Nemame dostatek prostiedkd na nové
ucebnice a dalsi pomucky pro vyuku. Ne-
mame dostatek penéz na dalsi vzdélavani
pedagogu. Konkrétné se to projevi tak,
ze se studenti 1. a 2. ro¢nikd budou ucit
ze zastaralych ucebnic a Ze pedagogové
nebudou chodit na $koleni, ktera jsou pro
jejich praci dllezita.

Popiste nam novinky ve vasi skole
v tomto skolnim roce. Jak na tyto zmény
reaguji pedagogové, déti/studenti?

Mgr. Martin Stfelec: V tomto roce
se budou dvé prvni tfidy ucit teni genetic-
kou metodou. Mezi jeji klady patii rychlost
nastupu ¢teni slov, vét a jednoduchych tex-
t0. Déti dokazi velmi brzy Cist napisy kolem
sebe. Zaci dokazi daleko Iépe vnimat obsah
vét, a tak je od samého zacatku docileno
¢teni s porozuménim. Vyhodou je i rychlé
psani velkych tiskacich pismen. Rodice zaku
téchto tfid zatim nemaji s pouzitim této me-
tody problém a ucitelky téchto tfid si metodu
sami vybraly. Psani novym pismem Comenia
Script u nés zatim zkouset nebudeme. No-
vinkou je zfizeni pozice specialni pedagozky,
kterd se bude individualné vénovat détem
se specifickymi poruchami uceni.

Mgr. Véra Novéakova: Statni maturity
byly legislativné schvéleny, a tudiz nam
nezbyva nic jiného, nez vse plné realizovat.
Jiz v kvétnu $kolniho roku 2009/10 jsme
se prihlasili na MAG — maturitni generalku,
takze zaci si vSe budou moci vyzkouset
nanedisto jiz letos v fijnu. Pedagogové
nyni prochazi odbornou pfipravou, $koli
se maturitni komisari, zadavatelé a hodno-
titelé maturitnich zkouSek. Pro nasi Skolu
to bude Casové a organizacné narocné,
protoze ndm soucasné (cely Cerven) cca
50 % zak( ve tretich ro¢nicich bude vyko-
navat zaveérecné zkousky.

PhDr. Daniela Hochmanova: Prihla-
sili jsme se k maturitni generalce, ktera
probéhne ve dnech 11. — 14. fijna 2010.
V tomto $kolnim roce nas poté ¢eka cela
nova maturitni zkouska. V lofiském Skolnim
roce absolvovali vyuCujici Cestiny a cizich
jazyka $koleni pro hodnotitele nové matu-
ritni zkousky, takZe vyskolenych pedagogt
mame pro NMZ dostatek. Studenti byli vel-
mi podrobné informovani o tom, jak bude
NMZ probihat. Maturitni zkousky se roz-
hodné neboji — nemaji pro¢. Naopak - je
to pro né vyzva dokéazat sobé i vefejnosti,
ze jsou dobfe pfipraveni. (8v)
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Roztanc¢ené kvety uéarovaly i samotnym Italim

Jiz od roku 1972 se do italského pfi-
morského letoviska Cervia sjizdéji reali-
zacéni tymy pracovnik(l méstskych zeleni
vyznamnych evropskych metropoli. Za-
stupci Ceské republiky, resp. hl. mésta
Prahy, jsou pravidelnymi G¢astniky tohoto
setkani umélcd vénujicich se kvétinovym
kreacim. Cervia se tak kazdé |éto proméni
v rozkvetlou zahradu Evropy.

Prezentaci Prahy je od roku 2004 po-
véfena Botanicka zahrada hl. mésta Prahy
a i letos nezlstala své povésti nic dluzna.
Velmi peclivé se jeji pracovnici vénovali
vypracovani navrhu kvétinové kompozi-
ce a neméné tak vytvoreni doplikovych
prvkl. V konecné fazi uz jen zahradnici
na misté vytvofili vlastni realizaci. LetoSni
kvétinova kompozice se nechala inspirovat

Telffax:
Doprava ZDARMA,
Zamifeni

a kenzultace

2| nenivamé
a ZDARMA,

VZORKOVMNA: Sircova 204/8, Praha 9 - Tieboradice PO -

VESTAVENE SKRINE

s posuvnymi dveimi a nabytek na miru

283 931 A07, 603 228 092

tvorbou vyznamného hudebniho skladatele
Antonina Dvoréaka a jeho opusem , Slovan-
ské tance*, které svou originalitou a str-
hujicim pojetim otevrely Dvorakovi dvere
do ciziny a tim i zahgjily jeho svétovou
kariéru. Zaklad vysadeb tvofi tfi figuralni
objekty roztancenych divek, jejichz sukné
jsou utkany z pastelovych barev kvétin,
korzety jsou vytvoreny z vrbového prouti
a jejich hlavy jsou zahaleny do kloboukd,
limcl nebo $atkl. Zakladnimi barvami
jednotlivych kvétinovych objektd je Zluta,
modra a oranzova.

LetosSni Ceska expozice se setkala
s velikym zajmem obyvatel i navstévnik(
italského méstecka leziciho pfiblizné
100km na jih od Benatek, kterym rocné
projde pres &tyfi miliony turistd. Clenové

www.skrinevlach.cz
vlachpavel@vaolny.cz

* kvalita

* seridznost
* spolehlivost

* nizké ceny

UEELNg
A HEZKE

PA 14 - 18 hod.

Relax la fabrique

Cukrovarska 33
Praha 9 - Cakovice

www.relaxlafabrique.cz
telefony na recepci: 602 22 01 01, 251 01 02 22

Squash
Whirlpool

Provozni doba:

Wallyball
Parni lazen Kickbox-Aerobic
Nehtové studio Pedikiira Thajské a rekondicni masaze Détsky koutek

Po-Pa..... 7.00 - 23.00

Solarium  Kryosauna
Power-Joga Bodystyling

Ceské delegace Alena Samkova, starostka
méstské ¢asti Praha - Cakovice, RNDr. Petr
Zach a Ing. Alena Novékova, PhD., z praz-
ské botanické zahrady zaznamenali velmi
pozitivni ohlasy na prezentaci Prahy a za-
jem italské vefejnosti nase hlavni mésto
navstivit.

Volba vyuzit véhlasu ¢eské muziky
byla uréité spravna, protoze nasi hudebni
skladatelé jsou ve svété velice uznavani
a popularni a hudba je, stejné jako vytvarné
umeni, jazykem mezinarodnim. (SiH)

Fitness Sauna

So, Ne, svitky ....... 9.00 - 23.00
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Pojdte s nami
na Vitkov

S klubem seniorU se tentokrate vydame
do Narodniho pamatniku na Vitkove, ktery
byl v fijnu 2009 po nakladné rekonstrukci
otevfen s novou vystavou o Ceské stat-
nosti. Bude-li ndm pfat pocasi, popiSeme
si i panoramaticky pohled na Prahu, ktery
se odtud naskyta.

Sraz vSech Gcastnik(l vychazky je
13. fijna v 11.50 hodin u Tesca na kone¢né
autobusti v Cakovicich. Na vychazku neni
nutné se predem hlasit. @is)

Handicapovany €akovicky tricyklista
Pavel Opl ma za sebou dals$i Uspésnou
sezonu, a tak jsme se pokusili blize nahléd-
nout do jeho zavodni kuchyné.

BliZi se konec cyklistické sezony, mi-
Zete zhodnotit, jaka byla?

LetoSni sezona byla pro mé hodné
Uspésna. Byl jsem na zavodech Evrop-
ského pohéaru v Arabskych Emiratech,
kde jsem svoji kategorii vyhral. Pak jsem
se Ugastnil etapového zavodu ve Spanél-
sku. Byly to tfi tézké etapy, jedna z nich
vedla pres Pyreneje. Tam jsem dokazal
udrzet krok se svétovou $pickou a skoncil
do patého mista. Mél jsem z toho velkou
radost, protoze v pelotonu byli napfiklad
dva Spanélsti profesionalni mistfi svéta.
Donedavna jsem Evropsky pohar jesté
ved|, ale kvdli finanéni krizi, kdy se mi nepo-
darilo presvédcit potfebny pocet sponzord,
se ted pohybuji v prvni patnactce. Kazdo-
padné jsem se svymi vykony spokojeny.

Miuvil jste o nezdjmu sponzord, financni
krizi a Vasem umisténi. Jakou to ma vse
souvislost?

Tématicka a prednaskova odpoledne
v klubu senioru na fijen

téma: ,,Abydos — nejstarsi kultovni misto Egypta“ (o staro-
egyptském mésté, kde se zacala psat historie starovekého
Egypta, tedy o pfechodu z pravéku do starovéku)

téma: , Pleteni z pedigu — kosSi¢ek na pecivo”

6. fijna 14.00 hod. RNDr. Pavel Mrazek
13. fijna Vychazka s Evou Sokolovou
»,Narodni pamatnik na Vitkové“
20.fijna  14.00 hod. R. Horvatova a Z. Zelenkova
(s sebou si vezméte Stipacky a jehlici)
27.fijna  14.00 hod. PhDr. Miloslav Pospisil

téma: ,, Enrico Caruso z odstupu stoleti“ (umélecky a pévecky
portrét nejslavnéjsiho italského pévce zlaté éry zpévu, dopl-
néno zahrani¢nimi nahravkami a dobovymi fotografiemi)

Pavel Opl: kvalitni priprava na zavody boli

Cim méné penéz ziskam od sponzor,
tim méné zavodU se mohu zUcastnit. Kaz-
dy start néco stoji — startovné, ubytovani,
a jelikoz jsem handicapovany, musim mit
i néjaky doprovod, déle fidi¢e a dopravu.
O to vic si vazim sponzord, ktefi mé po-
mahaji. Ne vSichni mé ale sponzoruji jen
finanéné. Napfiklad Relax La Fabrique
mi umoznuje vstup do fithess centra, kde
mam svého osobniho trenéra a ktery mi
moc pomaha. Za to jim patii mdj velky dik.
Stejné tak nesmim zapomenout na Ufad
méstské &asti Cakovice, e mi sponzor-
skym darem umoznil ndkup nového tricyk-
lu, ktery je velice dobfe postaveny. Myslim
si, Ze s nim mam Sanci dostat se pfisti rok
i na mistrovstvi svéta, kde se budu snazit
0 co nejlepsi vysledek.

Jak vypada Vas bézny tréninkovy den?

Kdyz se pfipravuji na néjaké zavody,
trénuji pét dni 2x denné — dvé hodiny rano,
dvé odpoledne a dva dny v tydnu trénuiji
pét hodin denné. V mezidobi trénuji Sest
dni v tydnu a sedmy den odpocivam.

Mate spocitano, kolik za tyden ujedete
v praméru kilometr?

Ano, je to zhruba 50 az 60 kilometr(
tydné, vyjimecné pak 100, kdyz potfebu-
ji, aby télo zvladlo extrémni zatéz. Plati
totiz jedna véc, cyklistika boli. Bez urcité
bolesti ¢lovék Uspéchu nedosahne. To si
musi kazdy uvédomit, kdyz s tim zacina.
Navic to zabere spoustu ¢asu, takZze ho
moc na zabavu nezbyva. Jak fikam, je to
odfikani a bolest.

Mate néjaké sportovni vzory?

Samozifejmé, nékolik. Ale mym nej-

vétsim vzorem je americky cyklista Lance
Armstrong, sedminasobny vitéz Tour de
France. Uz jen kvdli tomu, ¢im si v Zivoté
prosel a co vSechno dokazal. Dal§im
vzorem je muj osobni trenér a predni
Cesky amatérsky cyklista Jifi Chyba, ktery
jezdi také tandem s nevidomym Markem
Moflarem, nebo Uspésny paralympionik
a dvojnasobny mistr svéta Jifi Jezek.

Jezdite také se zdravymi zavodniky. Jak
se na Vas divaji?

Pfijali mé& mezi sebe velmi dobfe. P¥i-
klad za vSechny. Nedavno jsem jel pomér-
né tézkou ¢asovku do kopce ve VSenorech
dlohou 2,5 kilometru. Zavodnici, ktefi vidéli,
jak se dfu s mym strojem a s handicapem,
tak se ke mné pfidavali, jeli se mnou
do toho kopce a fandili mi. Zvladnul jsem
to za 18 minut.

Jaké mate ve své sportovni kariére
jesté cile?

CilG je nékolik, predevsim dostat
se na Tour de France. Pak samoziejmé také
stat se mistrem svéta a dostat se na paralym-
piadu. Ale to je dlouhodoba prace a dfina.

Diky za rozhovor
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