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Aktualné z radnice ///

Zpravy z Rady MC Praha-Cakovice

Na svych pravidelnych zasedanich Rada méstské ¢asti Praha-Cakovice

projednala nékolik bodi jednani. Vybirame pro vas nékteré z nich.

Zména v rejstiiiku $kol prispévkové
organizace Zakladni $kola a Matei'ska
$Kkola Dr. E. Benese, Praha-Cakovice,
se sidlem namésti Jiiiho Berana 500,
Praha 9-Cakovice

Rada souhlasila se zménou v rejstiiku
skol, ktera souvisi s navySenim kapacity
zaka ze soucasnych 1556 zakl na 1766
od 1.zari 2023 diky nové pristavbé sko-
ly, takzvané budovy A v ramci dostavby
Skolniho kampusu.

Zahajeni zjistovaciho rizeni podle
zakona ¢.100/2001 Sb., o posuzovani
vlivli na Zivotni prostiedi, ve znéni
pozdéjsich predpisi tykajici se
zaméru X-PARK Dablice

Rada se zabyvala v ramci zjisStovaciho
fizeni podle zakona ¢.100/2001 Sb.,
o posuzovani vlivll na Zivotni prostredi,
ve znéni pozdéjsich predpisi zamérem
X-PARK Déblice, ul. Kosteleckd. Rada
k tomuto zaméru vydala negativni stano-
visko ve véci dopravniho reSeni. Nesou-
hlasi zejména s vybudovani kruhového
objezdu na tizemi Déblic, ktery by mél
nahradit svételné fizenou kiiZovatku
v misté, kde se najizdi na Cinoveckou
ulici (D8) smérem do centra Prahy. Tato

uprava by dle stanoviska Rady zasadné
zhorsila dopravni situaci zejména v ob-
lasti Cerveného mlynu. Informace lze
najit na webovych strankach EIA pod ké-
dem PHA1186 na www.cenia.cz/eia.

Verejna zakazka ,Dostavba
arozsifeni ZS Edvarda Benese, Praha-
Cakovice - etapa B1 - vyhlaseni
zadavaciho rizeni”

Rada rozhodla o zahajeni takzvaného uz-
siho rizeni dle platné legislativy tykajici
se zadavani verejnych zakazek a zadala
vefejnou zakazku s nazvem ,Dostavba
arozsiten{ ZS Dr. Edvarda Benese, Praha-
-Cakovice - etapa B1“ Zaroveri schvalila
zadavaci dokumentaci a povéfila admi-
nistraci souvisejici s touto vefejnou za-
kazkou advokatni kancelatr JUDr. Vladi-
mira Togela. Budova B1 umozni rozsirit
Skolni jidelnu a zvétsit Satny pro zaky.

Navrh pojmenovani novych ulic

v k. u. Treboradice

V souvislosti s realizovanym projektem
Slaviborsky dvir byly schvaleny navrhy
na pojmenovani novych ulic. Komunika-
ce, ktera vede z ulice Schoellerova z jihu,
je navrZena jako ulice Josefa Charvata

a komunikace, kter4 vede z ulice Scho-
ellerova z vychodu, je navrzena jako uli-
ce U Slaviborského dvora.

Schvaleni cenové nabidky na

opravu vytluki asfaltovych povrchi
komunikaci v méstské ¢asti Praha-
Cakovice metodou ITHR

Rada schvdlila cenovou nabidku ve vysi
149 950 K¢ bez DPH podanou spole¢nos-
ti DIPOS J & C, s.r. 0., na opravu vytluki
asfaltovych povrchli komunikaci v plose
cca 180 m? metodou ITHR (infra ther-
mo homogenizacni regenerace). Jedna
se o nahfivani opravovaného mista in-
fratervenym salavym panelem na pres-
né stanovenou teplotu, kdy diky stejné
teploté materialu na zaplatu, materidlu
okolo vytluku a presahu zaplaty dojde
k dokonalému spoji.

Zadost o stanovisko k udrzovacim
pracim - obnova PTV

Vojackova II. etapa

Prazské teplarenské, a.s., bylo vydano
souhlasné stanovisko tykajici se ob-
novy primarniho teplovodniho vedeni
v komunikacich Vojackova a Oderska
v k. i. Cakovice za podminek: Prace bu-
dou provadény od data 17.6.2023 v p¥i-
mé navaznosti na posledni etapu rekon-
strukce ulice Ke Stadionu.

Povrchy komunikaci Vojackova a dotce-
né ¢asti Oderské stejné tak jako kiizovat-
ka Vojackovy s Polabskou a ktizovatka
Vojackovy s Cukrovarskou budou opra-
veny v celém rozsahu jednotnou obrus-
nou vrstvou.

Kompletni zapisy z Rady naleznete na
internetovych strankach
https://cakovice.cz/Zapisy-z-jednani-
-Rady-MC nebo v listinné podobé na po-
datelné uradu. ///
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Chystané zmeény
u autobusovych linek
166 a 110 v Treboradicich

0d zafti se planuje prodlouZeni
trasy autobusové linky

166 aZ na terminal Sidlisté
Cakovice a zarovei u linky
110 k premisténi jeji konec¢né
zastavky.

Autobusova linka 166
V soucasné dobé autobusova linka 166
lomlynskou ze zastavky U Bilého mlynku.
Pak jeji trasa pokracuje ulici U Hibitovd,
zastavi za rohem na zastivce Kralova
v Schoellerové ulici, kterou pokracuje
kolem rybnika, a v Treboradicich ma ko-
necnou zastavku kostela.

0d letosniho zari se planuje pro ten-
to spoj nova trasa. Treboracti vSak o nic
neprijdou, autobusova linka bude totiz
z Cakovic do Tfeboradic ptijizdét i nada-
le po Bélomlynské, zastavi u tfeboradic-
kého hibitova, dale u Skolky a poté bude
pokracovat do sidli$té Cakovice. Stejnou
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trasou pojede i smérem do Cakovic. Ko-
necnou zastavku a nastupni zastavku
bude mit stejnou jako autobus 136.,Lin-
ka 166 umoziiuje rozvoz cestujicich s po-
hybovymi problémy do riiznych zdravot-
nickych zatizeni na izemi Prahy 9 a také
az do nemocnice Na Bulovce. ProtaZenim
trasy linky 166 se lidé z cakovického sid-
liSté jednoduse dostanou do vychodni
¢asti Cakovic,” dopliiuje starosta Jifi Vin-
tiska. Autobus 166 jezdi ve vSedni dny
v ptilhodinovych intervalech a o viken-
dech v hodinovych.

Autobusova linka 110
Na autobusové lince 110 se planuje pre-
misténi konecné zastavky ze Slavibor-
ského namésti do ulice U Hibitovi.

»,Doufam, Ze se vSe stihne a Ze se poda-
1 veskeré zmény u autobusovych spoji
166 a 110 zrealizovat jiz v novém Skol-
nim roce 4. zar{," informuje Jiri Vintiska.
17/

Michaela Simiinkovd

Kontakty ///

Sidlo a adresa UMC:

Urad méstské &asti
Praha-Cakovice

nam. 25.bfezna 121/1

196 00, Praha-Cakovice
Telefon: 283061419
info@cakovice.cz
mestska.cast@cakovice.cz
www.cakovice.cz

Datova schranka:

ID: 3pybpw9
IC: 00231291

Bankovni spojeni:
Ceska sporitelna,a.s.,
¢. U.: 27-2000922389/0800

Oteviraci doba
Podatelna:

pondéli 8-12,13-17
utery 8-12,13-16
stfreda 8-12,13-16
Stvrtek 8-12,13-16
patek  8-12

Mimo uredni hodiny

pro verejnost je mozné
kontaktovat pracovniky
prislusnych odbort
telefonicky nebo e-mailem.

Pokladna, odbory:

nam. 25.bfezna 121/1
pondéli 8-12,13-17
utery po tel. domluvé
stfreda 8-12,13-16
Ctvrtek po tel. domluvé
patek  po tel. domluvé

Telefon: 283061419

Mimo uredni hodiny

pro verejnost je mozné
kontaktovat pracovniky
prislusnych odbort
telefonicky nebo e-mailem.
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Letni dopravni uzavirka

v Cakovicich

0d 17. Cervna je uzaviena ulice Vojackova pro veskerou dopravu
z diivodu opravy horkovodu spole¢nosti Prazska teplarensks, a. s.

Uzavirka potrva do 3. zari.

Opravy budou zasahovat az na zacatek
ulice Oderské k 1ékarné. Ridi¢i mohou
vyuzivat k objizdce uzavieného tuseku
ulici Ouhrabkovu. Samotna uzavirka se
dotyka zejména autobusové dopravy, to
znamena, Ze autobusy nyni nemohou
stat ve Vojackové ulici a ani nemohou
zatacet do ulice Oderské. ,Domluvili
jsme se s dopravnim podnikem, aby lidé
a hlavné seniofi nemuseli dochazet aZ
na zastavku u koupalisté v ulici Ke Sta-
dionu, Ze autobusovou prepravu provi-
zorné obslouZzi autobus linky 202, ktery
bé7né konéi na zastavce Cakovice. Proto
v dobé vyluky kon¢i na zastavce Oder-

ské, abychom zajistili zakladni preprav-
ni obsluhu,” rika starosta Jifi Vintiska.
Diky tomu pak maji cestujici mozZnost na
trase linky 202 prestoupit na dalsi au-
tobusové spoje. Autobusy smérujici do
Miskovic a Treboradic zastavuji na sta-
vajici zastavce Cakovice v Polabské ulici.
Pro nastup smérem do centra je mozné
vyuzit zastavku pred obchodem Tesco.
» Abychom zachovali stavajici komfort
obyvatel v ulici Vyhlidkova, zajizdéji do
této lokality autobusy pouze za tucelem
manipulace,” dopliiuje Jiff Vintiska.
/]

Michaela Simiinkovd
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Velky uspéch
Cakovickych
mladych rybari

Jiz tradi¢ni celoprazské prebory mladeze
v plavané na Kyjském rybniku se konaly
v sobotu 13. kvétna.

»Za nasf organizaci se zavodu zucastni-
lo jedno 6¢lenné druzstvo a dva nahrad-
nici. Chlapci se pustili do chytani s plnym
nasazenim. Prvni kolo vyhrali o pouhych
500 gramt ryb. Nasim borciim se vSak
podarilo druhé kolo zcela ovladnout
a zvitézili s drtivym naskokem 11 Kkilo-
gramd,” Fika Milan Chaloupka z Ceského
rybaiského svazu MO Cakovice a dodava:
,V souctu obou kol zavodu bylo naprosto
jasné, Ze se naSe druzstvo umisti na prv-
nim misté a zopakuje tak vysledek z mi-
nulého roku.”

Kromé zavodl druzstev probihala
i soutéz v kategorii jednotlivca.

V kategorii U10 se na 1. misté umistil
Oliver Dominek, 3. pti¢ku vybojoval Fi-
lip Chaloupka a 4. misto obsadil Vojtéch
Versigan. V kategorii U14 1. misto vybo-
joval Matyas Kub a na 3. misté se umistil
Daniel Chaloupka. V kategorii U18 se na
1. misté umistil Daniel Duchecek, 4. mis-
to obsadil Luka$ Karban a na 7. misté
skoncil Albert Senolt.

Pfi vyhlaseni vitézd obdrzeli zavodni-
ci nadherné pohary, medaile a hodnotné
ceny, které do zavodu vénoval Uzemni
svaz CRS mésta Prahy a sponzofi.

,Dékujeme za podporu MO CRS Ca-
kovice a stejné tak MC Praha-Cakovice,”
tika Milan Chaloupka. ///

(red.)
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Gulas Sou

Kazdoroc¢ni soutéz o nejlépe priprave-
ny gulas se konala letos 20.kvétna od
14 hodin tradi¢né v prostorach zahradky
cakovické hosptidky U Daniela.

V leto$nim roce se prihlasilo 13 tymd.
Porota byla postavena pred nelehky tkol,
protoZe posoudit gulase rozli¢nych chuti,
stanovit pofadi tymi a vybrat vitéze pro
ni urcité nebylo jednoduché.

Vitézem leto$niho ro¢niku se stal tym
Dietni Skvarky, 2. misto obsadil tym Pfi-
bylovci, ktery si oproti minulému roku
polepsil o jedno misto, 3. misto vybojo-
val tym Dekale a na 4. misté skoncil tym
PETBOB.

Vsichni soutézici byli ocenéni drob-
nymi darky a vitézové byli ohodnoceni
skvélymi cenami.

Na gulasich si pochutnavali nejen sou-
tézici mezi sebou, ale i navsStévnici.

Vecer vSem zprijemnilo vystoupeni
hudebni skupiny New Dodo Band III.

Akce se konala za podpory spolecnos-
ti Plzenisky prazdroj, a. s., a méstské ¢asti
Praha-Cakovice. ///

Michaela Simiinkovd
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Sazeni letnicek
a bylinek

Tak jako kazdy rok i letos se okraslovaci
spolek Nacos pustil v nedéli 21. kvétna
do sazeni letnicek. Letni kyticky c¢lenové
spolku a dobrovolnici vysazovali pred
postou a za postou. Letos poprvé sazeli
bylinky do jednoho zdhonu v tfeboradic-
ké knihovni zahradé. Lidé zde nyni maji
k dispozici klasickou bazalku, libecek,
petrzelku, matu egyptskou a stévii. A to
neni vSe, krasné osazeli i truhliky na ok-
nech knihovny. Do vSech truhlikd a kveé-
tind¢t dali novou hlinu a ptidali hno-
jivo. ,Dékujeme Oddéleni péce o zelen
a Gdrzbu méstské ¢asti Praha-Cakovice
za zalévani, protoze tuto ¢innost jiz per-
sonalné nezvladame. Nasim snem je, aby
nase sazejici akce byly u lidi v budoucnu
stejné tak oblibené jako ty uklidové,” rika
Michaela Kubernatova ze spolku Nacos.
Spolek jiz nyni planuje podzimni sazeni
cibulovin s détmi. ,Lidé nas mohou v nej-
blizsi dobé potkat na Spolkovém dni,
na ktery pripravujeme mnoho aktivit.
Zaroven nam zde mohou sdélit typy na
vysazeni dalSich mist, ktera jsou smutna
a potiebovala by rozveselit pestrobarev-
nou kvétenou,” dodava Michaela Kuber-
natova. ///

Michaela Simiinkovd
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Détsky den
s Cakovickymi rybari

Kazdy rok porada Cesky rybarsky svaz
MO Cakovice u Zameckého rybnika od-
poledne plné her u ptileZzitosti Dne déti.
Leto$ni détska akce se konala 7. ¢ervna.
A tak se prostranstvi u rybnika a kolem
rybarské chaty zcela zaplnilo rodici s dét-
mi. Déti s nadSenim soutézily, hazely na
terc a skakaly v pytli. Za absolvovani sou-
tézi dostavaly z rukou rybaid zaslouzené
odmény formou ovoce a sladkosti. Détsti
navstévnici se mohli posilnit opékanym
burtikem a nechybélo ani piti. Jako zave-
recnd sladka tecka byly podavany dorti-
ky, na kterych si vSichni pochutnali. ///
Michaela Simtinkovd

Foto: Michaela Simdnkova
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Noc kostelu

&

V letosSnim roce se v patek 2. ¢ervna konal uz 15. ro¢nik unikatni
akce Noc kostelti. V Praze bylo otevieno pro verejnost 150 kostelti
a mezi nimi tradi¢né nechybél ani cakovicky kostel sv. Remigia.

Lidé tak méli moZnost obdivovat ar-
chitektonickou krasu interiéri kosteld,
a protoZe byly kostely otevieny az do 22.
hodiny, navstévnici méli jedinecnou pfi-
lezitost spattit jejich nddhernou nocni
atmosféru.

Cakovicka farnost u piileZitosti Noci
kostell ptipravila bohaty program, ktery
zacal v odpolednich hodinach. Od 15 ho-
din byl zaméten na déti, které ve stinu
pergoly na farni zahradé tvorily kras-
né ruzicky z ubrouskt pro své maminky
a babicky nebo se ucastnily hledaci hry
v interiéru a exteriéru ¢akovického kos-
tela. Za absolvovani hry a tvoreni v dil-
ni¢ce byly déti odménény sladkostmi.
Damy z farnosti napekly vyborné kolac-
ky, které vSem chutnaly. V 17 hodin ¢a-
kovicky farai P. Franti$ek Cech poZzeh-
nal méstu a po 17 hodiné se mohli lidé

Ucastnit komentované prohlidky interié-
ru a exteriéru kostela sv. Remigia s archi-
tektem Bronislavem Kulawiecem. Vecer
se postarala o hudebni produkeci Cakovic-
ka schola s privodnim slovem P. Frantis-
ka Cecha, hned poté prob&hla modero-
vana panelova diskuse. Lidé po cely den
mohli psat své prosby a podékovani na
zed narkl a dikd, za které probéhla na
zaveér vecCerniho programu modlitba.

U prileZitosti Noci kosteld jsme ¢ako-
vickému farafi P. Frantisku Cechovi polo-
zili par otazek.

Jak vnimate Noc Kosteli?
Je to akce, ktera letos oslavila 15. ju-
bilejni ro¢nik. Musim priznat, ze Sla
dlouho mimo mé, protoze do vsi, ze
které pochazim, pred 15 lety nepro-
nikla. Pak jsem plisobil v seminafi

v Praze nebo v Rimé na studiich. Po-
prvé jsem se kK Noci kosteld dostal na
Chodové, ale to bylo v dobé covidu.
TakzZe je to pro mé stale néco nového.

Ceho si na této akci cenite?

Na akci ocenuji takové prolomeni dvou
svétd. Lidem, ktef{ Kostel sice vnimajf,
ale nepotrebuji ho pravidelné navsté-
vovat z ndbozenskych divodd, se na-
skytne prijatelna Sance, aby se jednak
do kostela podivali a jednak se také
Ucastnili programu, ktery jsme pro
né zde pripravili. Zaroven se dozvi,
co a proc se v kostele déje. Je to uplné
néco jiného nez po zbytek roku. Ja vi-
dim smysl celé akce v tom, Ze lidé maji
Sanci se potkat, popovidat si a vzijem-
né si naslouchat. A proto se pro mé Noc
Kostel stava zajimavou a mam ji rad.

Jak probihala priprava?

Diky tomu, Ze tady je farni komunita
takova hodné akéni, stacilo si jen Fici,
jestli se chceme nebo nechceme opét
do akce letos zapojit. V okamziku, kdy
se feklo ano, Anicka Steinova, Eva Jelin-
kova a mnoho dalsich lidi zacali s pri-
pravami. Navazali na praci vSech, kteri
akci moc hezky nastartovali v pfedcho-
zich letech, ale letos jiz neméli kapacitu
na to, aby dale pokracovali. My jsme to
s litosti respektovali, protoze si uvédo-
mujeme, Ze kazdy ma svoje sily a moz-
nosti. Za mé organizace celé akce byla
i letos dobte fungujici.

PoZehnal jste méstu méstu.

Co je podstatou?
Je to néco, co velmi patii k mé praci
a co ma farar délat. Modlit se za lidi
a néjakym zpisobem jim Zehnat.

Vzhledem ke skutecnosti, Ze se
nachazime na Praze 9, miiZeme
tomu rozumeét tak, Ze jste zehnal celé
Praze?
Je pravdou, Ze takhle jsem to tak uplné
nevnimal. Pii modlitbé jsem myslel na
osudy zdejsich lidi. ///
Michaela Simiinkovd
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Foto: archiv SOS a SOU Cakovice
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Den déti

v SOS a SOU Cakovice

Na nejvétsi détskou akci v Cakovicich prichazely za krasného
slunného pocasi 31. kvétna jiz pred 9. hodinou déti ze zakladni
Skoly, mater'skych Skol a maminky s détmi, aby oslavily
Mezinarodni den déti. Den déti v SOS a SOU Cakovice se kona od

roku 2000 a dcastni se ji v prliméru az 1000 détskych navstévniki.

Prostory zahrady stredni odborné Skoly
a stfedniho odborného ucilisté se v ten-
to den doslova promeénily v détsky raj.
Déti se vénovaly rdznym sportovnim
aktivitdm micovymi hrami pocinaje, tvo-
tily ve vytvarné dilnicce, za absolvovani
soutézi dostavaly sladké odmény, sezna-
mily se s domacimi mazlicky v majetku
Zaka z oboru Chovatelstvi cizokrajnych
zvirat. Dokonce si mohly pohladit dva
poniky a odnést si domi strasilku. Nej-
vétsi adrenalinovou atrakci byla pro né
potapéjici se nafukovaci lod, na kterou
musely nejdrive vystoupat, aby se ve
findle mohly sklouznout zpatky dolt.
[ v letoSnim roce prijali svou ucast hasici
z MiSkovic. A tak si déti mohly prohléd-
nout interiér hasi¢ského auta a seznamit
se s jeho vybavenim.

0 obcerstveni se postarali Zaci s ucite-
li gastronomického oboru. Vsichni si po-
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chutnavali na bufticich, bramboracich,
buchtach a v nabidce nechybélo ani piti
a ovoce. Velkym slagrem byl parek v roh-
liku.

Uspé$nou détskou zazitkovou akei ka-
Zdorocné porada Stredni odborna skola
a stiedni odborné u¢ilisté Cakovice spo-
le¢né se Zakladni uméleckou Skolou Ma-
rie Podvalové za podpory méstské ¢as-
ti Praha-Cakovice a sponzorid, kterymi
jsou Globus Cakovice, Gaza, Zelinaistvi
Novotny, feznictvi Rehak - Nymburk, pe-
karstvi Pivak a KP Troja.

Za organizatory détského dne byly pii-
tomny feditelka SOS a SOU Cakovice Véra
Novakova a Feditelka ZUS Marie Podvalo-
vé Ivana Hermankova. Akci navstivili za
méstskou &ast Praha-Cakovice starosta
Jiff Vintiska a radni Sotia Cerna a Michal
Motycka. ///

Michaela Simiinkovd
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Den otevienych dvefi hasi¢ské
zbrojnice

Hasi¢i méstské ¢asti Praha-Cakovice
otevreli v ramci akce paleni ¢arodéjnic svou
hasic¢skou zbrojnici verejnosti.

Setkani senior(l ke Dni matek
Jak probihalo slavnostni setkani seniori
u prileZitosti Dne matek, miZete zhlédnout zde.

Sanson Zije VI: Svétlana Nalepkova
Rozhovor s hereckou, muzikalovou,
swingovou a Sansovou zpévackou a ukazku
jejtho vystoupeni v Cakovicich nabizi tato

reportaz.

iy

Cakovicky détsky den 2023

Zpétné mizete navstivit détsky den, ktery
se konal ve venkovnich prostorach SOS

a SOU Cakovice.
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Tento mésic poklada otazku ANO.

Jaka je podle vas nabidka, urovei a informovanost o dostupnosti sluZeb obyvateliim v nasi méstské ¢asti?
Je dostacujici, nebo nékteré obory chybi?

10

Jaroslava Krakorova, ANO, zastupitelka MC Praha-Cakovice

Sluzby pro mistni obyvatele bych asi rozdélila do dvou skupin. Technické a zdravotné-zkraslovaci. Zalezi na tom,
co kdo hleda. Domnivam se, Ze svého maséra, kadernika ¢i pedikéra si v nasi méstské ¢asti asi kazda dama ci
gentleman vyhleda a moznosti je dost. Horsi situace nastane, kdyz potrebujeme v domdacnosti néco opravit,
vyresit zlomeny kli¢, kapajici kohoutek, vyhorely elektricky jisti¢, ulomeny podpatek u boty nebo kdyz chceme
vymalovat byt, vyprat pradlo ¢i usit Saty. V kvalité téchto sluzeb urcité mezery jsou anebo o jejich dostupnosti
prosté nevime. J4 sama, jelikoZ jsem mistni rodacka, hleddm kontakty pies kamarady. Drive byla pro mnoho
lidi infocentrem hospoda. V soucasnosti bych ale velice uvitala v ramci informovanosti modernéjsi metody, a to
zejména vytvoreni piehledné databaze s kontakty na mistni Zivnostniky poskytujici sluzby obyvateliim a jeji
umisténi na webovych strankach meéstské ¢asti. Obcantim by to usetrilo dost ¢asu a nékdy i zlobeni. ///

LibuSe Kurkova, CMT + STAN + KDU, zastupitelka MC Praha-Cakovice

Sluzby jsou ¢innosti uspokojujici urc¢itou potiebu. RozliSuji se podle toho, zda uspokojuji potreby kolektivni.
Dodavky vody, tepla, tiklid, odvoz odpadu, svétla atd. Dale sluzby individualni, které uspokojuji potieby jednot-
lived. To ¥ika wikipedie. Jaka je nabidka t&chto oblasti v nasi MC? To je otazka hlavné pro veiejnost. Dovoluji si
tedy odpovédét slovy spoluobcani, s kterymi jsem toto téma probirala. Seniofi (spiSe seniorky, dédeckiim staci
denni tisk a pivnice) Fe$i sluzby osobni, hlavné 1ékai'ské, které se v MC sice nachazeji, ale vice by jim vyhovovala
forma domu sluzeb, kde by kadetrniky, pedikéry, maséry a 1ékate nasli pod jednou strechou. Lidé stfedniho véku
jednim dechem tvrdji, Ze jim tady nechybi nic, a zaroven Ze chybi pediatfi, zubari, logopedi a mista pro setkavani
se komunit v MiSkovicich a Treboradicich. Mladi rodice by uvitali vétsi Skalu mist pro setkavani rodic¢d s détmi
a informacéni zdroje o viech détskych programech v MC, véetné programi ZUS. A déti? V téchto teplych dnech si
pieji sluzbu jedinou. Vodni herni prvky na co nejvice mistech MC. Ja osobné dod4vam japonské ptislovi. Smrt je
pefticko, sluzba je hora. Spolu mtizeme oblast sluzeb odleh¢it. ///

lvana Hefmankova, Pro Prahu-Cakovice, zastupitelka MC Praha-Cakovice

Mdj nazor je, Ze nabidka, Groven a informovanost o sluzbach v nasi méstské ¢asti je dostate¢na. K dispozici jsou
velmi kvalitnf a podrobné webové stranky méstské ¢asti, kde najdeme vSechny informace, kontakty a terminy.
A ten, kdo nepracuje s pocitatem, se miiZe obratit na zaméstnance tGtradu, osobné nebo telefonicky, a dostane
radu, jak postupovat a vyridit si sviij problém. V oblasti vefejné spravy - Czech POINT, sluzba ktera zjednodusuje
komunikaci obéanti s vefejnymi institucemi, je k dispozici na Gitadé méstské ¢asti i na posté. Oblast sportu: Ca-
kovice v pohybu, sportovni portal MC Praha-Cakovice, hrazen nebo dotovan méstskou ¢asti. Zvlastni pozornost
je vénovana na$im seniortim, bohat je nabidka ¢innosti v Klubu seniord. Pro mladé lidi nizkoprahové centrum,
kde mohou travit volny ¢as. A v neposledni fadé mnoho spolkid zaméfrenych na rozmanité ¢innosti a dotovanych
méstskou ¢asti. Osobné si myslim, Ze potiebujeme vétsi nabidku zdravotnickych sluZeb, pomiiZe ndm planovany
1ékaisky diim, drzme si palce, at’ to brzo vyjde. Sluzby, které nemiZzeme poskytovat, najdeme ve spravnim tradu
méstské ¢asti Praha 18 nebo u poskytovatell sluZeb pomoci. Napt.: Nebojte se Fict si o pomoc! ///

Jan Kadlec, ODS + TOP 09, zastupitel MC Praha-Cakovice

Dékuji za otazku, ktera je hodné obsahla. Rad bych se v odpovédi zaméril na komunikacni kanal nasi méstské
¢asti. Predevsim jsou to webové stranky MC, které slouZi prioritné pro ziskani dtileZitych kontaktd a informaci.
Seznamuje i s akcemi s dostate¢nym casovym odstupem. Web neni Gplné pruzny a urcité je na ném co zlepSovat
a oZivovat. Vétsi propojeni a centralizace by byly idealni. Sprava a samostatnost oborti je ale také dtilezita. Pro in-
formovanost, komunikaci i pomoc velmi dobte slouzi facebookové stranky a skupiny. VSe paradné probiha 24/7
a moznosti jsou rozsahlé. Problém muze byt v tristéni a obsahlosti informaci. V. moderni dobé je okamzitych
informaci tolik, Ze prehlédnuti a ztraceni je bézny jev. Tlak je i na odpovéd’ a rychlost odpovédi. Doba je zbésile
rychla. Dilezité je nadale udrZovat informacni stirediska pro veiejnost, infolinky a vyvésky. Ne kazdy je a umi byt
na siti, i kdyz IT gramotnost se zvySuje. Urcité je v nasi méstské Casti co rozvijet a my se timto rozvojem zabyva-
me. Budoucnost je propojenost, sdileni a jednoduchost, a to v online i offline prostoru. Spravnost informaci bez
dezinformaci je zasadni. ///
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Foto: Michaela Simdnkova

Komise mestske casti
Praha-Cakovice

Komise méstské ¢asti Praha-Cakovice funguji jako poradni hlas

Rady a jsou vlastné takovou spojkou mezi obCany a radnici, a proto
se na né muliZete obracet se svymi podnéty. V soucasné dobé u nas

pracuje 11 téchto poradnich organti. Postupné vam je predstavime.
Jako s prvni se miiZete seznamit s Komisi pro bezpecnost.

Komise pro
bezpednost

Komise pro bezpec¢nost v tomto voleb-
nim obdobi pracuje ve sloZzeni Mgr. Jan
Koci ve funkci predsedy, Ales Navratil,
Lukas Horsky a Michal Vesely jako cle-
nové této komise. Komise spolupracuje
s Martinem Slavikem, radnim pro bez-
pecnost.

Cilem komise je definovat potieby pro
zlepSeni bezpecnosti v méstské ¢asti Pra-
ha-Cakovice a zarovei by se chtéla poku-
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sit o systematicky pristup zalozeny na
prevenci. V otazce bezpecnosti by uvita-
la podnéty od samotnych obc¢ani.

Clenové komise na zasedanich projed-
navaji bezpecnost verejnych mist, bezpec-
nost dopravy a chodcti. Jejich zdamérem je,
aby nase atraktivni méstska cast byla bez-
pecnou lokalitou. Jedna se jim o artikulaci
potieb nasich ob¢ani Policii Ceské repub-
liky a méstské policii, coz dokladaji slova
radniho pro bezpecnost Martina Slavika:
,Chceme v méstské ¢asti razit heslo, Ze ka-
Zdy se ma v poradku vratit domd:“

Komise ///

Kli¢ ke zvySeni bezpecnosti spatiuji
v preventivnim pristupu - a to hlavné na
verejnych mistech. Velka rizika vidi v ne-
osvétleném prechodu u vytizeného ob-
chodu s potravinami, v neosvétlenych
vefejnych mistech, v neprijatelném pre-
kracovani rychlosti nékterych fidi¢t v ob-
lasti skolek, $kol a na mistech s velkym
pohybem chodci a ve vandalismu. ,Ne-
chceme reagovat, az kdyZ se néco stane.
Chceme rizika aktivné vyhledavat a resit
je preventivné. Noe totiZ stavél archu pred
destém, ne po desti,” fika predseda Komi-
se pro bezpecnost Jan Koci. A jeho slova
doplnuje ¢len bezpecnostni komise Ales
Navratil takto: ,,Zijeme v tranzitnim tze-
mi, a presto chceme méstskou c¢ast roz-
vijet jako rezidencni s Sirokym spektrem
sluzeb, byznysu, vzdélani a kulturniho vy-
zitl. Musime hledat zptlisob koexistence
automobilové dopravy a zajmu rezidentl
a zivota na verejnych prostranstvich. Prv-
nim velkym uspéchem by bylo dosahnout
dodrZovani predepsané rychlosti na uze-
mi méstské ¢asti na klicovych komunika-
cich a nejvice frekventovanych mistech.
Vyhledoveé je také treba reSit parkovani,
kdy se stavame cilovou oblasti pro par-
kovani sousednich regionti pro dalsi ces-
tu do centra Prahy za praci. Vynikajicim
startem pro zlepSeni bezpecnosti je také
pocatek realizace kamerového dohledo-
vého systému, ktery se bude dale rozvijet
a na ktery chce Rada méstské ¢asti Praha-
-Cakovice vy¢lenit potiebné finanéni pro-
stfedky. Kamerovy systém je tu, aby zvysil
bezpeci ob¢anli a umoznil rychle identifi-
kovat rizika a reagovat na né.“ ///
(red.)

Své podnéty tykajici se bezpecnosti
v MC Praha-Cakovice m@izete Komisi pro
bezpecnost posilat na e-mail:
komise-bezpecnost@cakovice.cz.
Zapisy ze zasedani komise si muzete
stahnout na webovych strankach mést-

ské &asti Praha-Cakovice na:
www.cakovice.cz/Komise-pro-bezpec-
nost.

Adresa facebookovych stranek je:
www.facebook.com/BezpecnostCako-
vice.

n
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18.4.1785

16.8.1727
V noci byly v chramu zdej$im ukrade-
ny 4 cinové svicny, lampa, par konvicek
s tackem, 3 % libry svicek, pradlo ze sa- novych svicnt.

kristie a oltarl a zvonek ze sakristie.

12

J

Zanoci byl z chramu ukraden pacifikal
s ostatkem sv. Remigia, 6 starych a 6

20.1.1892
V tovarné zdejsi nastal hrozny vybuch.
Vziial se plyn nahromadény ve starych
stokach. Zabit byl Tomas H. - strojnik
a dva délnici.

24.11.1906
V sobotu vecer ukradeno bylo v kan-
celari cukrovaru, z truhlice, v niZ pri-
pravena byla vyplata pro nemocné,
1.850 K. Pachatele, a¢ kradez byla
v ptl hodiné objevena, nepodatilo se
dostihnouti.

25.11.1915
Padem z vozu pod kola zabil se dvor-
sky koci Lukas, kdyz dovazel posledni
zmrzlou fepu z Velené. Zistalo po ném
osm déti.

15.8.1924
Politickd sprava v Karliné povoluje,
aby obecni ztizenci méli obusky. Oby-
vatelim zacaly byt vydavany obcan-
ské legitimace. Cena legitimace je 4 K¢.
Pracovni knizky se rusi.

12.2.1926

0 10. hodiné dopoledne spadl s ae-
roplanem pilot Chladil. Zkousel novy
typ letadla, a ponévadz byl obratnym
letcem, provadél rizné odvazné pohy-
by pred pritomnou komisi. Svou ne-
ohrozenost zaplatil zZivotem ve véku
26 let.

25.4.1928

Za velké ucasti konal se pohteb 23le-
tého S. S., ktery si sam vzal Zivot pod-
fezanim. Je to jiz ctvrty mladik v obci
zdejsi, ktery zahynul sebevrazdou.
Smutny doklad socidlnich poméri
a priliSnou humanitou vypéstované
citlivosti a duSevni neotuzilosti mla-
deze!
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21.5.1930

Pti bourani staré, seslé budovy pfi ¢. p.
15, nalezejici Skrabkové, vdové po rol-
niku V. Skrabkovi, p¥islo se pti kopani
novych zakladt pod podlahou pfri zdi,
ve hloubce 2 dm, na lidskou kostru,
zasypanou vapnem - bez hlavy. Mistni
l1ékar prohlasil, ze kostra lezi pod pod-
lahou asi 40 roki. Z mistnich pamétni-
kt nikdo nepamatuje, Ze by se nékdo
nékdy z Cakovic ztratil. Bylo patrano,
ale niceho vypatrano nebylo.

20.9.1935

Ve dne mezi 1. a 3. hodinou odpoledni
vyloupeno bylo tabernaculum na zdej-
$im hlavnim oltari. Ustipany byly casti
vereji pomoci skoby (kramle). Otevicen
svatostanek, odcizen kalich, hostie vy-
hazeny po oltari, zmizely jesté dalsi
cennosti, vSe v cené 2000 K¢, mimo
cenu historickou.

Vypacena byla i skrinl za oltatfem, ale
tam byly pouze knihy. Lupici byli brzy
lapeni pri kradezi kola v Libni, kde
byly u nich nalezeny dosud neprodané
zbytky této kradeze.

22.9.1935
Blizko miSkoveckého lesika na silni-
ci prepaden byl mistni listono$ p. Lat,
jemui chtél vziti lupi(: taéku S penézi
zacal volat o pomoc a p. Lat byl zachra-
nén. Neznamy lupic uprchl.

24.5.1936

Odpoledne o 3. hodiné prechazela sil-
nici pred zamkem A. C., majitelka dom-
ku ¢. 26, a nesla na hrbitov kytici. Po
silnici jel p. B. na motocyklu. Vyhybal
se a i ona se vyhybala. Srazili se. Pan
B. spadl a vyrazil si 2 zuby, potloukl se.
Pani C. zranéna byla v bedrech a odve-
zena do nemocnice, kde pobyla do srp-
na, aniz byla vylécena. Pripad vyvolal
velky shluk lidi.

22.4.1937

Do kostela v Tieboradicich vnikli zlo-
déji. Dostali se tam kiirem, ale nemohli
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dold, vratili se a vypacili okno sakristie
a ukradli kalich a malou monstranci.
Skoda asi 700 K¢, ale kradeZ nevypat-
rana.

26.12.1943

Rano v 6 hod., jesté za tmy, se srazi-
ly dva délnické vlaky mezi Satalicemi
a Kbely. Pri srazce bylo 35 lidi usmr-
ceno a 45 zranéno. Z Cakovic byli zra-
néni 3 lidé.

25.2.1966

V patek tésné po pll osmé vecer byl
pted postovnim uradem v Cakovi-
cich odcizen nakladni automobil V3S
skiinového typu. Pachatelé vyuZzi-
li kratké nepozornosti osadky, kte-
ra se zdrzovala na poStovnim urade,
vnikli do kabiny fidice a odjeli i s na-
kladem. Asi 200 m pred MéSicemi
zastavili, otevieli nakladni prostor
a ukradli mj. tfinact penéZnich pytld
s 735.000 K¢. Bylo zahajeno intenzivni
patrani, vyslechnuta rada lidi, cely pa-
traci $tab pracoval v mistnostech Na-
rodniho vyboru - nebylo vSak dosud
vypatrano niceho.

Historie ///

12.1.1978

Zdivotela krava opustila statek v Dab-
licich a bézela cestou k Cakovicim. Za-
Cala zle radit a prohanéla kazdého,
koho uvidéla, i na stavenisti Masokom-
binatu. Byli vyrozumeéni ptislusnici VB
a tém se podarilo rozzurenou kravu
vystielem uklidnit. Jeji pout skoncila
v HoleSovicich na jatkach.

21.1.1997

Bylo ozndmeno, Ze v prodejné potravin
p- Vomacky se nachazi uzamceny diplo-
maticky kuftik, o ktery se nikdo nehlasi
a bylo vysloveno podezieni, zda v ném
neni uloZena vybusnina. Obchod byl
uzavien a vyklizen. Pfivolany pyrotech-
nik kuftik prohlédl, nasilim oteviel, vy-
busninu nenalezl. Kuffik byl vracen po-
licii zapomnétlivému majiteli.

16.6.1997

Doslo ke rvacce v restauraci Na Kolejich.
Dva cizinci napadli slovné a poté i fyzic-
ky pritomné hosty. USetfena neziistala
ani mladi¢ka servirka, ktera méla oko
podmalované pésti na par dnd doptedu.
Vinu na celém pripadu mél hlavné alko-
hol, ktery vSak nebyl potrestan. ///

fetnicki stenico Kbely,okres Fraha-venkowv.
'['1_“.E|_11 .}#5"7 '_4..
w..:mb..ur Frantifek z Dakovio,
prextopex ailnidnitho Dadu,
mod & ot .

H.Ogotnt datas

Fri uJLL....ﬁ VEgner, nar,50,1.1910 r fakowioioh,okres

Praha-venkov piislu-

,n.'-' tamtd? bydli v Dakoviolch 8pl05,okres Frahs-venlkov, svobodny,shokromy
ifednik, T T. kntolfk, Beoh,neme jetaf, udinliveé mmohovaly.

B nthod podstata:

L.

Frantifek Vigner jel dme 50.1istopadu 1597 o 18.20.hod.na pénskén kole
po okresni silnicl; smérem od Lethsn k "u*mlmﬁ a nemEl ‘gvoje kolo ope-
treno: roziatou gvritilnow, sdkoliv tyla v uvedens dobd zoatad tma,

II.
Piipad 2jietil stralmdstr Jargslow Zojicek dne 50.11,1997 o 15.20.hod.

no okrasni silnici,bliZe towvirny Avie v Letnanech,

-
I11.
Pragtidek Vigner neuvedl nideho ku svoii omluvd

Kbely,l.prosinse 1937,
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Rozhovor ///

Hostinec U Herciku:
Rodinny podnik s dlouholetou tradici

Hostinec U Her¢ikd, ktery se nachazi na rohu ulic Vyhlidkova a Polabska, byl otevien v Cakovicich jiZ
ve 30. letech minulého stoleti. Jeho majitelé to vSak neméli vzdy jednoduché. Jejich podnikani prerusil

komunisticky rezim.

INEL U HERLiNG

V roce 1948 v ramci takzvaného znarod-
nénf jim byl zabaven hostinec i diim, kde
hostinec fungoval. V soucasné dobé po-
kracuji v rodinném podnikani pravnuci
prvniho majitele, bratfi Bronislav a Ma-
rian Her¢ikovi.

Kdy vas$e rodina zacala hostinec
provozovat?
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Nas pradédecek bydlel v domé, kde se
nachazi hostinec U Her¢ikd, od roku
1925. V jeho prizemf{ vybudoval hos-
podu, kterou otevrel v roce 1933.

Jaky byl osud rodinného podnikani
vroce 1948?
Déda si po skonceni druhé svétové val-
Ky vzal piijcku, aby mohl piistavét pat-

ro domu. Pak v roce 1948 prisli komu-
nisté a dédovi a babi¢ce diim zabavili.
Dluh, ktery déda mél, musel splacet
dal, a tak Sel pracovat do kotelny. Nic
jiného mu totizZ nezbyvalo.

A jak pribéh vasi rodiny pokracoval
dal?

Pradéda s prababickou nikdy dim
neopustili, bydleli v prizemnim byteé.
V prvnim patre sidlila policie. V roce
1968 se vSe trochu uvolnilo. Babic¢-
ka si zazadala o vraceni budovy, ktera
patrila nasi rodiné. Bylo ji vyhovéno,
protoZe obytna plocha byla vétsi nez
provozovna. A tak se babicka mohla
prestéhovat z prizemi do bytu v prv-
nim patre. AvSak samotna provozovna
zlstala v majetku tehdejsiho statni-
ho podniku RAJ - Restaurace a jidel-
ny. Babic¢ce platili zhruba 800 korun
rocné. Babicka zde byla zaméstnana
jako vedouci provozovny, po babicce
s ,Jaskavym“ svolenim komunisti tady
mohl pisobit jako vedouci nas tatinek.
Pak v 90. letech v ramci restituci poza-
dala nase rodina o navraceni hospody.
Podminkou vraceni naseho majetku
bylo, Ze tatinek musel odkoupit zafi-
zeni od Restauraci a jidelen. Nejhorsi
pro tatinka bylo to, Ze mezi vybavenim
byly i lavice po nasem pradédeckovi,
které musel zaplatit také.

TakZe hostinec vam vratili
a vrodinném podnikani pokracoval
tatinek?

Ano. Tatinek byl takovy workoholik.
Nejezdil ani nikam na dovolenou. Pra-
covala zde s nfm i nase maminka, ktera
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musela skloubit praci s péci o tri déti.
Nemeéla to viibec jednoduché.

Nyni vedete rodinny podnik. Chtéli

jste to takto vzdy?

Vyrtstali jsme za komunistd a v té
dobé jsme vibec nevnimali, Ze tahle
hospoda je vlastné rodinny podnik.

Marian Hercik: Uil jsem se autome-
chanikem. Pak jsem nékdy v 17 nebo
18 letech prisel na to, Ze bych chtél dé-
lat praci jako mij tata. A tak jsem si
udélal rekvalifika¢ni kurz na ¢iS$nika.
Pracuji tady od roku 1993.

Bronislav (Bronék) Hercik: Ja jsem
elektromechanik. Po navratu z vojny
tata potreboval zameéstnance, a tak od
roku 1994 pracuji tady.

0d roku 2012 vedeme rodinny podnik.
Jsme uzZ ¢tvrta generace v fadé.

Nemate nékdy jako spolupodnikajici

bratri mezi sebou takzvanou
»,ponorkovou nemoc*“?

Ani ne. Vzdyt spolu pracujeme uz
23 let. (sméji se)

Chodi na vas maminka dohliZet?
Chodi a rada. Co by také délala doma?
(sméji se)

Hostinec prosel velkou proménou.

Jakou?
Pivodné méla hospoda kapacitu 30
lidi. Pfed deseti lety jsme hostinec pie-
stavéli. V prvnim patie pivodné fun-
goval bar U Kraba. Ten byl nahrazen
salonkem s kapacitou 50 mist. V hos-
podé mame k dispozici pro hosty 60
mist a na zahradce 40.

Vést hospodu a zaroven v ni pracovat
je asi velice naro¢né. Mate vibec ¢as
na rodinu a konic¢ky?
Stihame si Cas udélat.
Marian: Rikam, Ze sportuji, ale
zase tolik jsem toho nenasportoval.
(sméje se)
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Bronék: Hrél jsem tenis.
Marian: Mame oba déti a psa.
Blizi se cas dovolenych. Jak je to u vas
s dovolenou?
Kdyz jsme provozovali bar U Kraba,
tak jsme se po tydnu stridali. To jsme
tady i bydleli. Ted’ se na dovolenych
stiidame. VZdy tu jeden z nas je.

Jidelni listek mate sestaveny

z domacich tradi¢nich ¢eskych

jidel. Jak vidite budoucnost ceské

kuchyné? Myslite si, Ze obstoji

v konkurenci s tou svétovou?
Ur¢ité ano. Ceska kuchyné ma svou Kli-
entelu a vzdy bude mit. Velkym $lag-
rem pro nase hosty je patecni rizek
s bramborovym salatem. Mame hosty,
ktef{ u nas kazdy den obédvaji. Chodi
k ndm také lidé, ktefi to stridaji. Jed-
nou si u nas daji ¢eské jidlo, pak si tre-
ba zajdou na néjakou asii nebo kebab
Ci pizzu v okoli. Svickovou na smeta-
né a pecenou kachnu mame v nabidce
kaZzdy vikend a lidé stéle chodi na tato
jidla, i v dobé horkého pocasi.

MiiZete se pysnit jiz dva roky po sobé
ocenénim Hvézda sladka, kterou
udéluje Plzensky Prazdroj. Jak to
probiha?
Jednd se o ocenéni za péci o pivo
a spravné ¢epovani, kdy k ndm ptijde
zastupce plzetiského pivovaru a vse
dtikladné kontroluje nékolikrat za rok.

Poradate néjaké akce?

Turnaj v Sipkach. V zimnich mésicich
poradame vecery s Zivou hudbou. A na
Stédry den se kona akce Tekuty kapr.
Tuhle milou tradici zavedl uz Mirek
Kocian, ktery ptisobil v kapele Holokr-
ci, a pokracuje v ni Jitka Kocmanikova.
Muzikanti se zde sejdou a hraji do dvou
odpoledne. Lidé, ktefi si u nas vyzveda-
vaji smazeného kapra s bramborovym
saldtem a rybi polévku na Stédrovecer-
ni veceri, mohou jesté u nas prijemné
posedét s dobrou muzikou. A tak na
Stédry den mame plnou hospodu.
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Mate viibec nékdy zavieno?
Ano, 25. a 26. prosince. Pokud se zde
kona akce na Silvestra, mame na Novy
rok zavieno. JestliZe mame na Silvest-
ra otevieno pouze do pilnoci, otevira-
me uz 1.ledna vecer.

Jaci jsou vasi zaméstnanci?

Mame staly personal a doufame, Ze
jsou u nas spokojeni.

Ohrozila vase podnikani covidova
doba?
Prezili jsme to. Méli jsme uzavienou
dobrou pojistnou smlouvu.

Co vase déti? Myslite si, Ze prevezmou

rodinnou Stafetu?
Bronék: Doufam, Ze ne. ProtoZe vést
hospodu a zaroven v ni pracovat je
stras$na rehole. Pial bych si, aby mély
normalni zaméstnani od pondéli do
patku. Ja jsem si ptivodné taky nedo-
kézal predstavit, Ze ptjdu délat do
hospody. Tak uvidime. Zatim ma k této
praci sklony moje dcera.

Marian: ZaleZzi také na tom, jaké budou
mit partnery. Byla by velka Skoda, kdy-
by zabéhly podnik skon¢il nami.

Nékteri starousedlici, kdyZ jdou

k vam na pivko, nerikaji, jdeme

k Her¢ikiim, ale jdeme k Broiikovi?

Jak to tedy je?
Takto se to rikalo, kdyz hospodu vedl
tata. Za dédy, ktery se jmenoval Bro-
nislav Radaczinsky, se rikalo, Ze se jde
k Radovi. A ted’ se chodi k Herc¢ikdim.

Co byste chtéli jesté zrealizovat?
Planujeme rozsitit nabidku piv o tan-
kovou plzeti. To vyZaduje novy vycep.
Potfebujeme konecné dodélat fasadu,
dvir a jeSté bychom to tady chtéli tro-
chu zménit.

Mate néjaky sen?
Vyhrat ve sportce. (sméji se).
1/}
Michaela Simiinkovd
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Seniorsky vék je pouze
jedna z etap zivota

Mili seniofi,

diichodovy vék v dnesni dobé neni jen
o tom, Ze sedite doma, divate se na te-
levizi, maximalné si dojdete na nakup
nebo na kontrolu k 1éka¥i. Pokud to vas
zdravotni stav umoznuje, mtzete diicho-
dovy vék prozivat aktivné tieba v Klubu
seniorit MC Praha-Cakovice, ktery pro
vas ptipravuje pravidelné rizné vzdéla-
vaci pirednasky, trénovani paméti, orga-
nizuje vylety, vychazky s kronikaikou,
cviceni jogy a jiné. Pro milovniky kultury
méstska c¢ast a mistni spolky organizuji
celoro¢né kulturni akce. Seniorsky vék
je pouze jedna z etap zivota. A pamatujte
na to, Ze kazdy je stary tak, jak se citi. Né-
které z vas trapi Spatna financnf situace
a pravé pro vas jsou urceny davky a pri-
spévky poskytované statem. Pokud si ne-
jste jisti, jestli mate na nékterou z pod-
por narok, pripadné nevite na jakou ¢i se
obavate, Ze nezvladnete spravné zadosti
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o davky a prispévky vyplnit, viibec se bat
nemusite. Zaméstnanci oddélen{ socialni
prace v Letnanech vam ochotné pomo-
hou. Jsou mezi vami taci, ktefi napriklad
potrebuji socialni ¢i zdravotnickou po-
moc v domacim prostiedi nebo by radi
byli umisténi v domoveé seniorti. A proto
jsme pro vas pripravili ptrehled moZnosti
a sluzeb dostupnych v nasi méstské ¢asti
¢i okoli.

Domovy senioru

Domov pro seniory Nova slunecnice

Na hranicich 674/18
181 00 Praha 8 - Bohnice
Kontakty:

Tel. 266 007 351, e-mail: info@novaslu-
necnice.cz, mbenda@novaslunecnice.cz
webové stranky:
www.novaslunecnice.cz

Ubytovani manzelského paru: ano
Doméci mazlic¢ek: je mozna kocicka
a mala domadci zvitatka, pejsek ne

Domov seniori Dablice
Kubikova 1698/11

182 00 Praha 8 - Kobylisy
Kontakty:

Tel. 286 587 351, e-mail:
ddablice@ddablice.cz,

webové stranky: www.ddablice.cz
Ubytovani manzelského paru: ano

Domov seniorii Vysocany, s. I. 0.
Adresa: Bassova 32/14

190 00 Praha 9 - Vysocany
Kontakty:

Tel. 775 560 160, 283 851 215
e-mail: info@dsvysocany.cz

webové stranky: www.dsvysocany.cz
Ubytovani manzelského paru: ano
Doméci mazlic¢ek: ano, dle domluvy
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Domov pro seniory -
Dum socidlnich sluzeb Slunné staii

Harrachovska 422 /2
190 00 Praha 9 - Strizkov
Kontakty:

Tel. 286 589 198, 777 704 249, e-mail:
harrachovska@cckp9.cz, webové stran-
ky: www.cckp9.cz/sluzby

Ubytovani manzelského paru: ano

Domov seniort -

Socialni sluZzby Praha 9, z. 0.
Novovysocanska 505/8

190 00 Praha 9 - Vysocany
Kontakty:

Tel. 284 086901, 725113 367,
email: mvlasakova@ssspraha9.cz,
webové stranky: www.ssspraha9.cz/
domov-senioru

Ubytovani manzelského paru: ano
Domaci mazlicek: ano, dle domluvy

Domov pro seniory kardinala Berana
Charitni 26

251 62 Mukarov

Kontakty:

Tel. 323 612 611, e-mail:
dsmukarov@praha.charita.cz,

webové stranky: www.praha.charita.cz
Domaéci mazlicek: ano, dle domluvy

Domov pro seniory Blanik, s.r. 0.
Jiraskova 456

251 64 Mnichovice

Kontakty:

Tel. 603 442 349, e-mail:
o.kumprecht@dsblanik.cz,

webové stranky: www.dsblanik.cz
Ubytovani manzelského paru: ano
Domaci mazlicek: ano, dle domluvy

Domov pro seniory Hortenzie

K Ubytovné 65, Boranovice-Pakomérice
250 65 Libeznice

Kontakty:

Tel. 283981 100, e-mail:
reditel@hortenzie.cz,

webové stranky: www.hortenzie.cz
Ubytovani manzelského paru: ano
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Domov seniori Svétice, s.r. 0.

V Zahradkach 363, Svétice

251 01 Ri¢any u Prahy

Kontakty: tel. 603 113 771,

e-mail: info@domovseniorusvetice.cz,
web. str. www.domovseniorusvetice.cz

Domov Zatisi, s.r. 0.

Modiinova 1522

250 82 Uvaly

Kontakty:

Tel. 777 207 104, e-mail:
domov.zatisi@email.cz, webové stranky:
www.domov-zatisi.cz

Ubytovani manzelského paru: ano
Domaci mazlicek: ano

Domov pro seniory Drevéicky park
Drevcice 15

250 01 Brandys n. Lab. - St. Boleslav 1
Kontakty:

Tel. 323329 158, 602 199 994, e-maily:
socialni@drevcickypark.com,
info@drevcickypark.com, webova stran-
ka: www.drevcickypark.cz

Ubytovani manzelského paru: ano

Domov seniorii Ri¢any -
ProSeneo, s.r. 0.

Krabosicka 84, Vodéradky

251 01 Ri¢any u Prahy

Kontakty:

Tel. 724 231 756, e-mail:
info@dsricany.cz, webové stranky:
www.dsricany.cz

Ubytovani manzelského paru: ano

Senior diim Marta - Victorianna, s. 1. 0.
Cernokostelecka 326/25, RadoSovice
251 01 Ri¢any u Prahy

Tel. 323 604 124, 777 662 740, e-mail:
senior.dum.marta@seznam.cz, webové
stranky: www.seniordummarta.cz
Ubytovani manzelského paru: ano

Doporuceni:

Cekaci doba na umisténi v domo-

vech seniorl je minimalné jeden rok.

U manZzelského paru je doba delsi. Proto
doporucujeme se s vybranym domovem
spojit v predstihu.
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Davky a prispévky -
statni socialni podpora

Urad méstské ¢asti Praha 18 - Odbor
socidlni péce a zdravotnictvi vykonava
prenesenou plsobnost i pro méstskou
tast Praha-Cakovice. To znamend, Ze
konkrétné oddéleni socialni prace se
vénuje i seniorim z Cakovice, Migkovic
a Treboradic. Jejich pracovnici vam ne-
jen ochotné poskytnou informace o riz-
nych zatizenich socialni péce, domovech
pro seniory, ale také o davkach, které po-
skytuje Urad prace a Ministerstvo prace
a socialnich véci a poradi vam s vyplné-
nim Zadosti.

Kontakty:

Bechymiska 639

199 00 Praha 9 - Letilany

Tel. 284 028 153, 284 028 198

Statni socialni podpora -
prispévek na bydleni

Prispévek na bydleni je davka, ktera pri-
spiva osobé/rodiné pri thradé nakladt
souvisejicich s bydlenim. Zadost se po-
dava na dobu neurcitou a nasledné se
kazdé ctvrtleti dokladaji naklady na byd-
leni a prijmy rodiny za predchazejici ka-
lendarni ¢tvrtleti. Narok na prispévek na
bydleni ma vlastnik nebo najemce bytu.

Pomoci v hmotné nouzi

Prispévek na Zivobyti

Poskytovani prispévku na Zivobyti se
vztahuje k nedostatecné prijmové si-
tuaci, kdy po uhradé primérenych na-
kladd na bydleni nemé osoba dostatek
prostiredki k uspokojeni svého Zivobyti,
tedy nedosahuje Zivotniho minima.

Doplatek na bydleni

Podminkou naroku na doplatek na by-
dleni je ziskani naroku na prispévek na
zivobyti. Narok na doplatek na bydleni
ma vlastnik bytu, ktery jej uziva, nebo
jind osoba, kterd uzivd byt na zakladé
smlouvy, rozhodnuti nebo jiného pravni-
ho titulu. Poskytovani doplatku na byd-
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leni se vztahuje k nedostate¢né piijmové
situaci, ktera neumoziuje osobé uhradu
odtGvodnénych nakladl na bydleni.

Mimoiadna okamzita pomoc

Jedna se o davky zavislé na spravnim
uvazeni organu pomoci v hmotné nouzi.
Poskytuji se v pripadé vazné ijmy na
zdravi, vazné mimotadné udalosti,
nezbytného jednorazového vydaje,
porizeni nebo opravy nezbytnych za-
kladnich piedmétl dlouhodobé potieby
a ohrozeni socialniho vylouceni.

Priikaz osoby se zdravotnim
postiZenim

Narok na priikaz osoby se zdravotnim
postiZzenim ma osoba s télesnym, smys-
lovym nebo duSevnim postizenim cha-
rakteru dlouhodobé nepriznivého zdra-
votniho stavu, které podstatné omezuje
jeji schopnost pohyblivosti nebo orien-
tace. Typy priikazi jsou: TP, ZTP, ZTP/P.

Prispévek na mobilitu

Narok na prispévek na mobilitu ma oso-
ba, ktera ma narok na priikaz osoby se
zdravotnim postiZenim oznaceny sym-
bolem ZTP, ZTP/P nebo ZTP/P.

Prispévek na zvlastni pomiicku

Néarok na piispévek na zvlastni pomticku
maé osoba, kterd ma tézkou vadu nosné-
ho nebo pohybového ustroji nebo tézké
sluchové postizeni anebo tézké zrakové
postiZeni charakteru dlouhodobé nepfi-
znivého stavu.

Prispévek na péci

Prispévek na péci je urcen osobam, kte-
ré z divodu dlouhodobé neptiznivého
zdravotniho stavu potfebuji pomoc jiné
fyzické osoby pti zvladani zakladnich zi-
votnich potreb.

Zivot 90

Bezplatna, anonymni a odbornd linka
divéry pro seniory starsich 60 let a je-
jich pecujici - 800 157 157

E-mail: seniortelefon@zivot90.cz
Veskeré informace najdete na:
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www.zivot90.cz/cs/asistence/
senior-telefon

Doprava - Senior taxi

Senior taxi vas dopravi k 1ékari, dopro-
vodi vas na Grady, pomtiZze vdm s naku-
pem v obchodech, odveze vas za rodi-
nou i na navstévu k pratelim. Nabizi
vam také asistenci pri nakupech v ob-
chodech, vyzvednuti 1ékii a vyrizeni za-
danek u l1ékare.

Kontakt:

www.senior-taxi-praha.cz

Stravovani

SOS a SOU Cakovice na adrese Ke Sta-
dionu 623 nabizi obédy. Je mozZné se
naobédvat piimo v jejich jidelné nebo si
vzit obéd s sebou.

Informace: Iva Pavova, tel. 774 495 004

Rozvoz jidel

Kontakty:

Tel. 474 692 072,

webové stanky: www.rozvoz-jidel.com

Potravinovd banka - aktudlni cena jidla
s rozvozem je 100 K¢. V pripadé zajmu
kontaktujte Odbor $kolstvi, kultury

a sportu na tel. 283 061 426.

Potravinova banka

Pro lidi, ktefi se ocitli v nouzi, velice dob-
fe funguje potravinova banka, ktera po-
skytuje potravinovou pomoc na zakladé
doporuceni socidlniho odboru.

Kontakt na spddovy socidini odbor: Utad
méstské ¢asti Praha 18 - Odbor socialni,
Bechynska 639, 199 00 Praha 9-Letnany,
tel. 284028153, 284028 198. Potravi-
nova banka pro seniory a osoby se zdra-
votnim priikazem funguje na vydejnim
misté od 9 do 12 hodin na adrese Skolska
20, Praha 2.

Kontakty:
Tel. 722 969 624, webové stranky:

https://potravinovabankapraha.cz

Bydleni

Dum s pecovatelskou sluzbou

MC Praha-Cakovice

Dlm s pecovatelskou sluzbou se nachazi
na adrese Tryskovicka 9, Praha 9 - Tre-
boradice. Byty v tomto domé jsou urceny
pro osamélé obcany spliiujici hranici na-
roku na starobni diichod se zdravotnim
postiZzenim, ktefi jsou drZiteli prikazu
ZTP nebo ZTP/P. Pro obcana se sniZe-
nou pohyblivosti pottrebujici bezbariéro-
vy byt, pro obcany, ktefi spliuji vékovou
hranici naroku na starobni ddchod Zijici
v nevyhovujicich podminkach, pro ob-
Cany splnujici narok na starobni dichod
a uvolni byt ve spravé méstské ¢asti Pra-
ha-Cakovice, pro manzelské pary, které
uvolni byt ve spravé MC, pro ostatni ob-
Cany, ktef{ spliuji vékovou hranici na sta-
robni diichod, a to v ptipadé volnych mist.

Socialni byty

Dim se socidlnimi byty je na adrese
Schoellerova 11 v Tieboradicich. Byty
jsou urceny pro obc¢any, kteri vynakladaji
na bydleni vice nez 40 % svych disponi-
bilnich p#jm, a pro osoby v bytové nou-
zi. Cilovou skupinou jsou mimo jinych
osob také seniofi, ktefi nejsou schopni
ze svych disponibilnich pfijma financo-
vat svoje bydleni, a ocitaji se v tizivé so-
cialni situaci.

Informace a podani zadosti o umisténi
v domé s pecovatelskou sluzbou MC Pra-
ha-Cakovice a vdomé se socialnimi byty:
Odbor bytového hospodaistvi a spravy
budov, Cukrovarska 52/24.

Tel. 283061 430

Zddosti a kritéria pro pridéleni bytii
miiZete najit zde:
www.cakovice.cz/Formulare-ke-stazeni

PGjc¢ovny
kompenzacnich
pomucek

Domaci péce - Marie Jarosova
Mezi Lany 1034 /1c
158 00 Praha 5
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Kontakty:
Tel. 251563 473, e-mail:

zdravotni@domacipece-jarosova.cz,
webové stranky:
www.domacipece-jarosova.cz
Vybrané pomiicky lze také zajistit pro
pacienty bezplatné na thradu ze zdra-
votniho pojisténi.

Podpora, pomoc, pomiicky
Wuchterlova 11

160 00 Praha 6

Kontakty:

Tel. 224 323 433, e-mail:
3p.poradna3@email.cz,
webové stranky: www.kpss5.cz

Zdravotnické potreby

Zdravotnické potreby EliSka

Bulovka 101/7

180 00 Praha 8-Liben

Kontakty:

Tel. 605 272 823, e-mail: info@zpeliska.
cz, webové stranky: www.zpeliska.cz

Na koupi zdravotnickych potteb lze jako
prispévek pouzit poukaz od lékare.

Canisterapie

Canisterapie je metoda pozitivniho a fy-
ziorehabilitacniho plisobeni prosttednic-
tvim specialné vycviceného a vedeného
psa. Kontakt se psem rozptyli lidi, ktef{ se
citi opusténé, po psychické strance. Tato
metoda tvori soucast rehabilitace, proto-
Ze napomaha k procvi¢ovani nékterych
casti téla. Velmi vyznamnou a dspésnou
metodou je polohovani. Fyzioklinika a na-
dacni fond canisterapie nabizi individu-
alni canisterapie u klientii pifimo doma.
Cile navstévy jsou stanovené pouze obec-
né a stanovuje je canisterapeut piimo na
misté ve spolupraci s oSetfovatelem nebo
oSetovanou osobou dle jeho potieby.
Kontakty: www.fyzioklinika.cz/nabid-
ka/414-individualni-canisterapie-u-Kkli-
enta-v-domacim-prostredi

Nadac¢ni fond canisterapie
Nameésti Pratelstvi 1518/4
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102 00 Praha 15 - Hostivar

Kontakty:

Tel. 606 183 222, email:
info@nf-canisterapie.cz, webové stranky:
www.nf-canisterapie.cz/codelame.html

Poukazky do lékarny

Na poukazky do lékarny v celkové hod-
noté 250 K¢ ma narok kazdy senior
z nasi méstské Casti, ktery dosahl véku
65 let. Poukazky se vydavaji po predlo-
Zeni obCanského prikazu na podatel-
né MC Praha-Cakovice do 30.listopa-
du 2023. Poukazky lze vyuzit v 1ékarné
Bechynska (Cukrovarska 173).

Zivotni jubilea

Kazdy jubilant, ktery dovrsi véku 75 let
a dale od 80 let véku a vyse, dostane kaz-
dy rok od MC gratulaci k jubileu, darkovy
poukaz do hypermarketu Globus v hod-
noté 500 K¢. Jubilantim poukaz a gratu-
laci predavaji osobné zaméstnanci Odbo-
ru obc¢anskospravniho.

Aktivity

Klub seniori méstské casti
Praha-Cakovice

Anglictina - od zari, pravidelné kazdé utery
Némcina - od zar, pravidelné kazdy ctvrtek
Trénovdni paméti - obnoveni od zari
J6ga - Cakovice + nové v Treboradicich

Vychdzky s kronikdrkou
Ldzné Msené - 2.10.-6.10.2023

Wilety pro seniory - 6.6.2023 probéhl
vylet do Ratiboric, druhy vylet je plano-
vany na podzim leto$niho roku

Nordic walking - pravidelné utery

a ¢tvrtek od 9 hodin (sraz u vchodu do
zameckého parku)

Aktudlni program, ktery nabizi Klub se-
nior{, je pravidelné zvefejiiovan v €aso-
pise U nas v Cakovicich, na webovych
strankach méstské ¢asti Praha-Cakovice
www.cakovice.cz nebo je vyvéSovan pii-
mo v Klubu seniord.

Seniofi /// U nas

Vzdélavani

Kavarna pro (ne)znalce

Jedno pondéli v mésici se konaji pred-
nasky na riizna témata v budové Gymna-
zia Cakovice. Terminy ptednasek a jejich
témata jsou publikovana pravidelné v ¢a-
sopise U nas v Cakovicich a zvefejiiovana
na www.cakovice.cz. V ramci prednasek
je ucastnikiim nabizena dobra kava.

Kultura

Méstska ¢ast Praha-Cakovice ve spo-
lupraci se ZUS Marie Podvalové a SOS
a SOU Cakovice potadaji pfimo pro seni-
ory slavnostni setkdnf u ptileZitosti Dne
matek a predvanocni akci.

Knihovny

Pro milovniky knih jsou v méstské casti
Praha-Cakovice k dispozici dvé knihovny,
a to v Cakovicich a v Tfeboradicich. Obé&
knihovny provozuji vefejny internet.

Knihovna Cakovice

Cakovicka knihovna je v pifzemi ¢ako-
vického zamku.

Oteviraci doba: pondéli 8.00-16.30,
streda 13.00-20.00, ¢tvrtek 8.00-17.00
Pristup do online katalogu:
raks.mlp.cz/library/cakovice

Kontakty: tel. 283 930 995,

e-mail: cakovicka.knihovna@cakovice.cz

Mistni knihovna Tieboradice -
bezbariérovy pristup

Mistni knihovna v Tfeboradicich se na-
chézi na adrese Slaviborské nam. 20/1.
Oteviraci doba: utery 14.00-19.00
Pristup do online katalogu:
raks.mlp.cz/library/treboradice

Po predchozi telefonické domluvé je
mozno knihovnu navstivit od pondéli do
patku i mimo jeji oteviraci dobu. V pripa-
dé nemoci nebo Spatné mobility je moz-
ny dovoz/odvoz knih pouze na tUzemi
MC Praha-Cakovice. Ke knihovné priléha
zahrada, ktera vybizi k ptijemnému po-
sezenf a ke ¢teni ve stinu stromu.
Kontakty: Tel. 602 225 950, e-mail:
knihovna.treboradice@cakovice.cz. ///

Michaela Simiinkovd
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Oblastni spolek Ceského
cerveného krize Praha 9

Jako oblastni spolek zajistujeme mimo jiné i terénni peCovatelskou sluzbu. Jedna se o socialni sluzbu,

ktera je urcena klientlim, ktefi se ocitli v nepriznivé socialni situaci, tedy péce je poskytovana lidem

s vyS$i mirou zavislosti na pomoci druhych.

Podporujeme je v tom, aby mohli zi-
stat i nadale ve svém domdacim a pro
né prirozeném prostredi. Podporujeme
je v jejich sobéstacnosti, zajiStujeme
napf. pomoc pfi osobni hygiené, obléka-
ni a koupani, pii podani a ohrati stravy.
Abych to blize priblizila na konkrétnich
situacich, obraceji se na nas klienti na-
priklad s témito potrebami: ,Je mi 82 let,
staram se doma o leziciho manzela (85).
Na jeho koupani a ptevlékani jiZ nemam
silu’, ,Jsem na voziku, Ziji sama. Potre-
buji pomoc se vstavanim, piipravou
snidané a vecefe i s uléhanim. Uvitam
i umyti nddobi.’ ,Staram se o maminku
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s demenci. KdyZ jsem v praci, potfebuji,
aby ji nékdo pripomenul, Ze se ma nasni-
dat, a v poledne, aby ji ohral obéd.” Snazi-
me se tedy poskytovat péci, ktera sméru-
je k co nejdelsimu zachovani schopnosti
klienta a podpofte jeho samostatnosti. Ke
kazdému klientovi ptistupujeme indivi-
dualné dle jeho potieb.

Zaroven poskytujeme i pobytové so-
cialni sluzby na Praze 9, a to v Domové
pro seniory - Slunné stari a v Domové se
zvlastnim reZimem Hejnicka. Jako Ces-
ky ¢erveny kiiz rovnéz konkrétné ucime
a poskytujeme prvni pomoc, ocefiujeme
bezprispévkové darce krve, plisobime

pii mimoradnych udalostech a krizovych
situacich. ///

Jana Sikorovd - reditelka Oblastniho

spolku Ceského cerveného ki‘iZze Praha 9

Kontakty:

Oblastni spolek

Ceského ¢erveného kiize Praha 9
kpt. Stranského 995 /4

198 00 Praha 14 - Cerny Most

Tel. +420 281 863421

E-mail: info@cckp9.cz

Webové stranky, kde miiZete najit
veskeré poskytované socialni sluzby
Oblastniho spolku Ceského &ervené-
ho kriZe Praha 9: www.cckp9.cz

Pecovatelska sluzba

kpt. Stranského 996/2

Praha 9 - Cerny Most II

Tel. +420281 911 719,
+420777 680977,
+420775704263

E-mail:

vedouci.pecovatelska@cckp9.cz

pecovatelskasluzba@cckp9.cz

Domov pro seniory Slunné stari
Harrachovska 422 /2
190 00 Praha 9 - Strizkov
tel. +420 286 589 198,
+420777 704 249,
e-mail: harrachovska@cckp9.cz

Domov se zvlastnim

rezimem Hejnicka

Hejnicka 538/3, 190 00 Praha 9
Tel. kontakt: +420 283 883 254,
+420775704 264

E-mail: hejnicka@cckp9.cz
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Pedovatelska sluzba - pracovisté Dablice
Diakonie CCE - stredisko Praha

Muzete charakterizovat ¢innost

pecovatelské sluzby?
Pecovatelska sluzba poskytuje pomoc
a podporu lidem v jejich domacim pro-
stredi. Smyslem je zajiStovat takové sluz-
by, aby lidé mohli zlistat ve svém priro-
zeném prostiedi i presto, Ze nejsou zcela
sobéstacni a potirebuji pomoc druhych.
Cilova skupina klientti jsou seniofi, déti
i dorost, lidé s chronickym dusevnim
i fyzickym onemocnénim a se zdravot-
nim hendikepem. V naprosté prevaze
jsou to ale prave lidé vyssiho véku, kteri
pecovatelskou sluzbu vyuZzivaji.

Jak je to konkrétné u vas?

Nase pecovatelska sluzba ma tri pra-
coviété: Dablice, Klamovku a Vinohra-
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dy. A pravé z Dablic dojizdime za klien-
ty z ¢asti Prahy 8 a 9. Pod dojezdovou
vzdalenost tedy patti i Cakovice.

Jak velky tym mate v Dablicich?

V Dablicich mame tym sedmi kolegyt
pecovatelek a jedné socialni pracovni-
ce. Tajednd se zajemci o sluzbé, prova-
di socialni Setfeni a zakladni socialni
poradenstvi. Také koordinuje pecova-
telské sluzby - kdy a kam maji pani
pecovatelky dojet. Nejkratsi navstéva
u klienta je 30 minut, ale pti volné ka-
pacité jsme schopni poskytovat sluzbu
i nékolik hodin denné nebo nékolikrat
za den. Za klienty dojizdime sluzebni-
mi auty.

V jaké dobé mohou pani pecovatelky

jezdit ke Klientiim?
Fungujeme kazdy den. Ve vSedni dny
je to od 8 do 19 hodin, kdy za klienty
vyjizdi vSech sedm pecovatelek. O vi-
kendech a svéatcich je na pracovisti ko-
legyn méné a sluzby jsou poskytovany
od 7.30 do 14 hodin.

Jaké pecovatelské iikony

poskytujete?
Je to Siroka Skala, rozsah je dan ziko-
nem. Byva to zejména pomoc pii osob-
ni hygiené (bézna hygiena, hygiena na
ltizku, doprovod do sprchy apod.), po-
moc pii pripravé jidla ¢i pomoc pti po-
dani stravy, bézny uklid a udrzba do-
macnosti (nenahrazujeme ale uklidové
firmy), nakupy ¢i doprovod.

Kolik se za pecovatelskou sluzbu

plati?
Mame sazebnik, ktery se ridi vyhlas-
kou ¢.505/2006 Sb., jez souvisi se
zdkonem o socialnich sluzbach. Od
bfezna ¢ini thrada 150 K¢ za hodinu.
Pokud klient potfebuje mésicné vice
nez 80 hodin péce, je cena stanovena
na 135 K¢ za hodinu. Platba probiha
zpétné za mésic, kdy se podle vyuzi-
tych pecovatelskych sluzeb vyhotovi
faktura. Klienti mohou zaplatit v hoto-
vosti pani pecovatelce nebo pirevodem
na ucet.

Jak mohou lidé o pecovatelskou

sluzbu pozadat?
Uvadime zde kontakty, kam se mohou
zajemci i jejich blizci obratit. Socialni
pracovnice pri prvnim kontaktu zjis-
tuje zdkladni informace o zadateli -
o koho se jedn3, kde bydli a co by po-
tireboval. Poté se se zdjemcem domluvi
na socidlnim Setfeni. To znamen4, Ze
socidlni pracovnice konkrétniho clo-
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véka navstivi a osobné projednaji po-
zadavky, moznosti a pravidla. Pti soci-
alnim Setfeni mohou byt samoziejmé
pritomni i blizcf ¢i rodinni pfisludnici.

Je u vas mozny také dovoz obéda?
Obédy rozvazime, ale nechceme a ani
nemuiiZeme nahrazovat komer¢ni sluz-
by. Smysl dovozl obédi skrze pecova-
telskou sluzbu tkvi v tom, Ze jezdime
tam, kde lidé potrebuji zaroven také
pomoc nebo dohled. Dovoz obéda je
tedy navazan na to, Ze se s klientem vi-
dime, obéd pomiizeme napiiklad na-
servirovat nebo klientovi pomahame
i jindy mimo ¢as obéd.

Nékdy je sloZité vyznat se v riiznych
zadostech, prispévcich, moznostech,
kam se obratit. MiZete i v tomto
lidem poradit?
Samoziejmé. NaSe socialni pracovni-
ce poskytuje také poradenstvi a po-
moc napiiklad pti Zadosti o prispévek
na péci, nasméruje na dalsi organiza-
ce, jako jsou plijcovny kompenzacnich
pomdticek, odleh¢ovaci sluzby, sluzby
pro pecujici, tisniovou péci apod. Infor-

mace pro verejnost byvaji roztristéné,
a tak je opravdu nékdy tézké se v moz-
nostech pomoci vyznat, zejména kdyz
je to pro c¢lovéka nova situace. A od
toho jsme také tady.
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Co maji lidé délat, kdyZ nemate

na v§echno, co potrebuji, volnou

kapacitu?
Samoziejmé se bohuZel stavj, Ze ne-
miiZeme danou sluzbu z kapacitnich
dtvodi poskytnout, nebo to, o co ¢lo-
vék pozada, vibec neposkytujeme.
V tomto pripadé se zadatel obrati na
spravny druh socialni sluzby nebo
miuZe rizné sluzby také kombinovat.
Tedy zdrovenn muze vyuzivat napii-
klad nasi pecovatelskou sluzbu a zaro-
ven sluzbu osobni asistence, zdravotni
domaci péci apod.

Co byste rekla zavérem tohoto
rozhovoru?
Chtéla bych vyzdvihnout kolegyné,
které v pecovatelské sluzbé pracuji.
Jsou to profesionalky, které poskytuji
péci vlidné a s respektem ke klientovi.
Moc jim za jejich praci dékuji.
A verejnost a pripadné zajemce bych
chtéla podporit, aby se neostychali se
nas na cokoliv k tématu pecovatelské
sluzby zeptat. Pokud bude zajem, ma-
Zeme se potkat na nékteré ze spole-
¢enskych akei v Cakovicich ¢ na setka-
ni lidi seniorského véku.
Na otazky odpovidala vedouci pecova-
telské sluzby Martina Rafacova. ///
Michaela Simiinkovd
a Martina Rafacovd

fes]l Diakonie
HE Praha

Kontakty:

Pecovatelska sluzba -
pracovisté Dablice

Diakonie CCE - stiedisko Praha
U Parkanu 30/4

182 00 Praha-Dablice

Socidlni pracovnice:

Lenka Krejc¢ikova, DiS.

tel. 777734 177

e-mail:
krejcikova@diakonie-praha.cz

Vedouci pecovatelské sluzby:
Martina Rafacova, DiS.

tel. 777 734176

e-mail:
rafacova@diakonie-praha.cz
nebo
pecovatelska@diakonie-praha.cz

Webové strdnky:

www.diakonie-praha.cz

Pomoc také nabizi:
Hewer, z. s.

Nabizi osobni asistenci, zejména
pri doprovodu k 1ékari, na trady,
prochézky, pomoc pri hygiené

a pomoc v domacnosti.

Adresa:
Taussigova 1172/1
182 00 Praha 8 - Kobylisy

Kontakt:

Tel. 274 781 341

e-maily:
sluzby.prahab@hewer.cz
prahab@hewer.cz

webové stranky: www.hewer.cz
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Zdravotni stav naSich nejblizsich se

muze ze dne na den zménit. Po hospitali-
zaci ve zdravotnickém zarizeni se rodina
mnohdy ocitne v situaci, kdy musi vyre-
§it, jak svym blizkym zajisti potiebnou
péci, nejlépe v prostredi domova. Vyho-
dou domdci zdravotni péce je, Ze je po-
skytovana pravé ve vlastnim prostiedi
pacienta, bez toho, aniZ by musel nékam
dochazet. Dokaze zajistit napr. odbéry
krve, aplikace inzulinu, oSetfeni Zilnich
katetr(i, podavani 1éki, injekci, infuzi,
prevazy operacnich ran a dal$i. Domaci
prostiedi ma priznivy vliv i na samotnou
psychiku pacienta, a tim na cely priibéh
1é¢by a uzdravovani. V pripadé paliativni
péce v domacim prostredi je jeji pirinos
nenahraditelny.

Domaci zdravotni péci lze zajistit pro
osoby vsech vékovych kategorii a mlize
byt poskytovana denné véetné vikendu.
Navrhuje ji prakticky lékar, ambulantni
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Domaci zdravotni péce
o vase blizké

s

<= Domaci péée

specialista €i oSetfujici 1ékar ltizkového
zafizeni pfi ukonceni hospitalizace.

Pokud je doméci zdravotni péce indi-
kovana lékatem a pacient ma zdravot-
ni pojisténi, je v plném rozsahu hrazena
z verejného zdravotniho pojisténi.

Jsme tym zdravotnikd, na ktery se mi-
Zete s divérou obratit. Mdme vice nez
25 let zkuSenosti. Poskytujeme domaci
zdravotni péci po celé Praze.

V pripadé zajmu o nasSe sluzby kontak-
tujte vedouci sestru, pani Vaclavu Kopa-
lovou, DiS.: +420 605 513 560. Vice o nas
se doCtete na www.nasledna-pece.cz. ///

MEDICON a.s.

Dalsi organizace, které také poskytuji
domaci zdravotni péci:

Domaci péce vcelka: www.pecevcelka.cz
ProCare: www.procare.cz
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NaSe seniorky oslavily
Den matek

Slavnostni setkani seniorti z nas{ mést-
ské casti u prilezitosti Dne matek se
konalo 23.kvétna od 16 hodin. Akce jiz
tradi¢né probihala v prostorach budo-
vy Stredni odborné skoly a stredniho
odborného ucilisté Cakovice. Zastupci
méstské ¢asti Praha-Cakovice uvitali ka-
Zdou Zenu-seniorku krasnou razi.

Uvodem pogratuloval viem ptitom-
nym maminkam-seniorkam starosta MC
Praha-Cakovice Jif{ Vinti§ka a s milou
gratulaci vystoupila také mistostarostka
Sotia Cerna.

Pak to rozjela hudebni skupina Moto-
vidlo, ktera o sobé hned na dvod prozra-
dila, Ze zahraje vSe od Bacha az po Vla-
cha. A tak zaznély napftiklad lidové pisné,
Beatles, jazz, staroceské pisnicky a do-
konce i Louis Amstrong. Cty¥i profesio-
nalni muzikanti, z nichZ nékteri dokon-
ce plisobili v divadle Semafor, prokladali
své vystoupeni vtipnymi historkami, kte-
ré vSem vykouzlily ismév na tvari. A tak
bylo veselo.

Béhem slavnostniho setkani Zaci gast-
ronomického oboru SOS a SOU Cakovice
servirovali seniortim obcerstveni. Na vy-
stoupeni se ptisly podivat feditelka SOS
a SOU Cakovice Véra Novakova a reditel-
ka Zakladni umélecké Skoly Marie Podva-
lové Ivana Hefmankova.

Milou akci pro seniory pripravi-

li zaméstnanci Odboru Skolstvi, kultury

a sportu méstské ¢asti Praha-Cakovice,

mistostarostka Sotia Cernd, SOS a SOU
Cakovice a ZUS Marie Podvalové. ///

Michaela Simiinkovd
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Skolstvi ///

Slavnostni predavani maturitnich
vysvedceni SOS a SOU Cakovice

V patek 2. ¢ervna v 10 hodin se koncertni sal v budové Zakladni umélecké $koly Marie
Podvalové zcela zaplnil absolventy Stredni odborné skoly a stfedniho odborného ucilisté
Praha-Cakovice a jejich rodici. Probihalo zde slavnostni pfedavani maturitnich vysvédéent.

Na uvod zaznéla srdec¢na slova sméruji-
ci k absolventl piimo od feditelky $koly
Véry Novakové, kterd také predstavila pri-
tomné vzacné hosty, kterymi byli starosta
méstské ¢asti Praha-Cakovice Jif{ Vintiska
a reditelka Zakladni umélecké skoly Ma-
rie Podvalové Ivana Hefmankova.

Slavnostni atmosféru podtrhlo hudeb-
ni vystoupeni talentovaného ctrnictile-
tého Z4ka ZUS Marie Podvalové Simona
Capka, ktery se ptipravuje na drahu ja-
zzového klaviristy. Jeho vystoupeni bylo
Uzasné a zaslouZené sklidilo bourlivy po-
tlesk.

Predavani maturitnich vysvédceni
jménem Skoly se také ucastnili zastup-
ce feditelky Jakub Castka, tidni uditel-
ky Veronika Dotiarova a Katefina Sveco-
va a tiidni ucitel Antonin Anders, ktery
se vtipné a profesionalné ujal moderova-

24

ni tak, jak to byva milou tradici na vsech
Skolnich akcich této cakovické Skoly.

V tento vyjimec¢ny den prevzali z ru-
kou vedeni $koly a tFidnich ucitelt vy-
svédceni absolventi nastavbového stu-
dia oboru Podnikani, oboru Chovatel
cizokrajnych zvirat a oboru Gastrono-
mie. Maturitni zkouska neni na této $kole
vibec jednoducha, sklada se ze Sesti dil-
Cich casti, a tak je obdivuhodné, Ze z obo-
ru Chovatel cizokrajnych zvitat a z obo-
ru Gastronomie 11 mladych lidi obstalo
s vyznamenanim, a 4 maturanti dokonce
obhdjili samé jednicky.

Po gratulacich nasledoval pripitek.
Obsluhy se ujali Zaci oboru Gastronomie.
Meéli tak jedinecnou prilezitost dozvédét
se, jakym zplisobem jim bude maturitn{
vysvédceni v budoucnu piedano, pokud
maturitni zkousku zvladnou tak dobfte

jako jejich predchiidci, které obsluhovali.
Reditelka SOS a SOU Praha-Cakovice
Véra Novakova se k této slavnostni uda-
losti vyjadrila takto: ,Gratuluji vSem ab-
solventim. KdyzZ jsem se prisla podivat
na maturitni zkousky, byla jsem hrda na
to, co vSe maturanti umi a co vSe je uci-
telé naucili. Dékuji uciteltim, ze zaky do-
vedli do cilové rovinky. Dékuji absolven-
tlm za to, Ze reprezentovali nejen sebe,
ale i nasi Skolu na zahrani¢nich stazich
a na akcich. Dékuyji jejich rodi¢iim za spo-
lupraci. Dékuji také pani feditelce ZUS
Marie Podvalové Ivané Hefmankové za
umoznéni setkdni v krasné zrekonstru-
ovaném sale. Preji absolventim mnoho
uspéchi nejen v jejich profesnim Zivoté,
ale i vtom osobnim.”
1
Michaela Simiinkovd
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Trikrat zlato pro Black Angels

ze Svédska

Florbalovy klub Black Angels, trénujici také v cakovické hale, rozjel pripravy na novou
sezonu. Jeji sou¢asti jsou také jarni turnaje jako naptiklad Géteborg Cup ve Svédsku.

Tym BA vyslal do boje tfi tymy, aby se
utkaly proti florbalové smetance a na-
Cerpaly nové zkuSenosti.

Nejmladsi kategorie ro¢niku 2012,
doplnéné roc¢nikem 2011, ktera zacina-
la nejpozdéji, prolétla turnajem jako hu-
rikan. Své soupete naprosto rozdrtila
a s celkovym skérem 58:4 si nezaslouzila
nic jiného nez zlaté medaile na krku.

Ro¢nik 2010 uz mél proti sobé kvalit-

Vv

néjsi soupere, ale ani to tento tym neza-

07/08-2023 /// U nas v Cakovicich

stavilo od vitézstvi. Kluci v turnaji také
nepoznali porazku a diky vitézstvi 10:3
ve finale slavila uz druha skupina vypra-
vy zlato.

Nejvétsi konkurenci méli kluci ze star-
$ich Zakul. Po zakladni skupiné jim pa-
trilo az ¢tvrté misto, coz ale znamenalo
postup do semifindle, kde se potkali s vi-
tézem skupiny Lindads Rasta IBK P09. Az
do samotného konce napinavy zapas na-
konec ¢ernobily tym vyhral 2:1 a ve fi-

nale Andély cekalo legendarni Pixbo
Wallenstam. Findle po velkém boji do-
Slo az do samostatnych najezdi, kde byli
Kkluci z Cakovic Gspé&$ngjsi.

Domi tak vSechny tymy pfijely se zla-
tem a pri prijezdu je za odménu cekali
nadSenf rodice, ktef{ ispéch svych maly
ratolesti nalezité ocenili.

m
Daniel Pagdc¢, Michal Kdva

25



Foto: TJ Avia Cakovice

Sport /// U nas

Cakoviéti benjaminci uspéli na
turnaji v rakouském Salcburku

Fotbalové tymy starSich pripravek T] Avia Cakovice zvladly prvni
zahranicni zkouSku nad ocekavani. Na velkém mezinarodnim

turnaji Mozart Trophy v rakouském Salcburku skoncily oba
vybéry v elitni desitce své kategorie a dokazaly si, Ze mohou

stacit i konkurenci v ciziné.

V Salcburku se v této sezoné hrala liga
mistrd a k zapastim pfijely fotbalové
hvézdy Chelsea nebo AC Milan. Zavérec-
ny kvétnovy vikend serialu Euro-spor-
tring ale patril mladym talentim v sed-
mi vékovych kategoriich od U8 po U15.
Dohromady soutézilo 92 muZstev od
Itdlie pres §V}'Icarsko, Cesko, Slovensko
az po Némecko a Polsko, véetné dvaceti
rakouskych tymu.
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Skvélym patym mistem zaujal mladsi
tym U10 (ro¢nik narozeni 2013), v péti
utkanich jen jednou prohral, ¢imz prisel
o Ucast v semifindle. Ale to nikoho dlouho
nemrzelo. ,Velky pozitivni efekt prineslo
ubytovani, span{ ve spacacich, ve spolec-
ném prostoru. Kluci vytvorili partu, a jak
se zd3, i staré rozepre Sly stranou. To se
pak projevilo na hristi, hodnoti trenér
Mykola Popovych. ,Hraci se navzajem

podporovali a bojovali jeden za druhé-
ho. Pomahali si vic nez kdy predtim. Sa-
moziejmé by to bylo mnohem tézsi bez
obrovského nadseni ze strany fanouskd,
rodi¢t obou ¢akovickych tym. Cakovic-
ké vlajky, klubova tricka, to v§echno bylo
skvélé,” pokracuje.

Neocenitelné zkuSenosti a zazitky si
z Mozart Trophy odvezl i tym U11 (ro¢-
nik 2012), jemuZ tésné unikl postup ze
skupiny a na desaté misto klesl po Sesté
sérii dramatického penaltového rozstre-
lu s rakouskym souperem.

,Vysledkové pro nas turnaj nedopadl
tak, jak jsme si prali, ale jsem nadSeny, Ze
kluci postupné settasli obrovskou nervo-
zitu a Ze se znovu projevila nase skvéla
propojenost s rodic¢i. Kazdy prispél né-
jakym dilem, abychom na tenhle zajezd
vzpominali jako na mimoradny,” rekl
kouc¢ Stanley Ibe. ,Rad bych podékoval
celé organizaci tohoto vyletu, preziden-
tovi klubu, trenériim a vSem rodi¢im,
protoze bez takové podpory se podob-
na akce neobejde. Doufam, Ze hracim
ohromné zkuSenosti, které si z turnaje
odnesli, pomohou k tvrdé praci a dosa-
Zenti jejich cild,” podékoval.

TJ Avia Cakovice U10: Matgj Caletka, Ja-
kub Popovi¢, Adam Kalis, Jan Hierso, On-
drej Benes, Ondiej Zavorka, Jan Navratil,
Maksym Andrishko, Adam Rosenhofer,
Gregor Zamba, Ondrej Janus, Filip a Do-
minik Pitrovi.

TJ Avia Cakovice U11: Matya$ Kopicka,
Matvii VolhuSev, Jan Burgstaller, Matyas
Mimra, David Jakoubek, Jan Stibor, Jakub
Hurny, David Schimon, Jakub JindFich,
David Blatny, Jonas Machacka, Davyd Fit-
sai, Tomas Hanus.
n

Vojtéch Navrdtil, Michal Kdva
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Uzemni studie
Lethany-Kbely

Magistrat hlavniho mésta Prahy se chysta
vytvorit moderni a udrzitelnou ¢tvrt v bliz-
kosti stanice metra Letiiany. Nova ¢tvrt by
méla byt ekologicka, v mnoha ohledech
sobéstacna a méla by respektovat potteby
mistnich obyvatel a jejich sousedu. Institut
planovani a rozvoje (IPR Praha) aktual-
né pripravuje tzemni studii, kterd stanovi
presné pozadavky na novou podobu Letiian.

Nyni miiZete ovlivnit podobu nové ¢tvrti
Do pripravy studie je nyni zapojena verej-
nost, ktera urbanistiim pomtize zformulovat
vizi nové ctvrti, ktera by meéla byt piinosem
nejen pro nové obyvatele, ale i pro sousedy
z okolnich méstskych C¢asti. Napriklad tak,
Ze nabidne nové prilezitosti k traveni volné-
ho ¢asu a doplni tolik potfebnou verejnou
vybavenost, kterd jiz nyni v okoli chybi.

Kontaktni dotaznik

Zajima vas vice informaci? Chcete se po-
dilet na tvorbé tzemni studie? Vypliite
kontaktni dotaznik a nic vam neunikne:
bit.ly/LetnanyKbel

Spolupriace s dotéenymi MC
Uzemni studie bude p¥ipravovana v diskuzi
se zastupci méstskych ¢asti Praha 18, Praha
19, Praha 9 a Praha-Cakovice tak, aby jejich
podminky k rozvoji dotceného uzemi, tyka-
jici se predevsim dopravni infrastruktury
(napt. dokonc¢eni nadrazeného dopravniho
systétmu a posileni hromadné dopravy),
skolstvi a sportu, zdravotnictvi a socialni
oblasti, byly peclivé zvaZeny s ohledem na
$irsi vztahy a dle potreby zapracovany. Ci-
lem je nalézt shodu na koordinovaném roz-
voji Sirstho uzemi a vzajemné se shodnout
na postupném dopliiovani izemi v navaz-
nosti na vyznamné infrastrukturni stavby.
Vice informaci o projektu najdete na webo-
vych strankach: iprpraha.cz/letnany-kbely
IPR Praha

Cervencové a srpnové
blokove gisténi komunikaci

4.7. Cakovice - Svitavska v iseku Ke Sta-
dionu - Névska, Kysucka, Svrateckd, Niska,
Luznicka, Doubravskaa, Rynska

12.7. Treboradice - Jirsikova v Tuse-
ku Schoellerova-Bélomlynska, Koubova,
Hamplova, Froiikova, Cépova, Svéceného,

U nas /// Informuje

Schoellerova 936/28 (slepa)

19.7. Cakovice - Litavska, Radbuzska,
Uslavska

26. 7. Miskovice - Na Kacence, Ke Zlatému
kopci, Pod Fortem, Pred Skalou, K Harunce
2.8. Cakovice - Dr. Marodyho, Otavska,
Ke Stadionu - parkovisté u cukrovarskych
bytovek

9.8. Cakovice - Névska v tseku Ke Stadio-
nu - Vazska, Jizerska v tseku Ke Stadionu -
parkovisté skolni jidelna, Ke Stadionu - par-
kovisté u cukrovarskych bytovek

16.8. Treboradice - K Teplarné, V Pacat-
kach, Navarova, BareSova, Englerova, Ko-
tréalova, Specianova, Tryskovicka, P§ovan-
sk, Kaseho, U Staré tvrze, Prebslova

23.8. Cakovice - Cukerni, T¥tinov4, Krys-
talova, Homolova

30. 8. Miskovice - U Strouhy, Kolare Kali-
ny, Chmelitova, Rychtafe Simona, U Fofta,
Kolare, Janovského, Machnova, U Vrbicek,
Krémarovska

Prosime obcany, aby respektovali dopravni
znaceni a sva vozidla na uvedeny termin blo-
kového ¢isténi komunikaci pieparkovali. ///

Mobilni sbér nebezpeénych odpadl a potravinarskych oleji 2023

Datum - den

Praha - Cakovice

Zastavka cas od - do

Po - Pa So
1. kizovatka ul. Schoellerova - V Pac¢atkach 15.00-15.20 | 8.00-8.20
2. kfizovatka ul. Schoellerova - U Hrbitovii 15.30-15.50 | 8.30-8.50
3. ktizovatka ul. Bélomlynska - U Bilého Mlynku (u garazi) 16.00-16.20 | 9.00-9.20
22.7.-s0 4. krizovatka ul. Schoellerova - Cukerni 16.30-16.50 | 9.30-9.50
29.8.-1ut 17.00-17.20 | 10.00-10.20

5. ktizovatka ul. Ke stadionu - Jizerska

6. ul. Névska (MS 120 - parkovits)

17.30-17.50 | 10.30-10.50

7. ktizovatka ul. Cukrovarska - Vyhlidkova

18.00-18.20 | 11.00-11.20

8. kiizovatka ul. Polabska - Krémarovska

18.40-19.00 | 11.40-12.00

Mobilni shér nebezpecného odpadu pro oblany zajistuje a financuje hlavni mésto Praha.

VOK na objemny odpad

Z MHMP mame pridéleno na obdobi
7-12/2023 16 ks

¢ervenec - 26.7.,

srpen - 23.8,, zari - 6.9., 20.9.,,
fijen - 4.10., 18.10,,

listopad - 1.11., 15.11.

07/08-2023 /// U nas v Cakovicich

Kontejnery budou pristavovany ve stredu
mezi 14.00 - 18.00 hod.

VOK na bioodpad 2023

Z MHMP mame pridéleno na obdobi
7-12/2023 12 ks.

zari-9.9.,23.9,

fijen - 7.10., 21.10.

listopad - 4.11., 18.11.
Kontejnery budou pristavovany v sobo-
tumezi 9.00 - 12.00 hod.

Stanovisté téchto Kontejnert jsou nasle-
dujici:

Treboradice - parkovisté u hibitova 1 ks
Miskovice - Na Kacence 1 ks
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Letni kalendar 2023

1.s0

Vystava lilii

Druhy den miZete navsti-
vit 15. ro¢nik vystavy lilif

v Schoellerové sale ¢akovic-
kého zamku, kterou porada
lilidi'ské4 organizace CSZ
Martagon od 9 do 19 hodin.
Letos ma celostatni dosah.

2. NE

Vystava lilii

Mate posledni mozZnost
navstivit vystavu v Schoelle-
roveé sale ¢akovického zamku
tentokrat od 9 do 17 hodin.

18. ur

Cténicky hudebni festi-
val - Noc s Mozartem

V zdmeckém aredlu Cténice
se muzete od 19 hodin zapo-
slouchat do nddherné hudby
Wolfganga Amadea Mozar-

ta. Vstupenky je mozné si
zakoupit v podatelné uradu
MC Praha-Cakovice.

19. s7

Cténicky hudebni festi-
val - Noc s operetou

Pro milovniky operety nabizi
3. ro¢nik Cténického hudeb-
niho festivalu od 19 hodin
nezapomenutelny hudebni
zazitek v aredlu cténického
zamku.

20. c7

Cténicky hudebni festi-
val - Noc se swingem
Vecer v rytmu swingu
muzZete zazit ve Cténicich na
zameckém nadvori od 19 ho-
din. V pripadé neptiznivého
pocasi se bude Cténicky
hudebni festival konat v pro-
storach Kocarovny. ///

Letni dovolené l1ékaru

Détskd ordi
MUDE. Frantisek Kovaiik

17.7.-28.7.2023
14.8.-25.8.2023

Akutni pripady osetit
MUDr. Jitka Radvanska,
Rychnovska 350, Praha 9 -
Letnany. OSetreni a vyset-
reni pouze po objedndni na
tel. 703484 828.

MUDr. Hana Culkovd
3.7.-7.7.2023
31.7.-4.8.2023

Zdstup: MUDr. Auzka, Osina-
licka 13, Dablice

Osetrent a vySetreni pouze po

objedndni na tel. 283 910418.

v, 3

17.7.-28.7.2023
7.8.-11.8.2023

Zdstup: MUDr. Lada P6schlo-
va, Dr. Marodyho 460/1,
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Praha 9 - Cakovice
Osetreni a vySetreni pouze po
objedndni na tel. 283 931 419.

MUDr. Lada Poshlévd
7.7.2023 od 8 do 11.30
Zdstup: MUDr Petr Zieg, Fry-
decka 439, Praha 9 - Letna-
ny, tel. 266 090 170.

10.7.-14.7.2023
Zdstup: MUDr. Katefina
Knopov4, Tryskovicka 9,
Praha 9 - Treboradice, tel.
601222 470,266312 456

14.8.-25.8.2023
Zdstup: MUDr. Katefina
Knopov4, Tryskovicka 9,
Praha 9 - Treboradice, tel.
601222 470,266312 456

U zastupujicich lékarii je
nutné se predem objednat.

INSTALATER - NABIDKA SLUZEB
PLYN - opravy na plynovodu

a ptipojenf spotiebiét, TOPENI

- opravy a vymény vadnych sou-
¢asti, VODA - opravy a vymeény na
rozvodu vody. Tel.: 606 552 994.

MALOVANI CAKOVICE -
rychlé, kvalitnf a ¢isté
vymalovani bytu ¢i domu dle
vasich predstav. Profesionalni
sluzby. Tel.: 736 734 947.

Odvoz starého nabytku na

skladku. Stéhovani vseho druhu.

Vyklizeni sklepd, byti, poziista-
losti atd. NaloZime a odvezeme
cokoliv. Ve za rozumnou cenu.
Volejte: 773 484 056

Inzerce

Koupim hudebni a filmové
nosice vhs, cd, dvd, Ip, knihy,
sklo a jiné sbératelské
predméty. tel.: 727 812 805

Srde¢né zveme zajemce o zdra-
vy pohyb na leto$ni Summer
Pilates. Termin 14.6.-30.8.2023.
Misto: hristé Jizerska 932/19a.
Vice info na www.hama-studio.cz
nebo tel. 606 320 100

HODINAR - opravuji a vykupuji
staré hodiny, kapesni a naram-
kové hodinky a staré loutky.
Tel.: 604433 420

Koupim fadovou garaz
v Cakovicich za rozumnou cenu. Stav
nerozhoduje. tel. 724 542 731. ///

Organizujete v nasi MC
krouzky pro déti?

Nabizime sportovnim oddilim a organizatoriim
krouzkd moznost prezentace mimoskolnich aktivit
pro déti a mladez prostrednictvim ¢asopisu U nas

v Cakovicich 9/2023 s distribuci 25.srpna 2023.

V pripadé zajmu prosime o zaslani nasledujicich

informaci na adresu unas@cakovice.cz.

PoZadované informace:
nazev sportovniho oddilu nebo organizace, druh ¢innosti,
veékova kategorie, termin naboru, misto konani, cena
a kontakt. Prosime o pfipojeni dvou aZ tfi fotografii.

Uzavérka je 31.7.2023

Letni planované odstavky teplé vody
Informace o letnich planovanych odstavkach teplé vody
muzZete najit na webovych strankich Prazské teplarenské

www.ptas.cz.

Chcete inzerovat
v zarijovém vydani ¢asopisu
U nas v Cakovicich?

Poznamenejte si jeden diilezity termin.
Odevzdani vaSich podkladi do zarijového
cisla (tj. 9/2023) pro publikovani
pozvanek, prezentovani akce v kalendari
akci a inzerce je nejpozdéji do 10. srpna.
Toto cislo vyjde 25. srpna.

U nas v Cakovicich /// www.cakovice.cz

Verejna sbirka na zachranu varhan
v kostele sv. Remigia

Varhany v kostele sv. Remigia byly vyrobeny v dilné firmy
Jan Tucek vyroba varhan a harmonii Kutna Hora a pred 114
lety se poprvé rozeznély v Cakovicich. V sou¢asné dobé se
nachazeji ve velice Zalostném stavu, a proto se Farnost Ca-
kovice z titulu vlastnika rozhodla varhany nechat restauro-
vat. Restaurovani varhan se vysSplha radové az do jednotek
milionti korun. Financovani z dotaci Magistratu hlavniho
meésta Prahy je podminéno spoluticasti, avSak cakovicka
farnost nedisponuje tak velkymi prostredky. Proto pro-
si verejnost o pomoc a bude velice vdécna za jakoukoliv
poskytnutou ¢astku na transparentni ucet veiejné sbir-
ky ¢.6148604369/0800 nebo lze vyuZit projektu Adopce
pistal. Vice informaci na: www.varhanyprocakovice.cz,
www.farnostcakovice.cz, instagramu @varhanyprocakovi-
ce, facebooku @ Vratme jim zivot

Jsme vyrobci produkti pro kreativni tvorbu

HLEDAME
pracovnice kompletace papirenského zboZi.

Jednosménny provoz. Provozovna Praha 9 - Cakovice.
Informace po - pa od 8:00 do 15:00 hod.
tel. & : 724 776 102, 724 776 103

email: cakovice euradelta@voiny.cz

EUMLTA spol. 5 r.o.
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Letni prazdninova soutéz s CT Décko
KONEC TELKY?!

Skauti ze skautského strediska Athabaska letos poctvrté
budou spolupracovat s CT Décko a v okoli Cakovic schovaji
kesku s heslem pro letni prazdninovou soutéz.

,Vysilani vSech kanali nasi televize postihl zavazny pro-
blém a nevyhnul se ani CT :D. Nikdo zatim presné nevi, co
se stalo, ale telka jako by ztracela stavu! Jedna se o nahodu,
nebo ma tuto zlomyslnost na svédomi néjaky zaskodnik?
Tuhle zahadu jiZ brzy objasni Prga. Na strankach Décka mu-
ze$S uz od 15. cervna sledovat, jak se situace ohledné ztrace-

jici se Stavy vyviji..."

Vice informact jiz brzy na www.konectelky.cz
a https://athabaska.skauting.cz/novinky-vylety.

Kamenny obchod a e.shop nabizi:

akrylové popisovace Posca,
barevné papiry, koralky, laky,
lepidla, sablony
‘bavlnéné $ndry a provazky, sezénni dekorace a ptizdoby

Skolni a kancelaiské potreby, * \

Pfipravte se u nas na prazdninové tvoreni:

Mate v planu malovani, Sablonovani, konturovani na tricka?
Veskere pomiicky u nas najdete:

- bavinéna tricka, barvy na textil na Stétec i ve spreji,
- batikovaci barvy, sablony, stétce, fixy na textil
- amnoho dalsiho

http://www.creative.icpraha.cz/

* tel. 266 310617
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Predpokladany termin dokonceni: 2024
Bytove jednotky od 1+kk po 3+kk,

s parkovacim stanim i sklepem,
néktere navic s terasou
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PRIJIMAME PREDREZERVACE
Chcete vice informaci?

602 792 892

Martin Kyhos | martinkyhos@kyre.cz
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REZIDENCE

DANIELOVA

Katalog bytd rezidencedanielova.cz
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3. rocnik / 18.-20. ¢ervence 2023
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RYCHLOST, KVALITA | KOMPLEXNI
A BEZPECNOST SLUZBY

konektivita 10 Gbps internet | telefon | tv ) ¥ Al ' |
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Tatiana Hajzufovd, Jarmila Vantuchovi, Maria Perlt-Gartner {sopran), Bernhard Vokalni skupina THE SWINGS:
Katarina Porubanovd, Jifl Rajnis, Hansky (haryton) a Michael Schitze (klavir) Petr Hanzlik, Petr Jind avel Svestha,
Daniel MatouSek (2p&v), Ladislava ¥ ariich a duetech z operet Johanna Strausse,  Jifi Hrudka a hosté v kla m swingovém
Kaspfikova a Miroslav Sekera (klavir) Franze Lehara, Emmericha Ialmana a dalSich repertodry 30.-40. let 20, stoleti
SMLOUVA BEZ “ VYHODY LOKALNIHO
ZAVAZKU POSKYTOVATELE
instalace zdarma v pripadé jakychkoliv

tyden na vyzkouSeni problémd jsme vam
smlouva bez zavazkl nablizku
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Dopravni podnik hlavniho mésta Prahy ve spolupraci
s méstskou casti Praha-Cakovice vas zvou do letniho kina

KINO
BUS

26. 6. - 29. 6. 2023
0D PONDELI DO CTVRTKA

(zacatky promitani vidy od 21.30 | vstup zdarma)

Cakovice > Namésti Jifiho Berana

- rastavka“Jiriho Berana.

P0.- 26. 6. MIMORADNA UDALOST

UT-27.6. TOP GUN MAVERICK

ST-28.6. TRI MUSKETYRI:
 D’ARTAGNAN

. CT-29.6. CO JSME KOMU

' VSICHNI UDELALI?

Co, kdy a kde se dozvite na: www. dpp cz/kinobus




