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TJ AVIA Cakovice - oddil narodni hazené @

Cinnost: narodni hazena- kolektivni mi¢ova hra

Charakteristika, specifikace: oddil zaméfeny na vS§eobecnou sportovni pripravu, hlavné na mi¢ovou
techniku a pohyb s mi¢em se zamé&fenim na narodni hazenou

Vékova kategorie: vSechny kategorie - mladsSi koedukovana ( mix), mladsi zaci, mladsi zakynée, starsi
Z4ci, starsi Zakyné, dorostenci, dorostenky, muZi a Zeny

Terminy a misto nabort: zafi, fijen

pondéli, stfeda: 16,45 kluci © od 6-ti do 10-ti let (zkusebni trénink 17:00 — 18:30)

Utery: holky © od 12-ti do 14-ti let (zku$ebni trénink 16:30 — 18:00)

adresa hfisté: hfisté narodni hazené - vchod z ulice K Sedlisti, Praha 9 - smér Havranak

Cena: dle kategorie cca 3000 K&/ rok

Doplniujici informace: pro nové hra¢e moznost nezavazného zkusebniho tréninku, pravidelna letni
soustifedéni, u€ast na turnajich, pravidelna mistrovska utkani v dané kategorii, zimni pfiprava
v sokolovné nebo télocviéné Skoly

Kontakt: helena.spatkova@gmail.com; hazena@nhcakovice.cz

web: www.nhcakovice.cz



mailto:helena.spatkova@gmail.com
mailto:hazena@nhcakovice.cz

