Jidelni listek od 23. 11. 2020 do 27. 11. 2020

Polévka | Kvétakova (1,3,7)
Pondéli Obéd 1. |100g Hovézi nudlitky po Spanélsku, dusena ryze (1,3)
Obéd 2. |300g Téstoviny s houbovou oméackou a kufecim masem (1,6,7,10)
Obéd 3. | 150g Pecené rybi filé na bazalce s rajcaty, pazZitkové brambory (4)
Polévka | Hovézi vyvar s vejci a krupici (1,3,9)
. Obéd 1. | 100g Husarska vepFova rolada, chlupaté knedliky, $penét (1,3,7,9)
Utery Obéd 2. | 100g Pikantni masova smés na &erveném ving, dusenad ryze (1)
Obéd 3. |300g Zeleninovy salét s kritim masem, bylinkové krutény (1,3,7)
Polévka | Bramborova (1,3,7,9)
Stfeda Obéd 1. |100g Kufeci prsa se syrovym pfelivem, vafené brambory, obloha (1,7)
Obéd 2. | 100g Mexicky hovézi gulds, dusena ryze (1,3.7)
Obéd 3. |300g Kynuté boriivkové knedliky sypané tvarohem a cukrem, m. m. (1,3,7)
Polévka | Zeleninova (1.3.7)
Ctvrtek Obéd 1. |100g Vepiova kyta na paprice, houskové knedliky (1,3,7) - mouénik
Obéd 2. |300g Zapedené francouzské brambory, kyseld okurka (1,3, 7) - mouénik
Obéd 3. | 100g Kufeci gyros v tortille, mix trhanych salatd, éesnekovy dresink (1,3,7) - mouénik
Polévka | HoubaFska zalitd (1,3,7)
Patek Obéd 1. | 100g Bratislavska veprova plec, varené téstoviny (1,3,7,9)
Obéd 2. |100g Kufeci prsa v bylinkovém tésti¢ku, bramborova kase, m. m. (1,3,7)
Obéd 3. |300g Fazole po Bretarisku (1)
Svaciny a salaty
Svacina Salat
Pondéli Domaci sekan3, chléb, hoicice (1,3,7,10) Ledovy salat s rajcaty a okurkou
Utery ObloZeny chlebicek se Sunkou (1,3,4) Mrkvovy s jablky
Stfeda Chléb s pomazankou Budapest (7) Sopsky salat (7)
Ctvrtek ObloZené ruské vejce, houska (1,3,7) Okurkovy salat
Patek Opecena klobasa, hofcice, chléb (1,3,7,10) Ovocny salat (pomerang, jablko, ananas)

Denné obloZena houska, rohlik a chléb.
Pravidelné pondéli-patek parek v rohliku. (1,3,7,10)
(V prodeji od 7.30 na nasem baru ve skolni jidelné
Vazeni zdkaznici, informace o alergenech obsazenych v pokrmech jsou k dispozici na vyzadani u obsluhy.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé. Uvedenda hmotnost masa je

vV syrovém stavu.

Jidla ptipravili ucitelé OV a Z4ci 1. — 4. rocnik
Séfkuchat: Vaclav Pergl

Schvidlila: Mgr. Véra Novakova v. r.
feditelka SOS a SOU, Praha - Cakovice




