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Méstska cast
Praha-Cakovice - —
porada

od 19 hovd. v Schoellerove sale
Cakovického zamecku

o Pogo

Sandra Pogodova
a jeji tata Richard Pogoda

Listky je mozné zakoupit: v podatelné Uradu Méstské ¢asti Praha-Cakovice, Cukrovarska 52/24
nebo v misté koncertu tésné pred koncertem. Cena: 250 K¢ / 200 K¢ seniofi, studenti, deti

Foto na obalce: Nové komunitni centrum - Michaela Sim(inkova

Slovo starosty

Vazeni sousedé, mili pratelé,

pred par tydny jsme otevieli komunitni centrum Sypka.
Jsem moc rad, ze zmizela jedna z jizev v centru Cakovic,
a toto misto jiz nedéla ostudu. Pevné vérim, Ze v budoucnu
bude tento prostor spolu s nedalekym zadmkem a kostelem
centrem kulturniho a spolecenského déni v nasi méstské
Casti. Zejména pokud se podaii ziskat finance i na plano-
vany sousedni multifunkéni sal, ktery bude slouZit pro vel-
ké koncerty, plesy, prednasky, konference nebo také jako
»aula“ pro skoly. Tato stavba je vSak realné dosazitelna nejdrive koncem 20. let, a bude
tedy zaleZet zejména na prioritadch vedeni obce, které bude zvoleno po pristich komu-
nalnich volbach.

Spolu se Sypkou vznikla dalsi ¢ast tzv. Cakovického korza. Bude se jednat o cestu pro
pési, ktera umozni alternativni spojeni mezi nameéstim Jiriho Berana a Husovym parkem.
Cesta povede po severnim okraji sou¢asné $kolni zahrady kolem novych budov ZS, kte-
ré se zacnou dle plani stavét letos na podzim, dale kolem staré radnice, ktera jiZ nebude
zjihu oplocena, ale bude souc¢asti rozsiteného namésti 25. biezna, a k novému prichodu
v Sypce. JiZ pristupna ¢ast korza nyni vede pres prostor Sypky, ulici Dr. Marodyho a sta-
rou naves do Husova parku. Odtud je mozné pokracovat smérem k nadrazi a v budouc-
nu snad i plynule do nového parkového korza v projektu Avia City, kterym se pohodIné
bude dat dojit napt. k OC Globus nebo smérem do Letiian. Prostor vychodni ¢asti Staré
navsi, kterym vede Cakovické korzo, projde také rekonstrukci, zejména v navaznosti na
postup vystavby.

Kratce bych se chtél jeSté vénovat vystavbé optickeé sité. Aktudlné zacala vystavba v jiz-
ni &asti Cakovic, které sestava ze ti etap, jak bylo jiz informovéno napf. v tomto ¢asopise.
Jde o priblizné tfimési¢ni vystavbu - spousténi sité, a tedy i moznost vyuzivat sluzby lze
ocekavat zhruba na pielomu léta a podzimu. Tuto prvni ¢ast buduje T-Mobile a plynule
by méla na konci roku pokracovat i vystavba spolecnosti CETIN ve zbytku planovaného
rozsahu. Zde zatim harmonogramy vystavby neexistuji, ale jakmile je budeme znat, vSe
budeme priibézné zverejiiovat.

Preji vAm pfijemnou jarni ndladu a krasny majovy cas.

S uctou vds starosta
Jiri Vintiska
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Zpravy z Rady MC Praha-Cakovice

Na svych pravidelnych zasedanich Rada méstské ¢asti Praha-Cakovice

projednala nékolik bodi jednani. Vybirame pro vas nékteré z nich.

Nové zabradli pres Mratinsky potok
Kompletni demontaz ptvodniho jiZ ne-
vyhovujiciho zabradli a montaz nového
pres Mratinsky potok provede firma MV
BAU, s.1. 0.

Novy relaxacni prostor v Miskovicich
V sousedstvi bytovych domi nedale-
ko ulic Na Kacence a Bendlova vznikne
odpocinkové misto s lavickami osazené
rizemi, okrasnymi dievinami a trava-
mi, cibulovinami a trvalkami. Realizaci
zakazky malého rozsahu byla povéfena
spolecnost BonSoft, s.r. 0.

Zo6ny s omezenou rychlosti

v Cakovicich

Nové zdény s maximalné dovolenou
rychlosti 30 km/h a se zdkazem vjezdu
automobild nad 3,5t vzniknou pouze
v rezidencnich oblastech mezi ulicemi
Schoellerova a Cukrovarska. Jedna se
o cely severovychod Cakovic. Doprav-
ni znaceni bude instalovat firma Do-
Zna, s.T. 0.

Oddavajici v méstské casti
Praha-Cakovice

Rada povérila novou funkci oddavajicich
zastupitelku pani Ivanu Hefméankovou
aradniho pana Miloslava Krej¢icka.

Vystavba nového objektu

technickych sluzeb

Vzhledem k dalsi planované vystav-
bé novych budov Skolského kampusu
budou demolovany stavajici budovy,
ve kterych sidli Oddéleni péce o zelen
a udrzbu méstské ¢asti Praha-Cakovice.
Toto oddéleni bude zatim presunuto do
provizornich prostor, ale v budoucnu se
prestéhuje do nového objektu v ulici Za
Cukrovarem nedaleko Baumitu. Rada se

seznamila s prvni etapou vystavby.

Rozsiieni komunikace Kostelecké

V useku od krizovatky ulic Kostelecké
a Za Trati po krizovatku ulic Kostelecké
a Tupolevovy bude rozsifena komuni-
kace na dva a dva jizdn{ pruhy, pricemz
vzdy jeden jizdni pruh bude vyhrazen

Foto: Komunikace Schoellerova po rekonstrukci - Michaela Simdnkova

pro méstskou hromadnou dopravu. Za-
roveii bude realizovdna nova svételna
krizovatka u hypermarketu Globus, kte-
ra nahradi stavajici okruzni. Toto opatre-
ni prinese zkapacitnéni ktizovatky. Stav-
ba bude realizovana po etapach tak, aby
byla zajisténa dopravni obsluha. Rada na
svém zasedani schvalila projektovou do-
kumentaci.

Café Restaurant Antonie

Chatrajici budova vedle parkovisté ca-
kovického zamku, kterou nechal pivod-
né postavit pro dceru primyslnik Filip
Schoeller jako ateliér a v niz sidlila také
autoskola, nahradi budova nova. Vznikne
zde kavarna s restauraci a s terasou, kte-
ra bude situovana do zdmeckého parku.
Clenové Rady schvalili navrh ve studii.

Kompletni zapisy z Rady naleznete
na internetovych strankach
https://cakovice.cz/Zapisy-z-jednani-
-Rady-MC nebo v listinné podobé na po-
datelné uradu. ///
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Den Skolstvi predstavil cakovické Skoly
a Skolky

Verejnost mohla 24. brezna navstivit cakovicka
Skolska zatizeni.

Cakovice budou mit opticky internet

Informace, jak bude probihat projekt optického internetu
v Cakovicich, Migkovicich a Treboradicich, miiZete ziskat
v této reportazi.

TED | NA

Moznosti pomoci seniortim
v socialni oblasti

7 vz

You Historicky bunkr se otevrel
verejnosti
- U < J
Na tizem{ méstské ¢asti Praha-Cakovice
pomahaji v socialni oblasti nejen seniordm,

ale i lidem socialné slabym Diakonie Praha /
a Farn{ charita Cakovice.

Velikonoce s Miskusem

Zajemci méli 23. bfezna unikatni
moznost si prohlédnout interiér
cakovického bunkru.

Diskuze o prazském
okruhu s ministrem
dopravy

Predvelikono¢ni akci usporadal
v hostinci Pod Vrbou kulturni
spolek Miskus.

Z dvouhodinového
zaznamu muzete ziskat
napriklad informace,
kudy povede dalnicni
okruh 520 Brezinéves—
Satalice a jaké varianty
jsou zvaZovany.

Cakovicky videomesicnik Jsme ted i na YouTube!
Diilezité udalosti mésice brezna, které se staly v méstské
¢asti Praha-Cakovice, najdete v jednom potadu. Kromé
reportazi a kratkych zprav se vzdy miZete tésit na rozhovor
se zajimavym hostem, ktery jinde nenajdete.

Sledujte na telefonu, co se déje ve vasi
meéstské ¢asti - kdykoliv, kdekoliv, i z pohodli
vaSeho domova.

Jednoduse nactéte QR kdd a uzijte si to.

05-2024 /|| U nas v Cakovicich 5



Foto: Michaela Simdnkova
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Verejna diskuse k zaméru
vystavby dalnice DO

Prezentaci k zdméru vystavby severni ¢asti dalnicniho okruhu 520 Brezinéves-Satalice
a naslednou diskusi s obéany organizovala méstska ¢ast Praha-Cakovice ve spolupraci
s méstskou ¢asti Praha-Satalice, Ministerstvem dopravy a Reditelstvim silnic a dalnic
27.brezna od 18 hodin v Schoellerové sale cakovického zamku.

Verejna diskuse probihala za ucasti mi-
nistra dopravy Martina Kupky, ¢akovic-
kych radnich v Cele se starostou, starost-
ky méstské casti Praha-Satalice Milady
Voborské, projektantky Ilony Plevové
a Tomase Grosse, editele prazského za-
vodu RSD.

Jak jsme vés jiz informovali ve vyda-
ni ¢asopisu U nas v Cakovicich 3/2024,
méstska ¢ast Praha-Cakovice jiZ postou-
pila pozadavek tunelové varianty na Mi-
nisterstvo zivotniho prostiedi. Usek, kte-
ry se ji konkrétné tyka, je sledovan ve
dvou variantach, a to jak v tunelové, tak
zahloubené. Rozhodnuti by mélo pad-
nout nékdy v pilce tohoto roku.

Dle vyjadreni ministra dopravy Mar-
tina Kupky byla vypracovana urbanis-

ticko-krajinarska studie pro trasu, ktera
spojuje Ruzyni a Biezinéves. Ze zavéru
zjisStovaciho rizeni, do kterého se zapo-
jil i Stredocesky kraj a hlavni mésto Pra-
ha, vyplynulo, Ze dava smysl sledovat va-
riantu jak zahloubenou, tak tunelovou.
A s témito variantami pracovali i projek-
tanti. Na sklonku minulého roku ptedlo-
zili kompletni dokumentaci k posouzeni
vlivu stavby na Zivotni prostredi. Zaro-
veni se k tomu vyjadrily samospravy, kte-
ré praveé preferuji variantu tunelovou.
Planovany dalni¢ni okruh 520 Brezi-
néves-Satalice je vlastné takovou pro-
pojkou dalnice D8 vedouci smérem na
Usti nad Labem a dalnice D10 sméfujici
pies Mladou Boleslav do Turnova. Stav-
ba je navrzena jako Sestipruhova dalnice

(tfi pruhy v kazdém sméru) v délce 13,6
kilometru a napojuje se na dalsi ptipra-
vovany usek 519 ze Suchdola. Na trase
jsou navrzeny tfi mimouroviiové krizo-
vatky, a to kiizovatka Treboradice v bliz-
kosti tfeboradické teplarny, Prezletice
a Brezinéves, kterd napojuje dalnici D8
a proseckou radialu. Dale je to kiizovatka
Vinofr, ktera je v tunelové varianté umis-
téna primo v tunelu.

V pripadé tunelové varianty jsou na
trase navrzeny celkem tfi tunely. Ten
prvni je tunel Treboradice, ktery je 1,3
kilometru dlouhy. Zac¢ina od k¥iZovatky
Treboradice, pokracuje k idoli pres Mra-
tinsky potok. Jizné od Velené je vlozen
druhy tunel Velen. Posledni tunel v tom-
to useku je planovan od Vinoie smérem

U nas v Cakovicich /// www.cakovice.cz

na Satalice. Stavba zahrnuje dlouhé od-
vodiiovaci Stoly. Vyjezdy z tunell jsou
opatieny protihlukovymi slozkami.

V zahloubené varianté komunikaci le-
muji nasypové valy, které budou ozele-
nény. Slouzi k zakomponovani stavby do
krajiny a zaroven spliiuji protihlukovy
efekt.

Projektanti se také zabyvali preloz-
kou silnic. Sou¢asna komunikace propo-
jujici Brandys nad Labem, Vinot a Kbely
se preklada tak, aby se napojila na praz-
skych okruh u Prezletic. Na stejném mis-
té se napojuje i prelozka silnice II. tfidy,
ktera pak propoji prazsky okruh s Kos-
telcem nad Labem. Jak sdélil ministr do-
pravy, vlada na ptipravu téchto staveb
vyclenila finanéni prostfedky a Stedo-
Cesky kraj jiz pracuje na projektovani.
Tento krok povede k vyraznému snize-
ni hustoty automobilové dopravy hlav-
né na inkriminovanych mistech, jako
jsou komunikace Kostelecka, Polabska
a Schoellerova. V kartogramu se ukazuje,
7e tieba v Cakovicich by se mohlo jednat
o snizeni intenzity o vice nez 2000 vozi-
del denné, ktera se vlastné presunou na
novy dalni¢ni okruh.

¥
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Ve studii se projektanti také zabyvali
cestnimi sitémi a cyklogenerelem Prahy.
V této zaleZitosti starosta méstské cas-
ti Praha-Cakovice Jiti Vintiska sdélil, ze
v ramci posuzovani vlivli na Zivotni pro-
stredi samospravy kladly své pripomin-
Kky. A jednou z nich bylo pravé zachovani
propustnosti krajinou minimalné v roz-
sahu, ktery je v soucasné dobé dan praz-
skym cyklogenerelem.

V budoucim provozu budou komuni-
kace mezi Treboradicemi a okolnimi ob-
cemi zachovany. V dobé vystavby dalnic-
niho okruhu budou vytvoreny provizorni
prelozky, a to i v pripadé polnich cest.

Severni obchvat nenarusuje budouci vy-
stavbu vysokorychlostni traté. Bude smé-
fovat k vychodni ¢asti Brezinévsi, kde pre-
klene dalnici, ktera v téchto mistech bude
v mirném zarezu, a v Treboradicich do-
jde také ke kriZeni nad teboradickym tu-
nelem v ptipadé tunelové varianty. V sou-
Casné dobé probiha Spravou Zeleznic také
priprava zadani studie proveditelnosti no-
vého Zelezni¢niho spojeni mezi Brandy-
sem nad Labem a Prahou. A proto se v mis-
té prezletické krizovatky pocita s krizenim
s dalsi Zelezni¢ni trati. Trat 070 z Cako-

Aktualné z radnice ///

vic do Hovorcovic bude zdvoukolejnéna
a vzniknou na ni nové Zelezni¢ni zastavky,
ato jak v Treboradicich, tak i v Cakovicich.

V reakci na dotaz, zda se kolem dalni-
ce chysta vystavba velkych logistickych
center, reagoval prvni mistostarosta Ale-
xander Lochman tak, Ze se rozhodné ne-
pripravuje zména v izemnim planu a ani
v soucasném ¢i v budoucim metropolit-
nim planu nejsou zadné plochy v tomto
uzemi urceny pro jakoukoliv stavbu.

V optimistickém scénari by se moh-
lo zacit stavét v roce 2027. Dle vyjadre-
nf Tomase Grosse z RSD by stavba méla
trvat tfi stavebni sezény. Jedna stavebni
sezo6na probiha dle klimatickych podmi-
nek priblizné od konce bi'ezna do konce
listopadu. Pracuje se s predpokladem, ze
provoz bude zahajen na celé trase sever-
ni ¢asti dalni¢niho prazského okruhu ve
stejnou dobu.

Se zamérem vystavby prazského dal-
ni¢niho okruhu 520 Brezinéves-Satalice
se miZete podrobnéji seznamit v zazna-
mu diskuse o prazském silni¢nim okru-
hu s ministrem dopravy na youtubovém
kanalu méstské ¢asti Praha-Cakovice. ///

Michaela Simiinkovd

Foto: Michaela Simdnkovéa
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Historicka budova sypky otevrela
své dvere komunitnimu zivotu

Slavnostni otevieni komunitniho centra Sypka v Cakovicich se konalo 4. dubna za ti¢asti
cakovickych radnich v Cele se starostou Jifim VintiSkou a prvnim zastupcem starosty
Alexandrem Lochmanem a také za pritomnosti poradce prazského primatora LukaSe Herolda,
¢lenky Zastupitelstva hlavniho mésta Prahy a méstské ¢asti Praha-Cakovice Katefiny Arnotové

a zastupci okolnich méstskych casti - Letnian, Kbel, Satalic a Vinore.

Po slavnostnim otevreni se piimo v inte-
riéru budovy uskutecnily komentované
prohlidky, a tak si navStévnici mohli pro-
hlédnout nové zrekonstruované prosto-
ry. Zaroven se seznamili s jednotlivymi
pripravovanymi projek-
ty. Na své si zde prijdou v herné rodice
s détmi do véku péti let, budou zde také
probihat konzultace ze socialni oblasti
a kreativni krouzky. Komunitni kuchyn-
ka vyloZené vybizi ke spole¢nému vare-
ni. Hospodytiky tak budou mit jedinec-
nou prilezitost si mezi sebou vymeénovat

komunitnimi

recepty. Planuje se zde napriklad veliko-
noc¢ni a vanoc¢ni peceni. Milovnici divadel
zajisté oceni, Ze v sdle mohou navstivit
promitani zaméfené pravé na divadelni
predstaveni. A to je jen mald ochutnav-
ka ze skvélych aktivit, které se zde pro
vas pripravuji. Do komunitniho Zivota
se mohou zaclenit i mistni spolky. Venku
vzniknou i komunitni zdhony a pfipra-
vuje se instalace venkovniho pédia.
Komunitni centrum najdete u budovy
gymnazia v Otavské ulici. Jeho ¢innost je
zamérena na vSechny vékové kategorie,

détmi pocinaje a seniory konce. Jaka je
historie budovy byvalé sypky, jak vzni-
kala jeji proména v komunitni centrum
a co Sypka v soucasnosti lidem nabizi se
dozvite v reportazi Praha TV s mistosta-
rostou Alexanderem Lochmanem.

V souvislosti se slavnostnim otevie-
nim komunitniho centra Sypka méstska
¢ast Praha-Cakovice dékuje Party nabyt-
ku, s.r. 0., za poskytnuti banketnich stol-
ki a pédia zdarma.

1
Michaela Simiinkovd
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Aktualné z radnice ///

Pokud mate néjaky skvély ndpad na rozsireni komunitnich projektl pravé v Sypce, piste na sypka@cakovice.cz.

Informace o akcich v Sypce najdete na https://www.cakovice.cz/sypka
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Cakovicky den $kolstvi 2024

Cakovicky den $kolstvi se po zhruba péti letech konal 12. biezna. V ramci komentovanych
prohlidek se otevrely dvere pro verejnost v mateiskych Skolach Cukrovarska, Névska,
v budovach Zakladni a Matetské Skoly Dr. Edvarda Benese, soukromé Zakladni Skoly

Livingston a Gymnazia Cakovice.

\
—

A

Rodice méli tak jedine¢nou moZnost se
seznamit s jednotlivymi vyukovymi pro-
gramy a mimoskolnimi aktivitami téchto
Skolskych zafizeni. Centrum celého déni
bylo v ulici Jizerské, kde se déti mohly
vénovat rlznym zabavnym aktivitim.

10

A

Ve stancich integrovaného zachranného
sboru ¢ekal na zZaky adrenalinovy pro-
gram. Gymnazium Cakovice predstavilo
projekt vévody z Edinburghu a zaroven
zde probihal prodej pochutin, jehoZz vy-
tézek putoval na podporu lidi z okoli,

kteli se ocitli v obtizné Zzivotni situaci.
Akce, kterou poradala méstska ¢ast Pra-
ha-Cakovice, se Gi¢astnila také ¢akovicka
farnost.
17/

Michaela Simiinkovd

U nas v Cakovicich /// www.cakovice.cz
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Foto: archiv spolku Miskus
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Velikonoce
s Miskusem 2024

Spolek Miskus v sobotu 23. biezna uspo-
fadal v hostinci Pod Vrbou uz druhy
ro¢nik akce nazvané Velikonoce s Mis-
kusem. Jedna se o takovou pfipravu na
Velikonoce. Déti se mohly zapojit do zdo-
beni vajec a tvorby dalsich velikonoc¢nich
dekoraci. Nechybéla ani stezka s otaz-
kami. VSichni ti, ktef{ ji absolvovali, byli
odménéni. Tahaky byly. Pletly se pomlaz-
ky a konal se turnaj ve cvrnkani kulicek.
,Upletli jsme s navstévniky desitky po-
mlazek a i pres proménlivé pocasi vladla
po cely den skvéld atmosféra. Dékujeme
partnerim a méstské ¢asti Praha-Cako-
vice za podporu. A obzvlast dékujeme
vSem, kteri dorazili, a téSime se, Ze se
setkame tfeba na neckyadé, kterou pora-
dame 8. ¢ervna,“ rika Ludék Vokac, ¢len
spolku Miskus. ///

Michaela Simitinkovd
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Sousedské
treboradické
Velikonoce

Tak jak se jiz stalo dobrym zvykem, na
Kvétnou nedéli 24.brezna se v prosto-
rach zahrady kostela Nanebevzeti Panny
Marie konala akce Sousedské treboradic-
ké Velikonoce, kterou porada Sousedsky
treboradicky spolek. Skvélé predstaveni
a hry pro déti si ptipravilo divadlo Sermu
Rebel. Nadherné zatancily déti z matef-
ské gkoly Cty¥listek. Déti z tfeboradické
Skolky rozhodné neztstaly pozadu. Kras-
né vSem zazpivaly a po jejich vystoupeni
$li vSichni s nimi vynaSet Moranu - vy-
hnat zimu a privitat jaro. Navstévniky za-
hialo u srdce hudebni vystoupeni Jessicy
May s Petrem Novakem. Akci ukoncila
msSe svatd, kterou slouzil ¢akovicky fa-
rai P. Franti$ek Cech. Na akci nechybély
ani Hanciny velikono¢ni dobroty dle re-
ceptur nasich babicek. ,Dékujeme vSem,
ktefi ptisli i za chladného pocasi. Také
dékujeme Arcibiskupstvi prazskému za
zapUjceni kostelni zahrady, méstské ¢as-
ti Praha-Cakovice a vérnému sponzorovi
rodiné Mrkvickovych za podporu. Opét
se na vSechny tésime tentokrat na Caro-
déjnickém sletu na ¢akovickém sidlisti,”
dopliiuji Michaela Sim@inkova s Hankou
Huspekovou ze spolku. ///

redakce

Sousedsky ¢akovicky
bazar prispél opét
na dobrou véc

Oproti loniskému byl letoSni bazar ten-
tokrat dokonce dvoudenni. V sobotu
23.bfezna byl zaméren na veskery dét-
sky sortiment vCetné hracek a v nedéli
24.bfezna si na své prisli dospéli. Mohli
vybirat ze Siroké nabidky obleceni, bot
a doplnkl. Sousedsky cakovicky bazar
se konal v jidelné Zakladni $koly Dr. Ed-
varda BeneSe. I letos se jednalo o cha-
ritativni akci, protoze veskery vytézek
z pronajmu stold a ze vstupného byl ode-
vzdan do Fondu solidarity méstské casti
Praha-Cakovice, ktery podporuje Zaky
a déti ze socialné slabsich rodin. ,Jsem ve-
lice rada, Ze jsme mohli prispét do fondu
solidarity ¢astkou 8 440 K¢. Pro velky za-
jem planuji dalsi charitativni bazar jesté
tento rok na podzim,” dopliiuje Katerina
Vacikovj, ktera bazar organizovala s pod-
porou méstské ¢asti Praha-Cakovice. ///
Michaela Simiinkovd
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Sousedska
treboradicka
pomlazka

Na velikono¢ni pondéli ozila ulice Jir-
sakova v Treboradicich koledniky. Sou-
sedsky treboradicky spolek zde totiz
kazdoro¢né porada jiz nékolik let akci
Sousedska treboradicka pomlazka, a tim
se snazi udrzovat velikono¢ni tradice.
Mali kolednici si vykoledovali sladkos-
ti a pernicky a ti velci obarvena vajicka
a i néco na zahrati. Selky po vyslehani
poctivé kazdému na pomlazku uvazovaly
pentli¢ky. ,Jsme rady, Ze se k ndm kazdo-
ro¢né pridava ¢im dal tim vic sousedd,
ktef{ otevirajf své dvere kolednikim. Dé-
kujeme vSem kolednikiim za koledy tra-
di¢ni i ty netradi¢ni. Tak zase pristi rok
na stejném misté. TéSime se. Dékujeme
také za podporu méstské ¢asti Praha-Ca-
kovice,” rikaji svorné Michaela Simtinko-
va s Hankou Huspekovou ze spolku. ///
redakce
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Uklidme Cesko

v 7/
s zaky
V leto$nim 9. ro¢niku, ktery se konal
v patek 5.dubna, posilily rady uklizeji-
cich zakd ze Zakladni Skoly a Materské
Skoly Dr. Edvarda BenesSe i dvé tridy
z Gymnazia Cakovice. Tak jako v lofiském
roce i letos s organizaci pomohl SKI RUN
Cakovice - OCR Team.

Zaci ze zakladni $koly v doprovodu
svych ucitelek se vrhli do uklidu kolem
koupalisté, v oblasti ulice Névska, v Hu-
sové parku, kolem bytovych domt u ¢a-
kovického nadrazi, v zameckém parku,
na Havranaku, na ¢akovickém sidlisti
a kolem budov zakladni Skoly. Gymnazis-
té pak uklizeli kolem Cukrovarského ryb-
nika a skateparku. Sesbiralo se 30 pytli
s odpadem a nékolik pneumatik.

Ze zakladni Skoly se ucastnily tiidy 4. B,
3.X,3.E,4.E,3.D,2.E, 2.D,4.C.

,Nové se tfidy schazely u nového ko-
munitniho centra Sypka, a tak si ho moh-
li Zaci i projit. Moc se jim to libilo. Dé-
kuji panim ucitelkam, Ze své tridy hlasi
na naSe uklidové akce a jarni sazenf ci-
bulovin,” doplituje Michaela Kubernato-
va z okraslovaciho spolku NACOS, ktery
uklid organizuje. ///

Michaela Simiinkovd

Foto: Michaela Sim(inkova

Bylo /// U nas

Uklidme Cakovice,

MiSkovice
a Treboradice
KaZdoro¢ni uklid, ktery organizuje

okra$lovaci spolek NACOS v ramci celo-
republikové akce Uklidme Cesko, se ko-
nal v sobotu 6.dubna. Uklizet prisli jak
skalni dobrovolnici, tak i ti novi, véetné
rodi¢i s détmi. Clenové spolku rozmistili
v Miskovicich, Treboradicich a u konec-
né zastavky autobusti na ¢akovickém sid-
listi pytlomaty, protoZe letos premiérové
se hlavni stan nachazel u nového komu-
nitnfho centra Sypka. Akci pralo poca-
si, cely den svitilo slunicko, a tak mezi
ucastniky panovala skvéla nalada. Na
zavér nechybélo ani opékani buiti. A Mi-
chaela Kubernatova ze spolku k tomu do-
pliiuje: ,Dékujeme vSem dobrovolnikim,
ktef{ ptisli na sobotni tklid. Jen vSechny
prosime, aby pro pristé nechavali pytle
s odpadem u komunikaci tak, aby moh-
ly byt svezeny auty. Dékujeme zamést-
nancim Oddéleni péce o zelen a udrzbu
méstské ¢asti Praha-Cakovice za odvoz
pytli s odpadem. A uZ ted se téSime na
Cervnové spolecné sazeni bylinek. O ter-
minu vas budeme vcas informovat.” ///
Michaela Simiinkovd
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Otézky a odpovédi /// U nas

Tento mésic poklada otazku CMT + STAN + KDU.

Méstska cast i s vyuzitim dotace z evropskych fondi zrekonstruovala byvalou sypku na komunitni centrum.

v

Jaka by méla byt naplii komunitniho centra, jaké aktivity by v ném méstska ¢ast méla podporovat a organizovat?

14

Vladislav Fry¢, CMT + STAN + KDU, zastupitel MC Praha-Cakovice

Projekt vyuziti sypky se za¢ina napliiovat a mél by zajistovat podporu obyvatel Cakovic. Sypka ma nabizet
napt. poradenské, socializa¢ni, komunitni, terapeutické, vzdélavaci, ekologické, pohybové, kulturni aktivity,
a to az pro 50 klientd v jeden okamzik. Za realizaci vize stala témér vSechna politicka uskupeni. V minulém
volebnim obdobf se podarilo zajistit, diky byvalé mistostarostce Kateriné Arnotové, evropskou dotaci a zejména
dofinancovani z rozpoctu Prahy. Nejasnou je nyni komunikace s vice nez 20 organizacemi, které mohou zazemi
vyuzivat. Podari se naplnit krasné zrekonstruované prostory Cinnosti pro potfeby obyvatel? To bylo zfejmé
i v situaci slavnostniho otevieni sypky, na které pravdépodobné nebyly pozvany vSechny spolky a organizace,
diky nimZ jsme mohli projekt realizovat. Jejich zajem byl vSak garanci pro schvaleni projektu. Vérim ale, Ze ano, Ze
se sypka stane mistem komunitniho Zivota. Ze nabidka bude pesttejsi, s aktivnéjsi koordinaci nabidky organizaci
v MC. Dle projektu by mél byt vytvoien odkaz na webu MC pro sypku, coZ se zatim nestalo, ale pfedpokladam, Ze
vice informaci k naplni se dozvime na dal$im zasedani zastupitelstva. ///

Sona Cerng, Pro Prahu-Cakovice, zastupkyné starosty MC Praha-Cakovice

V dobé, kdy ctete tyto radky, je jiz zrekonstruované komunitni centrum Sypka otevieno vefejnosti, rozsireny
program pobézi od zacatku zari. Komunitni centrum obecné by mélo slouzit k zaclenovani a k aktivizaci riznych
skupin obyvatel, k jejich vzajemnému setkavani, propojovani a zaclefiovani se do mistniho Zivota.

Co to znamend konkrétné? V Sypce si na své prijdou vSechny generace, od malych déti po seniory. Nejmensi bu-
dou moci uzivat otevienou hernu, seniofi zase navstévovat kurzy a dilnicky, na které jsou zvykli z klubu. MizZete
se tésit na prednasky, kreativni dilny, promitani divadelnich her, sportovni a vytvarné krouzky, jégu, komunitni
peceni, vyménné blesaky a na mnoho dalstho. Své pravidelné ,hodiny“ v Sypce budou mit psychologicka poradna
a Diakonie Praha poskytujici socidlni poradenstvi. Zazemi k setkavani a k akcim zde naleznou i mistni spolky.
Vérim, Ze Sypka naplni své poslani - obohati kulturni, vzdélavaci a komunitni Zivot v nasi méstské ¢asti a bude
prijemnym a zaroven uzitecnym mistem, kam se lidé budou radi vracet. ///

Ludmila Vargova, ODS + TOP 09, zastupitelka MC Praha-Cakovice

UZ samotny nazev, tedy komunitni centrum, napovida, Ze se jedna o misto, kde by se méli schazet lidé vSech
vékovych skupin. Cilem tohoto projektu by vS§ak mélo byt predev$im zaclenéni osob s riiznou formou postizen{
nebo osob socidlné slabych do vétSinové spolecnosti a jejiho kazdodenniho Zivota. PrestoZe sypka neni po rekon-
strukci celd bezbariérova, je tu piizemi, které bezbariérové je, a pravé zde bychom se mohli s nasSimi spoluob¢any
vozickari setkavat p¥i riznych spoleénych aktivitach. Méstska ¢ast zde planuje nové Gtocisté pro nase seniory.
Moc se mi libi tfeba myslenka univerzity tretiho véku. Takovato forma vzdélavani pro seniory jiz funguje ve
spolupréci s Ceskou zemédélskou univerzitou v Letiianech. Ja jako pedagog bych navrhovala a sama bych i rada
zde zorganizovala tfeba néjaky logopedicky kurz ¢i semindf pro déti i rodice vzhledem ke stéle se zhorsujici vy-
slovnosti u déti. Rovnéz bych rada prostory centra nékdy vyuzila pro dalsi vzdélavani pedagogi a pripravila tak
svym uclitelkdm néjaky pékny a ptinosny seminat. Myslim, Ze napadd by mél kazdy z nas spoustu. Ale nesmime
zapomenout, Ze centrum je projekt neziskovy. ///

Jaroslava Krakorova, ANO, zastupitelka MC Praha-Cakovice

V tivodu musim vyjadrit lehké prekvapeni nad tim, proc¢ pred stavbou lékarského domu, tedy stavbou s jasnym
uplatnénim, byla ddna prednost komunitnimu centru, pro néjz je nutno vyuZziti nasledné vymyslet. Ale dobre.
Komunitni centrum stoji a je opravdu moc krasné. Navic citlivé a vkusné dopliiuje a rdmuje historické jadro
obce - Starou naves. A co se tyka jeho vyuziti, nabizi se z mého pohledu cela fada mozZnosti. Pfedevsim, maji-li
se zde obcané schazet, musi tu nalézt obcerstveni - tedy nejlépe stylovou kavarnic¢ku. Déle si zde predstavu-
ji prednaskovy sal a misto pro mensi kulturni akce, mistnost pro interaktivni zajmovou ¢innost déti i seniort
a workshopy, prostor pro ménici se tematické vystavy, které obcané pri svych prochazkach radi zhlédnou (cesto-
vatelské, odborné, historické, vanoc¢ni...) a samoziejmé klubovny pro spolkovou ¢innost (napft. baracnicka rychta
nebo skautské zimovisté). Néktera z mistnosti by mohla zaroven slouzit k prondjmu pro soukromé a rodinné
oslavy obcand. Na vice napadl neni prostor, tedy zavérem preji komunitnimu centru vesely spolecensky Zivot
a cily ruch. /1]

U nas v Cakovicich /// www.cakovice.cz

Foto: archiv Gymnazia Cakovice

Studenti cakovického
gymnazia v TV Nova

KaZdoro¢né se na Gymnaziu Cakovice konaji projektové dny,
béhem nichz se studenti po tfi dny mohou ucit néco nového
prostiednictvim exkurzi, prednasek nebo rozhovortl s odborniky
v daném oboru. Studenti maji na vybér z mnoZstvi projektt

s rozmanitymi tématy, které pro né profesori pripravuji.

Letos v bireznu byl vybér opét velice pes-
try, takZe se studenti stali na chvili napri-
klad politikem ¢i diplomatem, na vlastni
kGzi zazili totalitu, postavili si robota,
vyrobili si vlastni deskovou hru, zjistili,
jak vznikaji masné vyrobky, a zkusili si
vyrobit vlastni nebo se dozvédéli dalsi
zajimavosti nejen o vyvoji ¢lovéka.

Projekt Média a komunikace

Letosni dplnou novinkou byl projekt
,Média a komunikace v dneSni dobé&“.
Skupina studentii pod vedenim fyzikare
Pavla Boucka, ktery ma bohaté zkusenos-
ti v oblasti médii a marketingu, ve spolu-
praci s vyucujici Klarou Zemanovou stra-
vila tfi dny poznavanim riiznych oblasti
medialniho svéta.
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V pondéli 25. bfezna studenty ve Skole
navstivil Milan Repka, ktery fadu let pi-
sobil v Ceském rozhlase i Ceské televi-
zi, pracoval jako diplomat stalé delegace
CR pii NATO v Bruselu nebo jako tiskovy
mluv¢i Ministerstva obrany, Ministerstva
zahranicnich véci atd. Studenty zaujalo
i jeho vypravéni o misi u 6. polni nemoc-
nice ACR v Afghanistanu i o jeho zalib&
v hrani golfu.

Druhy den byl ve znameni rozhlaso-
vého vysilani. Studenti zavitali do nad-
herné budovy Ceského rozhlasu v Kar-
liné, odkud vysilaji stanice Radio Praha
a Cesky rozhlas Region s informacemi
ze stiednich Cech. Studenti si prohléd-
li nejen nahravaci studio, redakce, rezii,
ale mohli byt i pritomni primo ve studiu

Skolstvi ///

a sledovat Zzivé vysilani zprav a pocasi,
béhem kterého se moderator spojil s me-
teoroloZzkou Tatanou Mikovou.

Navstéva Novy

Treti projektovy den popisuje student-
ka Gymnazia Cakovice Johana Radotiova
takto: , Ve stfedu 27.brezna jsme se vy-
dali na exkurzi do televize Nova na Ba-
rrandové. Prohlédli jsme si okoli plné
slavnych filmovych ateliért a poté zami-
tili do hlavni budovy TV Nova. Zde se nas
ujal zndmy moderator televiznich novin
Rey Koranteng. Provedl nas celou budo-
vou zpravodajstvi, od redakce az po stu-
dio TV Nova. Seznamili jsme se s proce-
sem celého vytvareni televiznich novin
a zjistili jsme, co obnasi takové zamést-
nani v jedné z nejvétsich komer¢nich te-
levizi v Ceské republice.”

Kromé poutavého vypravéni Reye Ko-
rantenga studenty zaujalo mensi vysila-
ci studio, kde méli mozZnost vyzkouset si,
jak mohou ,zmizet" z obrazovky pomo-
ci zelené klicovaci latky a jak mit misto
Casti téla naptiklad kousek travniku fot-
balového stadionu. Chladnymi je nene-
chala ani stfihova studia postprodukce,
kde jim ochotni zaméstnanci Novy uka-
zali, v Cem spociva jejich ¢asto mraven-
Ci prace.

Rey Koranteng se studentim vénoval
celé dvé hodiny a ochotné odpovidal na
jejich vSetecné dotazy. Mnozi studenti si
kromé zajimavych informaci a nevsed-
nich zazitkd odnesli i spole¢nou fotogra-
fii se znAmym moderatorem v hlavnim
vysilacim studiu.

Studenti v pribéhu celych projekto-
vych dnd pilné fotili a nataceli videa. Vy-
sledky jejich prace mizete zhlédnout na
facebooku Skoly (facebook.com/gymcak).

Celé tridenni putovani do svéta médii
od novin pres rozhlas az po televizi shr-
nula pékné studentka Gymnazia Cakovi-
ce Johana Radoriova: ,Jsme moc vdécni
za prilezitost nahlédnout do svéta médii,
ktera mnohym z nas jisté pomohla s vy-
bérem naseho budouciho povolani.“ ///

Kldra Zemanovd
Zpracovala Michaela Simiinkovd
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Foto: archiv Terezy Ramba
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Tereza Ramba: Sympaticka herecka,
modni navrharka a cestovatelka
pochazi z Cakovic

Drzitelka Ceského lva z roku 2020 za hlavni roli ve filmu Vlastnici je rodackou z Cakovic.
Uspésnou herecku si Cakovi¢ti pamatuji jako Terezu Votiskovou, tedy tak, jak se jmenovala za
svobodna. Vzpominaji tfeba na dobu, kdy jesté doprovazela svého mladsiho bratra do Skolky.

Neunikne jim ani jeden jeji novy film,
fandi ji a drzi palce. Kromé talentova-
né herecky, nadané moédni navrharky
a nadsSené cestovatelky se perfektné
ujala i své Zivotni role milujici maminky
dvou déti. Pfi troSe $tésti ji mizZete po-
tkat v Cakovicich na prochazkéch s ro-
dinou.

16

0d prvni do paté tridy jste
navstévovala ¢akovickou zakladni
$kolu. Mate v Cakovicich néjaké
kamarady-spoluzaky, se kterymi jste
v kontaktu dodnes?
Musim priznat, Ze poslednich par let
stézi sttham déticky a praci dohroma-
dy. Malokdy mam Cas na kamarady, coz
asi maminky pochopi. Ale vzidy, kdyz

se s nékym z Cakovic potkdm, mam
obrovskou radost. Naposledy jsem si
pied par tydny dala kavu s jednou ka-
maradkou z prvniho stupné. Zije v za-
hranici a také uz ma kupu déti. Bylo to
moc fajn.

Utila jste se v mistni ZUS Marie
Podvalové hrat na flétnu. Zahrajete si
na ni je$té nékdy?

Ano, ale pouze BéZela ovecka. (smich)
Vase mladsi sestra Sara Voriskova
je také hereckou, vénuje se
navrharstvi odévi, ale je
zaroven nadanou ilustratorkou
a fotografkou. Vas bratr je také
umélecky nadany?

Je to showman. Jesté se definitivné

nenasel, ma spoustu casu, ale vidim,

ze ma velikou budoucnost. Je vese-

ly a strasné vtipny, je vyborny herec,
mohl by rovnou na jevisté.

Dan Svatek nato¢il film Zapisnik
alkoholicky, ktery bude mit letos
v Kinech premiéru. Ztvarnujete
v ném Michaelu Duffkovou, ktera se
stala zavislou na alkoholu a nasledné
si prosla 1é¢bou. Film byl nato¢en
pravé dle knihy Michaely Duffkové.
Z pohadek a komedii vplout do
takovéto psychicky narocné role pro
vas asi muselo byt velice tézké.
Jak jste to zvladala?
Méla jsem z toho radost, byl to prvni
tézsi film v materstvi, zvladli jsme to
jako rodina skvéle. Je pro mé zasad-
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ni podpora rodiny, bez nich by tento
projekt viibec nemohl vzniknout.

Zacala jste tocit komedii. Miizete nam
néco malo prozradit?
Pravé natacim s Karlem Janakem ko-
medialni seridl s ndzvem Partak. A na
place nas to opravdu moc bavi.

Jaka dalsi filmova prace vas ¢eka?

Léto budu mit volnéjsi, protoze se
s manzelem stiiddme, nechceme, aby
nam déti vyrostly pod rukama, tak
pracovat bude on a ja si uziju zahradu,
hrani a vareni. Na podzim mé cekaji
vétsi projekty, doufam, Ze se je poda-
1 zafinancovat a vSe probéhne podle
planu.

Lidé vas znaji spiSe z romantickych
komedii a zejména z pohadek. Ta
posledni byla O vano¢ni hvézdé, kde
jste zazarila jako hvézdicka Denicka.
Miuzeme se tésit, Ze vas uvidime
v dalsi pohadce?
Musim Fict, Ze v to doufam! Miluju po-
hadky.
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V jakém divadle vas Cakovi¢ti mohou
vidét a v jaké roli?
Aktualné hraju Amerikanku v divadle
Jatka78.

Napsala jste také knihu
DobroDruhiim. Jsou v ni promitnuty
vaSe cestovatelské zazitky?
Ano, procestovala jsem béhem let 22
zemi a sepsala svoje zazitky. V kvétnu
budu mit v kiné Bio Oko svoji prvni
cestovatelskou besedu.

Jste také modni navrharkou. Jaké

obleceni lidem nabizite?
V,Laska je“ délame véci, které nutné po-
trebujeme nosit. Snazime se dbat na ma-
teridly a casem bychom chtéli mit vSe-
chen sortiment takzvané od nité. Treba
len uZ mame nadherny, tkany, barveny
i stifhany tady u nas, je to parada.

Mate dvé malé déti. Jak vSe casové
zvladate?
Nebudu to malovat na riZovou, nékdy
je to poradny masakr. Nastésti mam ale
uzasného manzela, a protoze chceme
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byt s détmi co nejvic a opravdu se jim
vénovat, tak se stiidame. A taky uz jsem
se naucila uplné vypnout. Nékteré dny
pracuju, ale kdyZ nepracuju, soustie-
dim se plné na né. Moje prace je velmi
intenzivni, kdyZ je, tak musim zabrat,
ale myslim, ze ve vysledku mam ten lu-
xus byt s détmi vice ¢asu nez tieba jini
rodice. Je to nddherné obdobi.

Kdyby jednou za vami prisla treba
vaSe dcera a irekla vam, Ze chce byt
hereckou stejné jako vy, co byste ji na
to odpovédéla?
Podporim ji ve vSem, ta prace je va-
Sen, ale ma svoje uskali. Asi se ji to
pokusim co nejblize vysvétlit a budu

ji divérovat, Ze se rozhodne spravné.

1/
Michaela Simiinkovd

DobroDruhiim - Intuitivni cestopis
Cestovatelské besedy s Terezou Ram-
bou se budou konat v kiné Bio Oko
10.kvétna od 18 hodin a 17.cervna od
18 a 20.30 hodin.

Poznamka redakce:

V cervenci letosniho roku bude uve-
den do kin celovecerni film reziséra
Dana Svatka Zapisnik alkoholicky. Te-
reza Ramba v ném ztvarnuje mladou
maminku, kterda bojuje se zavislosti
na alkoholu. Natacelo se v Usti nad
Labem, Dubicich, Mnetési na Roud-
nicku, Cirkvicich na Ustecku, Praze
a Dobrichovicich, kde se filmari na
par dni ubytovali v protialkoholn{

1écebné. Tu pravé provozuje autorka

knizni predlohy Michaela Duffkova.
V soucasné dobé miuZete v kinech
navstivit filmovou komedii reziséra
Rudolfa Havlika Franta mimozem-
Stan, ve kterém Tereza Ramba ztvar-
nuje manzelku Franty (Jakub Pra-
char), ktery se zacne chovat tak, jako
kdyby pochazel z jiné planety.

Zdroj: CSFD.cz
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Prviaci ze tfid v polytechnickych dilnach, ucitelka Drobilikova

Kronikarské perlicky — rok 1964

Nejvyznamnéjsi, mozno Fici historickou
udalosti leto$niho roku pro obec Cakovi-
ce bylo jeji slouceni s obcemi Treboradi-
ce a Miskovice. Bylo provedeno na pokyn
vyss$ich statnich organd. 17. bfezna pro-
béhla spole¢na schilize rad vSech mist-
nich narodnich vybort a 20.bfezna se
konalo spole¢né verejné zasedani v re-
stauraci Na Stfelnici (pozn.dnes U Mi-
chala), kde byl zvolen spole¢ny narodni
vybor se sidlem v Cakovicich. Dosavadni
komise vSech tfi obci byly slouceny, ¢a-
kovicka rada byla ponechana ve starém
slozeni a doplnéna byla o dosavadni
predsedy a tajemniky pripojenych obci.
Slouc¢enim obci byla vytvorena stredis-
kova obec s celkovym poctem kolem

18

7.500 obyvatel. Slou¢enim pribylo mno-
ho nové prace jak pro poslance, tak pro
stadlé zaméstnance narodniho vyboru.
Nékteri poslanci pripojenych obci se ne-
zprostili mistniho patriotismu a do pra-
ce v nové obci se nezapojili. Dosavadni
primyslovy charakter obce byl zménén
na primyslové-zemédélsky priclenénim
farmy Miskovice. Ekonomie Cakovice ob-
hospodaruje 181 ha pozemki, Miskovice
537 ha.

14. ¢ervna za krasného pocasi pristu-
povali ob¢ané k volebnim urnadm. Z cel-
kového poctu 4.710 voli¢d, ktefi byli za-
psani do volebnich seznam, se voleb
Ucastnilo 4.692.8. Cervence se kona-
lo ustavujici zasedani narodniho vybo-

ru. Predsedou NMV byl opétovné zvolen
FrantisSek Novak a tajemnici Anna Stekl3,
ktera tuto funkci jiz zastavala v Trebora-
dicich.

Tohoto roku bylo dosazZeno nizsich
vynosu v cukrovarské ekonomii i na far-
mé statniho statku v MiSkovicich. Pri-
¢inou bylo mimotadné sucho v jarnich
meésicich, a naopak destivé pocasi ve
znich. V Zivocisné vyrobé byly splnény
dodavky masa i mléka, statek MiSkovi-
ce predal vice jak 6000 vajec. Cukrovar-
ska kampan byla nejdelsi v historii ¢a-
kovického cukrovaru. Trvala 210 dni
a bylo vyrobeno 1,025.000 q bilého zbo-
Zi, tj. tiikrat tolik cukru, neZ se vyrabélo
za prvni republiky.
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Podnik Veltechna je vyhradnim doda-
vatelem zatizeni, ze kterych je rizen pro-
voz elektraren, vyrabi ovladaci zafizeni
pro tézky primysl, jejichz ucelem je au-
tomatizace i presnost, a riizné druhy roz-
vadécu pro dieselelektrické centraly.

Byla provedena uprava najemného
v bytovém fondu. Rozvinula se akce pre-
jimani domut do péce nijemnikd. Zatim
bylo ptevzato 34 domfi, pfevazné diivéj-
$ich jednotek Avie a Veltechny. Koncem
roku obhospodaruje domovni sprava 92
domi s 602 byty a 16 nedomovnich ob-
jekta.

Ve skolnim roce 1964/65 doslo k radé
zmén ve Skolstvi. Vznikly 3 samostatné
Skoly, které pracuji pod vlastni admini-
strativou a pedagogickou spravou. Prv-
ni zakladni devitileta $kola je umisté-
na ve staré skolni budové ¢.p. 100 a ma
k dispozici tridy v polytechnickych dil-
nach, kde je také jedna tiida zvlastni Sko-
ly (pozn. dnes ZS Dyjsk4). Druha zaklad-
ni devitileta Skola je v nové budové ¢. p.
500 na namésti. Jako samostatny celek
je od 1.zari zrizena stfedni vSeobecné
vzdélavaci skola v budové zamku ¢. p.1.
Po slouceni obci jsou zakladni devitile-
té Skoly 1.-5. postupovy rocnik v Tre-
boradicich a v Miskovicich. Pro pred-
Skolni déti slouzi matet'ské $kola zavodu
Avia, zavodu ZPA v Cakovicich, jesle za-
vodu Avia, zemédélsky utulek Trebora-
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Cukrovarska ekonomie - Vaclav Jilek na statku, fotoarchiv p. Jilka

dice a utulek Miskovice. Hudebni skola
Dablice - poboc¢ka Cakovice je umisténa
v zamku, i kdyZ zde nema vhodné mist-
nosti pro svou ¢innost.

Cakoviéti ob¢ané vlastni 326 aut, 293
motocykll, 139 mopedt a 1290 televizo-
rd. Vyhody ptijcek vyuzivaji hlavné mla-
di lidé a porizuji si nabytek, televizory
a elektrické spotrebice.

Vzéacného jubilea 100 let dozil se dne
29.ledna nejstarsi obcan obce Kris-
tian Pokora. Slavnostni oslava konala

se v obiadni sini MNV Cakovice. Kromé
pribuznych jubilanta acastnili se oslavy
zastupci cukrovaru, organizaci a spolkit
i hojnost ob¢and. Jubilant dostal hod-
notné dary: potravinovy ko od MNV,
kratky kozesSinovy kabat, ¢epici berani-
ci, svetr, rukavice od organisaci a od sva-
zaku a cukrovaru penézité dary a homo-
le cukru. ///
Z kronikdrskych zdpisu
Frantiska Mlejnka

——
-~

)

MladeZ na brigadé, fotoarchiv Zd. KrouZila
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Tomas Prejda: Pacificka hfebenovka

Tomas Prejda pochazi ze Zlatych hor v Jesenikach. V Praze studoval na Vysoké Skole chemicko-
technologické. Pracovné zde zistal, bydli v Cakovicich a nyni piisobi v jaderném sektoru. Na Pacifickou
hiebenovku, na kterou vas vezme 29. kvétna v ramci své prednasky od 18.30 v Schoellerové sale
cakovického zamku, se vydal 1. kvétna 2023.

KdyZ se rozhodnu vydat na Pacifickou

hirebenovku, mohu tam jet kdykoliv?
Aby se ¢lovék na Pacifickou hiebe-
novku dostal, musi ziskat takzvany
permit. Rezervace probihaji v lednu
a uvoliuji se dva terminy. Trasa se nej-
Castéji chodi od hranice s Mexikem po
hranici s Kanadou nebo pak méné ¢as-
to opacné. Od hranice Mexika po hra-
nici Kanady se pousti na trasu denné
tak 50 lidi, a to v terminech od 1. brez-
na do 31.kvétna. V opa¢ném sméru
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pousti jen 15 lidi na den. Zde jsou sta-
noveny terminy jen od zac¢atku Cervna
do konce cervence. Ja jsem Sel tu trasu
severnim smérem, tedy od Mexika po
Kanadu. Technicky vzato je ale moZné
jit i mimo oficidlni terminy na lokalni
permity, coz je trochu neptijemné.

Trasa je dlouha 4 286 km.

Usel jste ji celou?
Ne, chybi mi asi 600 km, ty bych mohl
dojit béhem své dalsi navstévy USA.

USel jsem tedy zhruba 3 600 km. Z di-
vodu extrémni snéhové situace (na-
padlo nejvice snéhu v historii USA)
jsem preskocil pohoii Sierra Nevada
a vratil se do néj, az kdyzZ roztal snih.
Budu o tom mluvit na pirednasce.

Sierru Nevadu jsem se rozhodl jit na-
konec. Kdyz jsem ji preskocil, obje-
vil jsem se v severni Kalifornii v obci
Chester. Od konce Sierry Nevady po
Chester mi chybi prvnich 300 km -
kdyZ jsem doSel na konec Sierry, uz se
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mi nechtélo moc dal, byla prili$ zima
a ten usek mé tolik nelakal, dlouho se
jde v nasledcich obriho lesniho pozaru
Dixie Fire.

Pak jsem vynechal posledni tisek od
prismyku Stevens na hranici s Kana-
dou vzhledem k lesnimu pozaru. Cela
oblast byla uzaviena a nikdo nevédél,
kdy se opét otevre.

Jak dlouho jste Pacifickou
hirebenovku Sel?
Zacal jsem 1.kvétna a PCT opustil

29. zari. Pak jsem jeSté chvili jezdil po
USA autem asi do pilKky Fjna.

Sel jste sam, nebo s kamarady?

Sel jsem sice sam, ale neda se vylozené
tvrdit, Ze bych Sel iplné sam. Jak jsem
se uz zminil, kazdy den s vami zac¢ina
50 nebo 15 lidi, pokud jdete opacnym
smérem. To znamen4, Ze se k néko-
mu pridate. Ale jsou i taci, kte¥{ se roz-
hodnou jit 4plné sami celou trasu. J4
jsem na zacatku Sel ve skupince s klu-
kem z Némecka, Japonska, Holandska
a s parem z Belgie. S nimi jsem usel asi
1000 km. Pak jsem absolvoval, dejme
tomu, 1600 km sam. A zbytek jsem Sel
s Cechy, které jsem nahodné& potkal.
[ kdyZ jdete ve skupiné, neznamena to,
Ze jdete ruku v ruce. Jsou mezi vami
tfeba dvouhodinové rozestupy. Pak
se sejdete tfeba na obéd nebo veceri
u stanti.

Co jste béhem cesty jedli?
Typické oblibené jidlo je tam hiker
bomb. To je takova michelinska dob-
rota, Ze by to asi Zdenék Pohlreich ne-
rozdychal. (sméje se) Uvarite si ¢in-
skou polévku, nasypete do ni instantni
bramborovou kasi a zamichate. Jinak
vesmés suSené jidlo - maso zvané jer-
ky, ovesnou kasi, pripadné lyofilizova-
né pokrmy a proteinové tyCinky. Ma

dals{ oblibena pochoutka byla tortilla
s burakovym maslem a lentilkami.

Styskalo se vam tam tieba po Fizku

s bramborovym salatem nebo

vepi-ovém s knedlikem a zelim?
Styskalo. Ale dalo se tam jist i celkem
slusné. V Americe jsem si kupoval trha-
né maso, privaril jsem si do toho ryzi,
mél jsem s sebou konzervu s rajca-
ty a pripravoval jsem si takové tortilly.
Jednou se mi ale fizek postéstil - ve sta-
té Washington ve vesnici Leaveworth.

Kolik parii bot jste tam proslapal?
Sest. (sméje se)

Co divoka zvirata?
Na PCT se nejdriv clovék setkava spis
s ,havéti®, jako jsou chrestysi a pavou-

ci. Nicméné pozdéji se stalici trasy

stane srnka (méli jsme je moc ,radi“)
a medvéd baribal, ktery bude laskypl-
né pokukovat po vaSem batohu plném
jidla. Potkal jsem jednu pumu, nicmé-
né s medvédem mam docela akénf za-
zitek, ke kterému chybély snad jen
hnédé kalhoty.

Co vas inspirovalo k tomu, abyste se
vydal na Pacifickou hiebenovku?
Na Wikipedii jsem sledoval zajimavé
trasy. A najednou jsem narazil na Paci-
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fickou hiebenovku a zacal jsem zjiSto-
vat, o co vlastné jde. Pak jsem zhlédl na
youtube videa od Cecha Tomase Mana,
ktery ji Sel v roce 2017. Mél jsem to
jako takovy hezky vecernicek. Jedno-
ho dne jsem se rozhodl néco udélat
pro sebe a zkusit to.

Jak jste prozival sviij navrat zpatky
do civilizace?

Ten navrat byl neptijemny. Pfredstavte
si, Ze pul roku Zijete naplno. Délate to,
co vas bavi. Strasné mé to chytlo a moc
mi to chybi. Je to vlastné jiny Zivotni
styl. Samoziejmé to neni pro kazdé-
ho. Drtiva vétSina hikerd Pacifickou
hiebenovku vzda po 500 kilometrech.
Dalsi trasu, kterou bych chtél jit, je
Continental Divide Trail. Ta prochazi
skrze staty Montana, Wyoming, Idaho,
Colorado a Nové Mexiko. Je trosku del-
$i a ve vétsi divociné.

Narodil jste se na horach. Nebylo
by pro vas lepsi zit spi$ tam nez
v Cakovicich?

Protoze kazdy vikend jezdim do Krko-
nos, Luzickych hor a Jizerek, Cakovice
nejsou vibec $patné strategicky po-
loZené. Sednu do auta a jsem tam za
chvili. A ani to Rakousko nenf tak Spat-
né z Prahy dostupné. ///

Michaela Simiinkovd

Méstska ¢ast Praha-Cakovice vés viechny srde¢né zve 29. kvétna od 18.30 do Schoellerova salu ¢akovického zamku

na prednasku Tomase Prejdy, ktery prozil pét mésict na Pacifické hiebenovce v zdpadni ¢asti USA.
V ramci promitani a besedy vas tam provede a zajisté vam povypravi své adrenalinové zazitky.
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Cakovické hazenkarky na fotografii z obdobi
protektoratu Cechy a Morava

DTJ CAKOVICE

(1930-1948)

Minuly mésic jste se docetli, jak se v Cakovicich za¢ala hrat narodn{
hazena a jaké byly jeji osudy do roku 1930/1931, kdy doslo
k odstépeni dvou samostatnych oddilt - DT] a KH Cakovice.

Roku 1930 bylo zaloZeno hazenkaiské
druzstvo DTJ (délnické télovychovné jed-
noty) Cakovice, kam pteslo nékolik hraca
z pivodniho sokolského oddilu. Novy tym
zacal hrat jesté téhoz roku. Prvni zapas
odehrali muzi s druzstvem DT]J VySehrad,
kterému ¢akovicti podlehli 21:1. Po tomto
neuspéchu se nové vzniklé druzstvo (jed-
nalo se pouze o muzsky tym) rozhodlo
hrat pouze pratelskd utkani v okolnich
obcich. Na podzim nasledujiciho roku se
oddil rozrostl o druzstvo zaka, které hra-
lo (pro maly pocet druzstev) také pouze
pratelska utkani, a o druzstvo dorosten-
cl. Ti se jako jedini ucastnili mistrovské
soutéZe a podarilo se jim ziskat titul pre-
bornika 14. okresu DT]. Postupem Casu se
zlepsila droven hry i ostatnich druzstev
a muzské druzstvo, které zacalo hrat pre-
bor prazského kraje, skoncilo v roce 1934
na 5. misteé.

V protektoratnim roce 1942 vyhra-
lo druzstvo dorostenci titul preborni-
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ka prazského kraje. V nasledujicim roce
slavilo stejny dspéch a mélo moZnost
zasahnout i do zavérec¢nych bojl o titul
pirebornika Cech (nejvy3si mozny titul).
Kvalifikace se konala v Plzni, coZ predsta-
vovalo prilis velké vydaje, a cakovicti se
tak nakonec zti¢astnit nemohli.

Roku 1943 zaloZila DTJ v Cechéch i na
Moravé vrcholnou hazenkarskou sou-
téz - 1. ligu. Do té bylo pfizvano celkem
osm druZstev, mezi nimi i Cakovice. V té
dobé méla mistni DT] vedle ligového
i druhé muzské druZzstvo hrajici mistrov-
skou soutéz DT] prazského kraje. Obé
druzstva spolu jezdila na turnaje, velkou
slavou byla napft. cesta do Kralup nad VI-
tavou v predposlednim roce valky, kam
se tehdy vydala z Cakovic za hudebniho
doprovodu tahaci harmoniky vyprava asi
60 nadSenct na kolech.

V roce 1945 bylo v soutéZi 1. ligy ode-
hrano jen prvni kolo, po kterém bylo
druzstvo muzt DT] Cakovice v tabulce

na 2. misté. Nasledovaly posledni dny
valky a kvétnové osvobozeni sovétskou
armadou, do kterého se zapojili i ¢ako-
viCtl sportovci véetné hazenkart, kteri
pomahali stavét barikady a bezprostred-
né po osvobozeni se zapojili do pracovni
¢innosti fizené akénim vyborem v Cako-
vicich. Na podzim se jizZ odvetna utkani
druhé casti 1. ligy neuskutecnila a soutéz
se v tomto roce nedohrala.

V nové, svobodné ére roku 1946 bylo
zaloZeno druzstvo Zen. Druzstvo muZzi
bylo zarazeno do preboru prazského
kraje, kde obsadilo 2. misto a postoupi-
lo do bojii o titul prebornika Cech, kde se
mimo jinych utkalo i s druhym c¢akovic-
kym tymem (v tu dobu spadajicim pod
Sokol Cakovice). Muzi z DTJ vybojovali
prvni misto, a postoupili do finale prebo-
ru CSR. O vitézi rozhodovala dvé utkani
s vitézem Moravy, kterym byla DT] Ostra-
va-Lujsova. Prvni zapas se odehraval na
¢akovickém fotbalovém hristi s po¢etnou
divackou podporou, kterou domaci od-
ménili vyhrou 11:7. Po 14 dnech se hra-
lo odvetné utkani v Ostravé, na které se
Cakovicti hraci se skalnimi priznivci do-
pravovali ndkladnim autem. A i tam sla-
vili aspéch - vyhru 5:3. Touto vyhrou po-
tvrdili titul pfebornika CSR, coz byl jeden
z dosavadnich nejvétsich uspéchi ¢ako-
vické hazené.

Touto slavnou epizodou konci aspésné
obdobi DT]J, které hralo hazenou na tak
vysoké drovni. Slibné druZstvo nezista-
lo na dalsi sezénu pohromadé a nékolik
dalsich let zde byla k vidéni jen pramér-
na hazena na urovni krajského preboru.

PriSti mésic se doctete o Casové sou-
bézném pisobeni druhého cakovické-
ho oddilu, za¢inajiciho jako KH Cakovi-
ce, a o jeho nasledném prechodu do SK
a Sokola. ///

Mgr. Anna Syslovd
zpracoval Michal Kava

Webové stranky oddilu:
www.nhcakovice.cz
Facebook: NH Cakovice
Instagram: hazenacakovice
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Cakovi&ti volejbalisté vyhlizeji dali zapasy.
Mladez ma prvni uspéchy, mysli se i na Zeny

V poloviné kvétna, konkrétné v utery 14., odehraji volejbalisté

TJ Avia Cakovice prvni domaci utkani, kdy zméii sily s B tymem
Piirodnich véd. Ve volejbalovém klubu se udélala spousta prace
a pred nim jsou i dalsi vyzvy.

Své prvni Uispéchy ma za sebou také vo-
lejbalova mladez. ,Prestoze je volejbalo-
vy projekt mladeZze, aktualné predskola-
ci az zaci druhych trid, teprve ve druhém
roce své existence, jiz jsme se dockali
prvnich medaili v prazském barevném
minivolejbalu a v bfeznu jsme vybojovali
sttibro a bronz v kategorii nejmladsich,”
pochvaluje si Jakub Slama z ¢akovického
oddilu.

Vedle nadSenych volejbalovych vyko-
ni to ¢akovickym détem na palubovce
také sluselo. ,Za ptispéni nasich partne-
rdi, méstské ¢asti Praha-Cakovice a bobo-
vé drahy na Proseku, se déti dockaly no-
vych drest, ve kterych ted reprezentuji
na soutézich a také byly k vidéni na ex-
traligovém ¢trtfinale prazskych Lvi proti
Brnu,” vysvétluje Jakub Slama.

Cinovnici klubu mysli i na budoucnost
a maji pred sebou smélé plany. ,Chtéli by-
chom podpotit mySlenku vstupu Zenské-
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ho tymu do oddilu, aby zacal hrat soutéze.
S podporou mésta bychom také radi se-
hnali télocvi¢nu vhodnou pro trénovani.
Radi bychom také nasli partnery a spon-
zory, aby ndm pomohli vybudovat v na-
Sem arealu beachvolejbalové hristé, které
by mohla vyuzivat i Siroka verejnost,” pii-
bliZuje plany klubu Jakub Sldma.

Soutéz muzi - rozpis domacich
zapasu
14. kvétna Cakovice - P¥irodni védy B
21.kvétna Cakovice - Jinonice
30.kvétna Cakovice - Kosite B
6. tervna Cakovice - Peti'iny B
18. ¢ervna Cakovice - Kogite
VSechny zapasy se hraji od 18 hodin na
antukovém hristi za sokolovnou v Jizer-
ské ulici. ///

Michal Kdva
Jakub Slama, volejbalcakovice@gmail.com
www.facebook.com/volejbalcakovice
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Pomozte nasemu souse-
dovi Pavlovi k pohonu na
invalidni vozik

Projekt Donio je platformou pro verejné sbir-
Ky na nejriznéjsi zalezitosti. Nejvétsi soucasti
jsou sbirky na pomoc nemocnym ¢i hendike-
povanym lidem. A jedna z nich se tyka i nase-
ho ¢akovického souseda Pavla Opla.

,Narodil jsem se s DMO a néjakou dobu jsem
zvladal i chizi o francouzskych holich. Cely sviij
zivot sportuji a 15 let jsem se vénoval na po-
mérné vysoké urovni zavodéni na tricyklu. Mu-
sel jsem vSak bohuZel ukoncit kariéru. Stal se mi
vazny uraz, zlomenina krcku, a od té doby jsem
na invalidnim voziku. Nasledné jsem byl na vy-
Setfeni - denzitometrii - a bylo mi zjisténo vy-
soké riziko osteoporozy. Loni se mi narodil syn,
chci mu byt plnohodnotnym otcem a jezdit s nim
na vylety do prirody. Aktivnim Zivotem pretiZe-
na ramena mi to vsak jiz nedovoluji. Proto bych
si rad poridil pridavny elektricky pohon, ktery
by mi usnadnil pohyb venku a Setfil ma ramena.
Jsem urostly muz, navstévuji fitness a tomu od-
povida ma hmotnost. Proto musim volit vykon-
ny a kvalitn{ elektropohon, ktery mi bude dlouho
slouzit. Italsky Triride Compact HT s dvéma ba-
teriemi tyto podminky spliiuje, ale jeho cena se
pohybuje kolem 200 tisic korun. JelikoZ mi moje
finan¢ni situace neumoziuje nasporit takovou
Castku, zadam vas o jakykoli finanéni prispévek,”
popisuje sviij pfibéh na platformé Donio.

,Zivot se mi zménil narozenim syna, které-
mu bych se moc rad vénoval. Abych mohl byt pl-
nohodnotnym otcem, pomozte mi prosim, aby-
chom spolu mohli travit co nejvice ¢asu mimo
domov, v pfirodé, na spole¢nych cestach a na
riznych vyletech, sportovnich aktivitach,“ p¥i-
blizuje hlavni dvod toho, pro¢ by si chtél pori-
dit elektricky pohon na vozik.

,Pokud by se vybrala vétsi ¢astka, vzal bych si
potiebnou ¢astku pro sviij pohon a zbytek bych
vénoval néjakému dalsimu pribéhu na Doniu,”
dodava.

Vice informaci o sbirce Pavla Opla najdete na
webu www.donio.cz. ///

LR |
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Kurzy pro seniory

Den Cas Akce Prostor Poznamka
9.00-10.00 Angli¢tina Klub seniort
10.00-11.00 Jéga na zidlich DPS
14.00 Svaz“tlele’sne Klub seniort
Pondali postizenych
ondéli
15.00-16.00 Pfednaska Diakonie | Schoelleriv sal 1. pondéli v mésici
16.00-18.00 Konzu!tace v socialni Klub seniord (mlnqu 1: pondéli
oblasti v mésici)
17.00 Jéga t&locviéna ZS
09.00 Nordic Walking zamecky park celoroéné
. 9.00-10.00 Anglictina - Klub seniori
Utery zacatecnici
10.10-11.10 Anglictina - pokrogili | Klub seniort
13.30-15.30 Trénovani paméti Klub seniord 16.4.-14. 5.
9.00 Nordic Walking zamecky park
Ctvrtek | 9.30-10.30 Néméina Klub seniord
10.45-11.45 Jéga na zidlich Klub seniori
Patek 9.00-11.00 Tvu.rcl dilna pro Kgmunltnl centru poslveolln.l patek
seniory Sypka vV mésici
Informace o kurzech a aktivitach pro seniory: Katefina Marszalkova,
tel. 283 061 426, e-mail marszalkova@cakovice.cz
Kontakty o w < X
Prihlasky na kurzy: Sarka Matrasova, tel. 283 061 427,
e-mail sarka.matrasova@cakovice.cz

Trénovani paméti
Trénovani paméti s lektorkou Hanou Dvotakovou se kona vzdy v ttery od 13.30 do 15.30 do 14. kvétna.
V piipadé zajmu je nutné se prihlasit u Sarky Matrasové, 283 061 427.

Poukazky do prodejen Lidl

Na poukazky do prodejen Lidl v celkové hodnoté 250 K¢ ma narok kazdy senior z nasi méstské casti, ktery dosahl véku
65 let. Poukazky se vydavaiji po piedloZeni obéanského priikazu na podatelné MC Praha-Cakovice (Cukrovarska 52/24).
Poukazky lze vyuzit ve vSech prodejnach Lidl a k vydani budou od 1.5.2024. POZOR! Platnost poukazek je omezena
na 1 rok.

Prvni psychicka pomoc pro kazdého

V pondéli 13. kvétna se bude konat dalsi prednaska Diakonie Praha od 15 do 16 hodin v Schoellerové sale
cakovického zamku. Po ukonceni prednasky budou probihat konzultace.

Letni vénec nejen na dvere

V patek 31. kvétna od 11 hodin se miZete tentokrat jiz v komunitnim centru Sypka zucastnit tvirci dilny a vyrobit si
krasny letni vénec.
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Vychazky
s kronikarkou

15. 5. Houstka a stadion pro rekordy

Sraz i¢astniki na stanici autobusu ¢. 375
u metra Letilany - odjezd autobusu do
Brandysa / Staré Boleslavi je ve 12.13
hod. Od mostu ve Staré Boleslavi vyrazi-
me do Houstky a nasim cilem bude lesni
atleticky stadion s nejslavnéjsi sportovni
historif. Je spojen se jménem Emila Za-
topka a Stanislava Jungwirtha. V Houst-
ce se béhaly rychlé ¢asy a jezdilo se tam
pro rekordy. Od roku 1999 aredl nese
Zatopkovo jméno a jeho sportovni uspé-
chy pripomina i maly pamatnicek. Délka
pési trasy cca 5 km a pripadni zajemci si
budou moci v Zatopkovych §lépéjich i za-
béhat a vytvorit si sviij osobni rekord.:-)

29.5. Rozhledna Doubravka
Sraz ucastnikli na stanici autobusu
¢.110 u OC Cakovice - odjezd ve 12.33
hod. do stanice Vajgarska. Odtud vyra-
zime k Horce na rozhlednu Doubrav-
ka. Vznikla v roce 2018 podle navrhu
Martina RajniSe. Ma podobu originalni
vzdusné konstrukce z akatového dreva,
které dominuji tii masivni nohy. Po vy-
stoupani 98 schodii se vam z vysky 20
metrl naskytne neopakovatelny pohled
do okoli. Dale budeme pokracovat pres
Rokytku do Hostavic (Hostavicky potok,
popt. park Pilska u hostavického zamec-
ku) a odtud zpét autobusem ¢. 110. Dél-

ka trasy cca 4 km. ///

Na nase dalsi setkdvdni a spole¢né
zdZitky se tési vase kronikdrka
Jarka Krdkorova.
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MC Praha-Cakovice
a SOU Praha-Cakovice
v@s srde¢né zvou na

DEN
VIATEK

SETKANI SENIORU

21. kvétna 2024
16.00 hodin

I Obcerstveni zajisténo
Vystoupi skupina Motovidlo

Blokové cisténi komunikaci - kvéten
7. 5. Cakovice - Danielova, Hrdinova,
U Bilého mlynku

15. 5. Cakovické sidlisté - Marie Podvalové
v useku od smycky autobusu MHD, Blachu-
tova, Hakenova, Marty Krasové, Tryskovicka
v useku Bermanova — Marie Podvalové

22. 5. Cakovice - Na Barikadach v iseku
U Bilého mlynku - Polabska, Plajnerova
v tseku U Bilého mlynku - Polabska, Vy-
hlidkova v useku U Bilého mlynku - Po-
labska, Beckovska

29. 5. Treboradice a ¢cakovickeé sidlisté
- Sircova, Panklovych, Zahanskych, Bay-
erova, Bermanova, Theinova

Setkdni se kond v SOS a SOU
Ke Stadionu 623

Praha 9 — Cakovice

Vstup zdarma
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Mobilni shér nebezpecénych odpadu
a potravinarskych oleju 2024

1. kriZovatka ul. Schoellerova - V Pac¢atkach 15.00-15.20 | 8.00-8.20

2. ktizovatka ul. Schoellerova - U Hibitovi 15.30-15.50 | 8.30-8.50

3. kriZzovatka ul. Bélomlynska - U Bilého Mlynku (u garazi) | 16.00-16.20 | 9.00-9.20
1.6.-so0 4. ktizovatka ul. Schoellerova - Cukerni 16.30-16.50 | 9.30-9.50
3(7) g : 151(‘2 5. kiizovatka ul. Ke stadionu - Jizerska 17.00-17.20 | 10.00-10.20

6. ul. Névska (MS 120 - parkovisté)

17.30-17.50 | 10.30-10.50

7. ktizovatka ul. Cukrovarska - Vyhlidkova

18.00-18.20 | 11.00-11.20

8. krizovatka ul. Polabska - Krémarovska

18.40-19.00 | 11.40-12.00

Mobilni shér nebezpecného odpadu pro obCany zajistuje a financuje hlavni mésto Praha.

Pii mobilnim (zastavkovém) sbéru
1ze bezplatné odlozit nasledujici dru-
hy nebezpecného odpadu: redidla, ky-
seliny a hydroxidy, lepidla a pryskyfice,
fotochemikalie, pesticidy (pripravky na
hubeni hmyzu, hlodavct, plevelu, od-
strafiovani plisni), odpad s obsahem rtu-
ti (napft. rtutové teploméry), mazaci oleje
a tuky, barvy, tiskarské barvy, detergen-
ty obsahujici nebezpecné latky (Cistici
a odmastovaci prostiedky), 1éky. Kapal-
né nebezpecné odpady musi byt pfedany
v pevné uzavicenych nadobach!

Nelze odlozit: stavebni opad, objemny
odpad elektrozarizeni apod. ///
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VOK na
objemny odpad
2024

Upozoriiujeme, Ze do téchto nadob je
zakazano odkladat nebezpecny odpad,
(tj. televize, lednice, pneumatiky, chemi-
kalie, zarivky, autobaterie), dale odpad
stavebni a zivnostensky a také bioodpad
(na ten jsou pristavovany specialni VOK
jen na bioodpad, tj. na vétve, travu, ovo-
ce atd.).

Z MHMP mame pridéleno na obdobi
1-6/2024 16 ks VOK

kvéten - 2.5.,15.5., 29.5.

Cerven - 12.6.,26.6.

Kontejnery budou pristavovany ve stre-
du ve 14.00 hod. a odvoz bude ten samy
den v 18.00 hod.

POZOR VYJIMKA
-2.5.2024 je ctvrtek

Stanovisté téchto kontejnerti:
Treboradice - parkovisté u hibitova, 1 ks
Miskovice - Na Kacence, 1 ks ///

VOK na
bioodpad
2024

Tyto kontejnery jsou urc¢eny na zahradni
odpad - listi, travu, vétve, neznecisténou
zeminu, pripadné kuchyiisky bioodpad
rostlinného pdvodu bez ZivocisSnych
zbytkl. VOK na bioodpad zajistuje a fi-
nancuje MHMP.

Z MHMP mame pridéleno na obdobi
1-6/2024 12 ks VOK na bioodpad.
kvéten - 11.5., 25.5.

¢erven - 8.6., 22. 6.

Kontejnery budou ptistavovany v sobotu
mezi 9.00 a 12.00 hod.

Stanovisté téchto kontejnerii jsou
nasledujici:

Treboradice

- parkovisté u hibitova, 1 ks

Miskovice

- Na Kacence, 1 ks
1/
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nova

zelena

Poradenstvi NZU Light

Registrovani poradci bezplatné zodpovi
vaSe dotazy, vytidi dotaci od podani

Zadosti az po doloZeni realizace a po-

tvrdi potiebné formulare. To vSe zcela

zdarma.

Seznam nejblizsich poradct

EKIS Zaveza consulting, s. . o.

- Miroslav Mikes$
Touzimska 856, 199 00 Praha

05-2024

Co podporime?

Snadno realizovatelna a ¢asové nenaroéna
opatieni mensiho rozsahu

Zatepleni fasady
Zatepleni stiechy, podlahy nebo stropu
Vyména oken a vchodovych dvefi
Solarni systémy na ohiev vody
Vyména oken bytu v jiz zatepleném
bytovém domé
Zrenovujete diim, vyménite okna v byté a tim snizite

jeho energetickou naro¢nost. Budete mit nizsi ucty
za vytapéni, a navic svij dm zhodnotite.

Jak na to?

Obratte se na proskolené odborniky, ktefi vas
provedou celym procesem vyfizeni dotace.

Poradi, jaké opatfeni jsou pro va$ diim nejvhodnéjsi.
Pomohou s podanim zadosti a dohlédnou na realizaci.
Z4&dat mizZete pred tpravami, v jejich priib&hu nebo
po jejich skonceni. Na provedeni mate 12 mésicu.

pévek se vztahuje na opatfeni, ktera probéhla
12. zafi 2022.

/Il U nés v Cakovicich

18000 K&/dvere
Vyména vehodovjch ...
dvei

Telefon: 604 806 032,
e-mail: ekis@zaveza.cz

MAS Nad Prahou, o. p. s. - Petr Cuc
Mélnicka 275, 250 65 Libeznice
Telefon: 702 204 148,

e-mail: cestujeme@nadprahou.eu

U nas /// Informuje

50000 K& %90 000 K&
Zatepleni stropu v

6000 K&/bszny me i "
Zatepleni fasady . 120 000 K&

Zatepleni stiechy

60000 K&
Zatepleg

Telefon: 266 710 247,
e-mail: jiri.krejcik@ekowatt.cz

-Jan Svoboda

U Rajské zahrady 3, 130 00 Praha

Telefon: 770 189 904,

e-mail: jan.svoboda@pasivnidomy.cz
EKIS EkoWATT, z.s. - Jii'i Krejcik /]
Svébky 52, 180 00 Praha 8

Koho podpofime?

Vlastniky nebo spoluvlastniky rodinného domu
¢i trvale obyvaného rekreaéniho objektu,
vlastniky bytu v bytovém domé

(-] 4 r
lezité

prispévek mate narok, pokud vsSichni
¢lenové vasi domacnosti pobiraji starobni
ddichod nebo invalidni dlichod 3. stupné
nebo v obdobi mezi 12. zafim 2022 a ddtem
podanim zadosti pobirali prispévek
na bydleni nebo pridavky na déti,

Co potiebujeté kvyrizeni?

Ikké papirovani. Zadost vyplnite
es internet. K vyfizeni budete
otodokumentaci pred renovaci
ormular odborného posudku

o realizaci.

it?

istnich akénich skupin.
a informacéni stfediska EKIS
di prace a socialnich sluzeb.

12000 K&/okno
Vyména oken

EKIS Centrum pasivniho domu, z. s.
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Kalendar na kvéten 2024

1. st

20 let Cirkusu

v Cakovicich

S Cirkusem - centrem pro
rodinu muiZzete oslavit se

svymi détmi krasné kulaté
narozeniny. Na déti ¢eka
bohaty program od 14.00

v ¢akovickém zameckém parku.

4. so

Staroceské maje

Do priivodu se muizete zapojit
u miskovického rybnika ve
13.00. Odtud priivod smétuje
do Treboradic a pak bude
pokracovat do Cakovic na
namésti Jiriho Berana.

7. uT

Jablko nepada daleko

od stromu

Zakladni umélecka skola Marie
Podvalové vas srdecné zve

na koncert a vystavu rodict

s détmi. Vystava zacina od
17.00 a od 18.00 bude probihat
koncert. Od 14.00 si vetfejnost
muZe prohlédnout $kolu

v ramci dne otevienych dveri.

15. st

Zizalky

Maminky se mohou zucastnit
ukazkové lekce cviceni

s miminky od 3 mésict

v Cirkusu —centru pro rodinu
od 12.30. V pripadé zajmu
piste na
kurzy@centrumcirkus.cz.

11. so

Férova snidané

Prijd'te si zapiknikovat na
podporu péstiteld a péstitelek
na ¢akovickou farni zahradu
0d 9.00.
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13. ro

Prvni psychicka pomoc
pro kazdého

Dalsi prednaska Diakonie
Praha se kona od 15.00

v Schoelleroveé sale ¢ako-
vického zamku. Nasledovat
budou konzultace.

15. s1

Hod'se do pogody

Talk show Sandry Pogodové
a jejiho otce Richarda Pogody
se kona od 19.00 v Schoelle-
rové sale ¢akovického zamku.

16. &1

Jarni koncert

Do krasné hudby z cyklu
Gaudium Cantorum se mu-
Zete zaposlouchat od 19.00
v Ceském muzeu hudby.

21. ur

Den matek

Méstska ¢ast Praha-Cakovice
a SOS a SOU Cakovice porada
slavnostni akci pro seniory

u prilezitosti Dne matek od
16.00 v budové SOS a SOU

Cakovice.

24. ri

Den IZS

Akce integrovaného zachran-
ného systému se kona na
namesti Jirtho Berana od
8.30 do 14.30 ve spolupraci
méstské ¢asti Praha-Cakovice
a Zakladni skoly a Matetské
Skoly Dr. Edvarda Benese.

25. so

Reuse day
Vyménného bazaru se mizZe-

te zucastnit od 10.00 v novém

komunitnim centru Sypka.

Gulas Sou

Na tradi¢ni soutéz tymi

o nejlepsi gulas se miizete
tésit od 14.00 v hospiidce
U Daniela. Vecer vas ¢eka

hudebni program.

29. sT

Pacificka hfebenovka
Tomas Prejda vas vezme na
trasu Pacifické hiebenovky,
kterou Sel 5 mésicq, v rdmci
své prednasky a promitani
od 18.30 v Schoellerové sale
cakovického zamku.

30. ¢t

Détsky den

Program plny her a zabavy si
muzou vase déti uzit ve ven-
kovnich prostorach SOS a SOU
Cakovice od 9 do 13.00. ///

Tradicni paleni
carodéjnic se blizi!

V ttery 30.4. v ¢ase 11.00-
15.00 si uzijte carodéjnickou
zabavu v OC Letiiany u food
courtu v piizemi centra.
Carodéjové i tarodéjky si uzijou
Carovné malovani na oblicej,
ucesy, tetovani, kreativni dilny
a détskou diskotéku. ///

5. ro¢nik Participativniho rozpoétu

-..-.;...;,,-.:u g niar il A

proveditelnosti

projektu!

by BEOIFEE

0d 13. dubna do 30. dubna!
Zhodnoceni moznosti realizace
a proveditelnosti projektd.

Vy navrhujete zmény, my na né
davame penize a pak je zrealizujeme.

To je Participativni rozpocet.

Kde?

www.pocitamesvami.cz

1. kvétna - 31. kvétna - hlasovani o projektech
V priibéhu ervna prob&hne vyhodnoceni projektd a vitézné projekty budou
prezentovany a ocenény v ramci tradi¢niho Spolkového dne v zameckém parku.

Ménime spolu méstskou ¢ast,
ve které Zijete.
MC Praha-Cakovice

pocitame
s va’mi! €08

U nas v Cakovicich /// www.cakovice.cz

Arcidiecézni
%k charita Praha

Arcidiecézni charita Praha

Centrum pro télesné postizené Fatima
Slaviborské namésti 3/4, 196 00 Praha 9

Tel.: 283 932 031, E-mail: fatima@praha.charita.cz
www.praha.charita.cz

Chcete pomahat lidem s télesnym postiZzenim

osamostatnit se a Zit svobodnéjsi Zivot?

Tak hledame pravé Vas.

Prijimame pracovnice/ky na plny tivazek do zatizeni pobytové
socialni rehabilitace Centrum pro télesné postiZené Fatima

v Tfeboradicich, kde pomahame lidem s télesnym postiZenim
vytesit svoji téZkou socialnf situaci a vice se osamostatnit

v kazdodennich ¢innostech.

Hledame pracovnice /Ky, ktefi mohou pracovat pres den
i v noci, kterykoliv den v roce. Zaskolime Vas ve vSem
potiebném a budeme Vas pribézné vzdélavat a podporovat.

V pripadé zajmu kontaktujte pani Sylvii Smidovou na tel.
Cisle 283932 031, nebo na e-mailové adrese: fatima@praha.
charita.cz a prijd'te se k ndm podivat. ///

Bankovni spojeni: Raiffeisenbank, ¢.U. 749011/5500

VS 30, IC: 43873499, DIC: CZ43873499

Kvéten v DDM
Praha 9

CESTA NA LHOTKU
A ZASE ZPATKY

DOM Praha 9

V sobotu 18. kvétna se DDM Praha 9 ticastni akce Cesta na
Lhotku a zase zpatky jako spolupotadatel. Na akci se podi-
1f prazské domy déti a mladeZe a diky podpote Magistratu
hl. m. Prahy je zcela zdarma. MliZete se téSit na den plny
dobrodruzstvi pro déti i dospélé. Cestu zapocne vylet his-
torickym vlakem, ktery ticastniky doveze do taborové za-
kladny ve Lhotce u Mélnika, kde letos s kouzelnikem Gan-
dalfem a partou trpaslikt vyrazi za pokladem. Vydejte se
s ndmi po stopach Bilbo Pytlika prozkoumat Stredozem!

Prihlaseni na akci na www.vlakemnalhotku.cz.

Kontakt: info-ca@ddmpraha9.cz, 734 134 013 ///
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Nabizim soukromou vyuku
anglického a némeckého
jazyka véetné doucovani
74k ZS a SS. 20 let praxe.
0sobné v Cakovicich, 3 minuty
od ZS nebo online.

Cena: 490 K¢/60 minut.

Tel. 608854770.

INSTALATER - NABIDKA
SLUZEB PLYN - opravy na
plynovodu a pfipojeni spotfebicd,
TOPENI - opravy a vymény
vadnych soucasti, VODA - opravy
a vymény na rozvodu vody. Tel.:
606 552 994.

ZALUZIE, ROLETY, plisé,

sité proti hmyzu, markyzy,
garazova vrata, garnyze, shrno-
vaci dvere, silikonova tésnéni.
Petticek, tel. 606 350 270,

286 884 339,
www.zaluzie-rolety-praha8.cz

Koupim Fadovou garaz v Cakovi-
cich za rozumnou cenu. Stav neroz-
hoduje. Tel. 724 542 731

MALOVANI CAKOVICE - rych-
1, kvalitni a ¢isté vymalovani
bytu ¢i domu dle vasich pred-
stav. Profesionalni sluzby.

Tel.: 736 734 947.

Prodam divéi kolo odrazedlo,
rucni brzda, pro vék 2-5 let. Mame
2 stejna pro dvojcata, ale prodame
i jednotlivé. Piivodni cena nového
okolo 3400 K¢&/ks, nyni 990 K¢/Ks.
Tel. 601167606

Prodam détské kolo B-TWIN,
pro déti 3-6 let. 2 brzdy

(na predni a zadni kolo),
blatniky, drzak na lahev, ap.

V dobrém stavu. Pivodni cena
4300,- nyni za 2200 K¢. Tel.
601167606

Inzerce ///

0DVOZ STAREHO NABYTKU
NA SKLADKU

Vyklizime sklepy, byty,
poziustalosti, zahrady atd.
Nalozime a odvezeme
nepotiebné véci za rozumnou
cenu. STEHOVANT.

Tel. 773 484 056

JAZYKOVA SKOLA ANGLICTINA
PRAHA 9 se sidlem v Cakovicich,
Danielova ulice hledd pani na
uklid v pracovnich dnech ve ve-
¢ernich hodinach. Nabizime pra-
ci v prijemném prostredi, dobry
plat, praci v rezimu tyden prace
a pak tyden volna. Vhodné i pro
dtchodce, studenty nebo aktivni
maminky. Finan¢ni ohodnoce-
ni cca 6.900K¢/10 odpracova-
nych dni. VA$ Zivotopis zaSlete na
info@anglictinapraha9.cz nebo na
vanickovamarketa@seznam.cz,
pripadnévolejtenatel. 777 151 324

Sbératel s vice néz 30-ti letou
praxi, koupi a bezplatné
ohodnoti starozitnosti vseho
druhu

Napi: obrazy, mince, zlato,
hodiny, porcelan a dalsi
starozitnosti .Platim vzdy
hotové na misté. Nejlepsi ceny
od sbératele! 732 961 266

Prijmeme prodavacku do vino-
téky v Cakovicich. Vhodné jako
privydélek pro aktivniho dichod-
ce. Informace na tel: 777 037 215

Hledam v Cakovicich a okoli
pronajem garaze nebo
prostor ke garazovani
motorky. Tel. 725847 519

KOUPIM HUDEBNI A FILMOVE
NOSICE, DVD, MC, LP, CD, KNIHY,
SKLO A OSTATNI.

Tel.: 727 812 805 ///

Chcete inzerovat v cervnovém
vydani ¢asopisu U nas
v Cakovicich?

Poznamenejte si jeden diilezity
termin. Odevzdani vasich podklada
do ¢ervnového vydani (tj.6/2024) pro
publikovani pozvanek, prezentovani akce
v kalendari akci a inzerce je nejpozdéji
do 8. kvétna. Toto cislo vyjde 24. kvétna.
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ZTRATILA SE KOCKA

ROZINKA (2,5 ROKU) ZTRACENA 27.01.2024 (STALE)

MISTO ZTRATY:

PLEMENO: EVROPSKA KOCKA

BARVA: MOUROVATA KRALOVA 150, PRAHA-TREBORADICE

(CAKOVICE), 19600

ZVLASTNI ZNAMENI: TRINOHA OKRES: PRAHA-MESTO

MATE-LI JAKEKOLIV INFORMACE PROSIM KONTAKTUJTE MAJITELE

723177255

info@psidetektiv.cz

KONCERT 2 - 24

R® K

16.5.2024V 19:00
CESKE MUZEUM HUDBY

KARMELITSKA 2/4, PRAHA 1
VSTUP VOLNY

Z CYKLU

GAUDIUM CANTORUM
(SE) PREDSTAVUJE
UCINKUJ: KOMORNI SMISENY SBOR
GAUDIUM CANTORUM

DETSKY PEVECKY SBOR KALAMAJKA
STEPANKA HERMANKOVA — SBORMISTR
LENKA NAVRATILOVA — KLAVIR

JAN MORAVEK - BARYTON

LIBOR VACEK — RECITACE

HANA HLOZKOVA ~ HOUSLE

ADELA VONDRACKOVA — HOUSLE
JAKUB KOCNA — VIOLA

ITTHTHITHTI

aneb jablko nepada
daleko od stromu

17:00 vystava
18:00 koncert

Od 14,00 hod. 5| zdjemecl mohou profilédnout budeva fkoly a navitivio wugewin
umdleckych pPedmitl na Dl etevfengeh dvedi,

rrre
2 24
RTK

ZJISTI VICE INFORMACI NA STRANCE ﬂ
WWW.BLACKANGELS.CZ/NABORY

NENINONENIERA
JE TO FLORBALL

PRVNICH 14 DNI ; <
ZDARMA! .
Bk
Als S

PRIDEJSEK
BLACK ANGELS!

B TTI567 997 0 Black Angels @ bafoorball ' Irenai@blackangels.cz

ROC

CARODEJNICE

RESTAURACE MAXIMUM
TREBORADICE
30| 4| e016:0

CARODEJNICKY PETIBOJ
BUBNOVANI PRO MALE | VELKE

MALOVANI Na OBLICE] I FA M FR PA L.

OHERN A SPEKACKY A SAMOZREJME CARODEJNICE

KAPELY A WHILE | DoSrdce | REDWINE
CAROKRASHE CARDDEINICKE KOSTYMY VITAME

PRISPEVEK HNA PROGRAM 50 KC Za DOSPELAKA | ZVE VAS KLUE LIPA

£
'
MAXIMUM
L] 1"-
. s
W e
e G
-

Baracnici Cakovice Vas viechny srdeéné zvou na tradiéni

taroceskeé

+ Volnd mista v kurzu cvideni pro déti od 3 do 9 mésicl (nelezouci miminka)
+ Lekce zaméFené na pFirozeny rozvoj ditéte hravou formou
- Klidné a bezpecné prostfedi télocvicny a hernicky

Domluvte si zkuSebni hodinu zdarma

info@centrumcirkus.cz, tel: 777 884 176
www.centrumcirkus.cz/kurzy

centrum pro rodinu

S podporou mé&stské &asti Praha - Cakovice

Sobota 4. kvetna od 13 hodin

Zahajeni privodu po vsi
Miskovicky rybnik od 13 hodin
Treboradicky rybnik od 14 hodin
¢ Ukonéeni krojovaného priivodu
% namesti Jifiho Berana

Ceskd beseda v krojich pod Maji
namésti Jifiho Berana
ve spolupraci

Y, Centrum ekologické vychovy Farma
' Migkovice

LiPa Treboradice




X Komunitni
centrum

S)"pka Praha

LAJ Cakovice

A

}4 ~ Reuse den
vymenny -
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Prijd'te darovat nepotiebné véci ze své domac-
nosti a odneste si co se zase hodi vam.
10:00 -18:00

Ve V4 o«
Komunitni centrum Sypka, Prinest muzete

s X . Obleceni, hracky, knihy, naradi, nadobi, spor-
Otavska 29/1' Praha Cakovice tovni obleéeni a dals$i véci do domacnosti. Ve co
Vstup zdarma

zvladnete odnést.

Sobota 25. 5.

Déle se mizete V ramci Reuse dne prfineste takové predméty, které byste darovali

tésit na obcerstveni svym blizkym, tedy v hezkém stavu. Musi byt pIné funkéni a stale
a tvorive dilni¢ky pouzitelné. Vy si naopak muzete odnést to, co vam bude jesté
pro déti dobre slouzit.

TJ AVIA CAKOVICE

Ke stadionu 705, Praha - 9
fotbalovy stadion

Porada /e

Soustredéniprodéti —————
6.roénik
PRIMESTSKEHO KEMPU

se sportovnim zamérenim
pod vedenim licencovanych trenérd

Prihlasky prijimame prabé&zZné, kapacita omezen

Kontakt: Bc.Roman Vesely - tel.: 739 439 127, e-mail: roman.vesely68@seznam.cz

&

Férovasnidane ==

Piijdte si zapiknikovat na pedporu
péstiteli a péstitelek ve svété!

widlsiie palan

. Farnizahrada Sél na fare Cakovice
9:00 - 11:00 hod. N&mésti 25. brezna 3/17, 196 00 Praha 9

Carodéjnicky slet

itery 30. dubna od 17 hodin

U Daniela, Bélomlynska 8
Program:

Viroba éarodéjnice

Opékani buiti

Soutéie a drobné odmény

Ohhova show
Malovani na obli¢ej

Earodéjku a Earodéje, pro dospéliky mams
taky néco na rub.

Sponor: Siadka dilna, Teseos Expres, MADE GROUP
Akes 3@ kond 13 podpory MC Praha - Cakevice

MC Praha-Cakovice

ve spoluprdci se

ZS a MS Dr. Edvarda Benese
v@s srdecné zve na

DEN 125

24. kvétna 2024 Akcesekom -
08.30 — 14.30 hodin ndmésti Jifiho Berana

Integrovany z@chranny systém
je koordinovany postup jeho slozek
pfi pfipravé na mimofadné uddlosti
a pfi provadéni zachrannych

a likvidaénich praci.

Zdkladni slozky 1ZS

Hasi¢sky zdchranny sbor hl. m. Prahy
JPO MC Praha-Cakovice

Poskytovatelé zdravotni zachranné sluzby
Policie Ceské republiky a Méstska policie
BESIP




Zveme Vds srde¢né na zdbavny porad:

25.9. 2024

od 19 hod. v Schoellerové sdle Cakovického zametku

20LeT

PofGda
Méstska cdst

Povidani se oL

1.KvéTna

14:00-19:00

v Earovickém
zamecwém
PRRNU

OSLAVA
NAROZENIN

1&:00 Cvigeni pro déti s Gabi, Janou a Katkou
1430 Perndkowd chaloupka (Divadio Kubko)
16:00 Prasedi cirkus (Bratfi v tricku)

16:45 Narozeninové foceni VSTUP ZDarRmMa

17:30 Koncert kapely Jozzterdays Tééimese
dazveme

15:00-17:00 Lesnd stezka pro déti CEeLeRODINY

14:00-18:00 Vighaarré dilry

Skveld kva, bufty a jiné dobroty R “ U

WWwCentrumcirkus oz centrum pro roding

Gulas Sou
25. kvétna od 14 hodin

Hosptidka U Daniela
vas srdecné zve
na tradi¢ni soutéz tymu

o nejlepsi gulas.

Hudebni vecer

Akce se kona za podpory spole¢nosti
Plzensky prazdroj, a. s.
a méstské Casti Praha-Cakovice

MOVSKOU

STEPANKEM

MC Praha-Cakovice
vas srdecné zve na

NENAVIST,
PRATELSTVI

MOZNA TO ZNATE | V%Y.

1 2 éervna 2024 Zahrada Mistni knihovny v Treboradicich

Schoellerova 11, Treboradice

17.00 hodin Vstup zdarma

A hﬂ'}l(‘\l\
‘ Eetheg

IRENA OBERMANNOVA spisovatelka a scéndristka
DAN KOHOUT muzikant
HONZA PONOCNY skiadatel, kytarista, hudebnf producent

Ireninych knihdch a Danové nové desce.
A taky trochu éteni a zpivdni.

‘ Setkdni a poviddni o vztazich,
Prijdte. Takovej dojdk v pfimym prenosu jste nezaZili.

SKOLICKY

Do pripravek
prijimame rocniky
2014 - 2018

TT www.reznictvikolodeje.cz
/.4 ).\ Pmlznm PRODEJNA

\\ Rezuervi novonise /

16.10-16.20
P- Migkovice,
ul. Na Kacence

16.30-16.45 P- Cakovice,
ul. Danielova - u hospody
17.00-17.15 P- Cakov., ul. Bermanova x Hakenova

17.20-17.40 P- Cakovice, ul. Rynska - stied

Nas sortiment:
MASO - UZENINY - ZVERINA z Reznictvi KOLODEJE

CERSTVE MLEKO {S2trna pasterizace)
MLECNE VYROBKY z Mlékirny OHARE

KURATA z driibeii farmy RASOVICE
Nabizend potraviny jsou 2 ovilenych chovl @ zprecované § ohadem na sprivmou wilivy

Kontakt na Fiﬂﬁe tel: 602 BS54 905, small: dodadarsnicvikolodefedssinam cz

vice info na www.aviacakovice.cz nebo na tel. 732582522 =

Novy kosmeticky salon
v Cakovicich

Jak to u nds
vypada?

N—7

Jakeé sluzby
nabizime?

Velice aktivni kosmetické osetient ,
produkty DP Dermaceuticals

Dermapen 4 - oSetfeni
mikrojehli¢kovacim perem

Dermokosmetické konzultace »

vice informaci a rezervacni systém naleznete na
www.dermalove.cz
Sledujte nas Instagram pro pravidelné rady a tipy v péci o plet
© dermalove.praha
@ 604641198

Dermalove =~
A Dr. Marodyho 912/10 ‘
S liskou lovast pleti, Dermal.ove



SERVISN[ SLUZBY &

DOMACNOSTI
V PRAZE

DOPRAVA PO PRAZE 9 ZDARMA!

www.mkservispraha.cz

+ 420 602 409 154

kloucek.miroslav@s

-

| f BMEEERE

(©) fim therapytivana muchovat
1

3 500 K¢

sourozenecka sleva na di
adal3i dité 200 K&

% Vice informaci naleznete na www.telovpohybu.cz

_tllh _é

eZNnam.cz

V Praze - Cakovicich na adrese
Cukrovarska 110067 je oteviend novi
provozovia IM - therapy, kde nabizi
velerindrni fyzioterapeutka - veteri-
narni technicka Ivana Muchova
shudby dentalni hygieny zvifat
ultrazvukovym kartackem bez nutnosti
anesteze, konzultadni éinnost v oblast
veterindmi fyzioterapie/ortotiky/

| protetiky/sportovniho bandazovini,

kondicni‘rekondicni a regeneradni

~ sluzby pro zvifata 1 doplitkové sluby

(stithani drapu, Gséni uil, okoli ocia

* tprava chloupki).

Pro objednini volejle +420 735 027 822,
Vice informaci a edkasd nalesnete na
www. IM-therapy.com

MS Cukrovarska oo

15.-19.7.2024 Sportovni tyden - Pevnost Boyard

MY WA Kvalifikovani lektofi
\/ Pitny rezim a pestra strava

\/ Bohaty program

v

ruhé
v 7:30-16:30

Vhodné pro holky i kluky

Qira HlaviCova
608 265 890

telovpohybu@seznam.cz

psychoterapie

pro dospélé a mladistvé (od 15 let)
systemickou cestou

PhDr. Veronika Kostova
Praha 9 — Cakovice a Praha 1 — Nové Mésto
terapie@atelier45.cz www.atelierd5.cz/terapie

CLENUM POSKYTUJEME:

_IMTEDMET
LS ICRINLE

- TV PO INTERNETU

o m

-TARIZENT PRO PRIPOJEN

% ‘ CLENSTVI 0D 315Kf_m'ﬂf.~.-l
TREBORADICE.NET Z.§ ‘ WWW.TREBORADICE.NET

WEBD o3 467 034

VICE NEZ 10 LET e
e ] i 1['

P

CV eaLLve

Kamenny obchod a e.shop nabizi:

Skolni a kancelafské potfeby
Hobby potfeby pro kreativni tvoreni
Sezénni dekorace a prizdoby

Kurzy pro déti:

15.5.2024 Drevény lapac s motylem
29.5.2024 Ubrouskova technika na kvétinac¢
12.6.2024 Zvonkohra z kvétinaca

Prihlasky na kurzy telefonicky nebo web:
https://creative.icpraha.cz/3-kurzy.html

http://www.creative.icpraha.cz/
tel. 266 310617 S

adc
net.cz

&Y www.adcnet.cz

internetové pfipojeni
jiz od 299 K&

%, 220990770

#. % Rymafovska 561, P9
. Lethany

Détské skupiny
v klubu Sluneénice

Monte kids

PRAVE PROBIHA ZAPIS

NA SKOLNI ROK
2024/25!

®© +420737514132

I
REDITELKACMONTEKIDS.CZ [
e T = & .l:

) internet@adc.cz

R
KOMPLEXNI

SLUZBY

internet | telefon | tv
individualni instalace
servis a sprava IT

l ©

SMLOUVA BEZ ! VYHODY LOKALNIHO
ZAVAZKU POSKYTOVATELE

RYCHLOST, KVALITA
A BEZPECNOST

konektivita 10 Gbps
silna patefni sit
ochrana proti Gtokdm

v pfipadé jakychkoliv
problémi jsme vam
nablizku

instalace zdarma
tyden na vyzkouSeni
smlouva bez zavazki

Vyzkousejte nezévazné na tyden zdarmal

https://montekids.cz/
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CARODEJNICE
Gtery 30. 4.
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SEKYRAGROUP
v prodeji

> 800304050 > www.sekyragroup.cz




PACIFICKA HREBENOVKA

29. kvetna 2024

Povidani a promitani Tomase Prejdy
o0 zdzifcich z pul roku straveného
v divociné zapadnich USA.

4265 km
7 ndrodnich parku
25 pfirodnich rezervaci




